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Hei demann, 1. Vorsitzender
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einigen Jahren habWegeuund Zieleufin sgeer nea nzZneti .t
vielleicht kein besonders originelle
bestatigt sich wieder bei den Beitr:
tig. Der Wander er oder di e Wanderin
mac ht i hn pdi#ich Niae¢ ;dlhnah Ageschi eht
mit einem selbst viel geschehen. So
NMamnhdter er ode+iWaAdenahmevi e Hape Kerke
und weitergeben, was offenbar von vi
araus selbst AHandlungenfi werden, un
st Amal kurz wegid ist, ist f¢gr mich

k°nnen uns viiddeeri crhdr ndwsrnahl nmaneai s e
l eni wie Santiago zuwenden. Vielleic
ie Rolle eines Pilgers zu schl ¢¢pfen.
n Beitrag mit dem Titel Aln wessen
en wir, wenn auch vielleicht nur As
Spur en von Hirten oder der ba2-uer |
usi edlungen, von Kaufl euten oder vV 0
ungsreisende und der Naturforscher w

Hauptteil di eses Heftes f¢llt der Be
AVia Alpinahf. Wi r Redakti onsmitglie
ische Leistung und die Systematik se
e Al pendurchquerung. Di e AVi a Al pi
ftsprojekt, das Al penfernwege paral/l
der kleinere Staatsgebilde von Monac
sWeg w2re dem Thema nicht angemesser

em der AVia Alpinafi aus mehreren si
rschiedenen Wegen (siehe nebensteher
Syst ems i st der Rot e We g mi t 161
nsionen!

wichtiger Mot or f ¢r di eses sehr amb
sta stammkhmgeorEdumreotpea Luci ano Caver.i

2001 bei der Jahrestagung der EWV i
ung von dem franz®sischen Verein der
erorganisation FFRP, die verschieder
etsk®°rperschaften waren eingebunden.
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Einleitung des 1. Vorsitzenden

heitliche Markierung, eine sinnvolle Eta
AMarkenarti kel si. Es standefzwronVenfOdgbn
erste | bersicht wewhail gi ma.ncvognme rdor t kann
auch die Etappengliederung herunterl aden
dings eine sehr gut gemachte | bersichtsk
1 1.000.000 die Topographie der Al pen

Str2ange der Via Alpina zeigt. Il ch erhie
seitigen, reichbebilderten ﬁl’M(eatanriIGLcrhoblrlck
von Walter Mair und Al ois Heinricher, he
verein, zZu belzyg kedechrop @aFr pebnverijebenr. atde A (
www. f er nvweogremtdeman zu Beschrei bungen ein
ebenfalls F¢ghrer und Karten er-verbmneg oar
sch°nst eAbWelgrei tte beteiligen.

Wir wollten Hans Diem mit der Vero°ffentl
die Art und Weise seines Wanderns geben
hi nwei sen. Woran uns Hans Diem teil nehme
nannte AGel be Weght. Wi r haben seinen Be
trennt und werden i hn sp2ter bringen. D
Bestswdrdaedchtig, aber sie sollten nicht |
eine Wanderung einen Spannungsbogen entw
Es i st vielleicht charakteri sti-Behi c hdtaeCs
Freiberg in Sachsen | ebt. Bul garien i st

das Land geh©°rt zu unserem ANaher Ostenh
Gef¢hle m¢gssen noch entwickelt wer den.

Schritte, sind das Vertrautwerden mit Or
nen ¢ber das Aussehen des Landes, dann
sammel n, m° gliche Angstgef¢g¢hle verlierer
wi eder kommt und anderen guten Gewissens
Versuch mit einer Wanderung zu wagen. W
dieser Ver©°ffentlichung.

Eine Ausgabe unserer Zeitschrift w2re ul
Mut machens zum Wander n: eine Buchbespre
cber die Alpen und von Bayern nach Prag
Beitr2gen. l ch danke den Autoren! Und i c
einige weitere Berichte Aauf Vorratd hab
mac hen-buenid besonder-ancAnRiaegqerau geben f ¢
Wir haben viel Zuspruch zum |l etzten Hef't

Vorstand und Redaktion w¢gnschen Euch |/ [
vi el e schomref &Marnurege n .

Undunsere wiedelrdhsoddamr Bid teendere dar an t e
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Via AdGeilmaer W

Eine Al pen¢gberquerung I
zu FuC und mi't dem Zeb't i

546 km auf dem Gel ben Weg de
von Triest nach Oberstdo

Von Hans Diem

Nach vi elr?2 nAglspeebrer schrei tungelnbearmqauesiualger

mi ch das Projekt Via Alpina interessiert
den Roten Weg von Monaco nach Triest geg
|l ange Schleife in den Ligurischen Al pen)

|l etten Weg von Berchtesgaden nach Oberst
S¢dal pen auf dem Bl auen Weg von Monaco I
wegs, 2006 war der Gel be Weg von Triest

Der | nA g dremvek. a2l ai nd.caonden Gel ben Weg |
entt@uscht wegen der fehlerhaften Angabe
habe nach der Tour bei den Wegemachern e
Fotos abgeliefert.

4 Grunds?2tzlichAl pHMedy edileei Vil
2 W Bergwege, oft Fahr wege, ¢

waﬂZ:hg:rhge:rHaus B Bergwege mit vereinzelten
d 8
v

Passagen und abgesichert
keine Gletscherstrecken u

bl ei bend. Die Tagesetappe
ni cht l 2nger als sieben ¢
mi t Verpfl egung i st mei st
Et appenliste angegeben.

Anrei se

Hans Di em, 68 Jahre z2hl
Rucksack incl. Zel tausr ¢s
mi t der Ei senbahn icber I
20. 06 . , 8 T30 ekiter Hanf enst a
Mittel meer | iegt an der G
g, B g S g ist sch®nes Sommer wetter
Die neuen Wegwei §&F dRist paYyNem Li Mugmgh aesi
und eiAd p¥lneego: Fomantischer Ferienort m

Gel ber Weg cber die Bucht hi nweg auf
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Via A{Geilmer Weg

henzug dahinter
Gel ben Weg, da:
gut aus. Ums on
ich im Ort ein
einer -Al\pHamd o,
hier i st schli
Beginn des Rot
es nach Mo n a c «
auch der Begi
Gel ben Weges nc¢
Oberstdor f.

Hans Diem im Aufstieg zum Passo del Mus
(2063 m) in den S¢dlichen Karnischen Al pe
16. Tag, 6. Juli 2006
Friaul

Muggi a, Val Ros a

ndr
km Weg, 2 Tage. 60

a, Mont Stena 442 m,
km B&hnfta®hrTtabrmazacl ©i4w

1 Taag, 2Muggdidami . der Piazza G. Mar coni k
Sommer 2006. Bed2chtig gehe ich die ers
Richtung S Barbara hinauswedrGkerauwfar Keer
einer 1 hinauf in das h¢gelige Hinterl al
|l ebl osen D°rfern. Nach 1: 30 RSatbdu.i mbsiten Aiud |
straCe und einer Bar. An der Theke der E
mich hinten in den k¢ghlen Gastraum. Am E
sam registriert und intensiv gefg¢ghlt. DY
nung bemerkt hat und mir mit einem freun
ni ni mi t Schinken serviert. Il ch kann di e
ausstrecken und mich zur ¢ickl ehnen. Ah,

meines 14. Sommers in Folge, der Diem ge
Berge, wunderbar ist das, Freude pocht i
Nach der GroCbaustelle einer Autobahn ge
Fahr wege, FuCwege, Mul i wege wechseln ab,
ne Wanderkarte h@tte ich keine Chance. [
aus, ich tauche trotzdem kurz ein, das
Beim Ort Dolina ist ein schattiger Wande
deBorgente IZgwerienFzrrauen f ¢l l en gerade ei
auf, dann bin ich dran mit trinken, wasc

Seibt e



Via A{Geilmaer W

3 Stunden unterwegs bin, habe ich schon
eine Riesenfreude mit der Quell e.

Es geht stramm bergauf zu einem Aussicht
ten Panoramablick auf Triest und die Buc
OrBagnol imiSupder ersten H¢{tt&RidmgGel dvanr iV
mudéa8l m). Das kleine Gasthaus hat nur 6
hetag geschl ossen. An der -AapHisméamtda fi eslt e
mit einer Wegbeschreibung (in f¢nf Sprac
nach Opicina. lch studiere die Tafel wund
nach Wasser, die Frau zeigt mir den Wass
danke Deutsche Url auber beobachten mich
fahren, nein danke, ich habe doch mein 7
neben dem Gastgarten an, und ein paar Mi
fé¢er ein erfrischendes Bad.

2. Taag, 2Am Mwarmngen weckt mich Vogel zwits
dem sch°nen Gef ¢hl dass ich wieder unte
frischeste Luft at me, vellig frei bin u
Wegwei ser mi t e i-Al epr okgloe i fngemr eVhi azum Or t

schend al pi WwWadehRosasmfdir@mi nem Ber gwegTaduf
hat felsige Steilflanken, hat die Kapel!l
hen Wasserfall. Nach dem kleinen verstec
wenien Aufstieg zu dé&m BrEedw2un) mi Di de B
schau ¢ber das Val Rosandra hinweg auf T
setze mich und schaue | ange auf das unge:
Weiter auf dem H°henzug mit Wi es e, Wal d
ohne Gol fspieler, mit gelegentlichen Aus
AutostraCe kommt von |inks ein Mann gega
weitem. Gehen ist das Beste, sagt er in

Spaziergang. l ch soll mi ch vor Zecken hyg
der n@chsten StraCe ist ein Parkplatz mi
Magen Leider geschlossen, wenigstens gi
f¢r eine Suppe und einen Kaffee aus mei
punk-t ist 457 m hoch unRlanboireatneat mwite dTlerri e
K¢ste Nach einer hal ben Stunde bin ich
Opi ciHha&or i st eBiag @dnpeinng i ch trinke 2 | I
bekomme einen Il nsal ata mista. Dbel FIBGead . M
Obelisk steht an einer StraCenkehre, h a
Tratmsblick auf die K¢gste. Leider ist es
eins sind, kein Horizont zeigt die Grenz
Wegen der Hitze und dem Wasser mangel au

Sei7t e



Via A{Geilmer Weg

das Karst fahre ichormigthddegmeZuwgchaehin
Noch sind keine Alpen zu seGiewi dalnmd.da fhah
ich 94 km Weg erfahren und nicht begange

Julische Al pen

Cividal e, Mat ai ur 1641 m, M. Guarda 172
km Weg, 8 Tage. 18 km Busfahrt nach Tol m

3. Tag, 2CiL viJdialte eine historische KIeins
fruchtbarem Bauernland gel egen. Bei 32AC
H¢egell and und d€ams Wal hit6altBe tns)ogr tsch°on auf
pe gelegen und restauriert. Hier ist das
bergo und Gasthaus. Der Internetausdruck
stelle nach Karte 43 km fest. Die Wegwei
und A, dar auf i st der l'inke FI ¢gel des
spannt bin ich auf die Wegf i ¢hrung und di
| assenen Gegend.

Auf verwinkelten Wegen geht es rauf und
te und k¢rzere AutostraCe meidend. We h e
Weg | iegt ma | eine freistehende Kapell e
Bauerndor f, ma | mi t Brunnen, ma | ohne, d
Grindowiidbza es einen Brunnen, daneben ei
Grasfl ecken, i deal féer eine Zeltnacht . E
Al so kurz baden im Brunnen, das Zelt auf
Um 20.30 Uhr kommt eine Frau aus dem Ort
f¢ellt diese am Brunnen auf . Sie spricht
nach meiner Tour. Sie holt regelm2Cig di
alt damit. Sie hat das Wasser pr¢ifen | as
We i | der Beh°rde das Wasser aber ni cht
nicht getrunken werden. Sie gibt zu, we n
hier aufgewachsen, hat dann mit i hrer Fa
wohnt sie wieder hier, pflegt ihre alte
weni ge al te Leut e. Nur noch einzelne B
Buschwald breitet sich aus. Hier wird ei
das Land war vor 1947 sl owenisch. Si e ze
der N2he, eine Abbil dung davon ist in vi
4 . Tag, 2Buf JBeaigweg und Fahrweg i n Bus«
auf den bd&MoaldeC@m2 m). Abstieg zum Ort
mit Schweizer Dialekt ist gespr2chig, S i
S Vol fango ist eine offene Osteria, i m
eine Osteria. Um 11 RUHmugt oe fCfaes qirdés5he Samd)fa r



Via AdGeilmaer W

wouUITT=s S X TIN © C
) o S T3S
> = S o

® — OO0 —
S0 0 00—

gut Die Seniorwirtin spricht auch

zigen Gast. Fr¢her haben sie als Sl ow
I'talien, sprechen daher I talienisch wu
den n2chsten Tag hat sich eine Grup|
r, die bringen etwas Leben ins Land.

t e geht es auf einem H°henr¢gcken mit
s e mi t Blick in die slowenische Ber
h, Abstieg zum bDewohmMtme "WeB d reg dveergf hab e
en Puls und schwache Beine. Bin ich

tz fe¢ers Zel t ist in der Bergflanke zu
d am Weg, da richte ich mir ein Lager

ag, 2Am nRdaucnhsten Tag geht es mir ein

T
h einen Ruhetag einlegenBodNalkédt tdardi b
0

5.

noc

(81 m) spri chotl amviaon h Demt ® ch sprechender
ein Zimmer vermitteln, geGdaplnatti(gebipsi oic [
Tschepl ® i skis), auf dem Weg dahin beric
hat |l ange im deutschen Ruhrgebi et gear be
im Ort ist frei, der Vermieter betreibt
f ¢ mich, seine Frau bedient, sie nehmen
6 . Taag, 2/Kku f sJtuindlgt a,uomrach Wegwei ser auf B
weg in Wald und Bl umenwi esen bergauf, d
H°®he herausragend, heute |l eider ohne Wei
dern tummeln sich hier oben an diesem So
Ri fugio,Peélsizgat besucht, all erdings mit
vor der Ter . Am Weiterweg fehddgo,ei me sWehyg
mi ch deshalb bei zwe i einhei mischen Berg
erz&ahlen mir vi el Wi ssensw8t tp bs(z20&8i mm) A ba
Fluss Natisone. Bei 35AC Hitze baden ein
ken

Auf stieg i n Whdndt eA yny ©&o rnf) . Ein einfach
Brunnen i st hier, es gibt nur kalte Kg¢cl
suche noch den Weiterweg, zelte dann auf
Zeltaufstellen von einem Schwarm heftig
7. Taag, 260hnd uwégwei ser nach Karte aus d
der AutostraCe den winzigen Hinweis auf
hen meine Beine wieder auf Hochtour en. $
Grenzpostenhaus Zu einem ausgetrocknet e
Prossehx® m). V°Illig verschwitzt freue i
der Kirche. Ein alter Mann schaut mir | a

Seid% e



Via AdGeilmaer Weg

Julische Al pen
Ausblick vom Colle die Montemaggiore nac
9. Tag, 28. Juni 2006
hu, die Osteria ist of fen, die Wirtin st
groCes Fr¢hstegceck f¢gr mich Sie spricht
mei sten hier, auch mal Gastarbeiterin. F
bl ¢hende Dorf hatte damals 725 Einwohner
Auf den Wiesen und ckern ist inzwischen
An der Grenze zu Sl owenien, freudig am B
aufwaarts, |l eidend ¢ber einen Gel&ander¢ck
weglos und in Gestrg¢ipp bei schwei Ctrei be
Dusche, Bett undMoEnstseerma gigii3Beonr) f mi t Tr att
me r Doch das Haus ist geschl ossen. Chi
darf nicht wahr sein, es ist der 26. Bit
am Dorfbrunnen, ein alter Mann verkauft
mein Zel't in den Schatten eines Hauses.
einer Frau, auch die spricht gut Deutsch
tung und zeigt mir den Weiterweg.
8 . Tag, 2Bch9nonigeht es bergauf im Wal d,

SeiltOe



Via AdGeilmaer W

Wasser, dann in Blumenwiese hinauf Pawn-ei
ta di Mont d h&d @i ome sehe Rehe und G2 mse
Bein R¢ckblick ¢ber bewal dete H°henzg¢ge
hier, al so zur¢gck zum Joch, | angerPaAlzot i
di Tan@é&zh m) . Da ist eine Bar, da gibt
es nur Getr2nke. Auf bayrisch schimpfe i
mi ch und schenkt mir seine Brotzeit. Der
me gef@allt und spricht bayrisch. Das Et a
noch geschl ossen. l ch k°nnte zelten, br s
ich i hm. Da organisiert er die Mitfahrt
kann ich einkaufen und auch in einem Hot

9 Tagdg, 2Ber JWinrit. f2hrt mich am fr¢¢ihen M

Passo di Tanamea. Es wird spannend, di e
13:15 Std. , 48 km Weg mit 2133 m Aufsti e
das ist noch wuntertrieben. Eine so | ange
Al pina

Auf gutem BergwegBgbehedi @ &clheadBti em)orzum
doBf. Gn{Yt©ZZam). Man hat mir gesagt, da:
Aber sie hat wochentags zu, Bewirtung nu

Seiltle
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F i st, habe ich Wasser und das
u aldesResAaf einem | angen Kamm 4
S M. miGu aler@ 0 m) , mi t einem fanta
s M. Canin steht gleichLdamebsn.
i h zur Al m Coot ab oder quere i
co, die ¢bliche simple Blechton
35 Min. Abstieg kommt Wasser
i Sopra zelte ich nach gut 8:30
hzt einer zurg¢ck! Aha, die Alm Coot i

Tag. 2B%e.i JMuerri .Al m Be rrldoog os teeuhft edianse nvV A

SO0 NT TS+t oO o |

Coot Al m, al so geht VA nicht ¢(ber da
Al m Coot zur Al m Berdo. Weiter i n d
h 45 Min. cberrascht mi ch eine neue
Oanisn.nd eine K¢iche mit Hol zherd
(ohne Decken) wunterm Dach, Toil et
H2 hnen. Bbsit(fedgl zm)m Qrumi ndest I
AnschlieCend solilogohenaem Wengw
nke ¢(¢ber die H°he 1112 m nach Sto
e auf der AutostraCe ohne SYel kélzr
Di e Bar hat Ruhetag (wieder da
k noch fg¢nf Mi nuten offen f ¢r einen
mdenbett, Gasthaus wund Zi mmer w2ren &
Mann im Laden.

—

n
g
3
c

h ei nem Wegwei ser 2zluorg oStsatveoilgi e Liocnh nviot!
war der | et zt el oWjeog wieii ss eRe ani ut tVaA Ab
0O m H°he Querung nach Karte in der B
hluss des Val Resi a. Auf Forststr af
nd hin. EndSekthak @d@gié®dt asmh miur Kapell
d Brunnen-Hgbhteind&i eAdlapdnida, es i st
Std. gegangen.

Tag, 3Wi. e Juinssher auf ForstsSracehi i F

St

Di
mi
Bu

h
g
n

(0]

t
S

Hes er geht ein Mann auf mich zu, ich z
Via Alpina gibt es nicht, i ch muss
em Funkmasten gehen, daResi dt3tdladwan)d |
Ce Dorf hat Hotels, Gasth2auser, Lade

n
sammen und vergleiche mit VA, Et appe B 1
km Weg, 2826 m Auf sti
d.

g und 3362 m Absti
3

e
, 48 km Weg mit 2133 m Aufstieg und
N

r. 11 und 12 sind
n fg¢r 18 km Tal str ec
Osmadt Meine Evelyn Kk

Seilt2e



Via AdGeilmaer W

her, nun gehen wi rAlzpHTiwavre.i t auf di e Vi a
S¢dliche Karnische Al pen

Tol mezzo, M. Arvenis 1960 m, Ovaro, M. P
Mont anaia 2333 m, Cal al zo di XKaad areen,: 376 b
co 013, 02.

12. Taqg, T2o.| meunmzio., Bus 8 km nach Zuglio.
grabungsst2atte eines Foro romano an der
Fahrwegen durch den Waldge¢rtel hi nauf i n
schil defLtogmi.t DMA sind wir flott uMteAwee@s
nNicl1960 m) in die Runde, zelten gut bei
fassung.

13. Tag, Abstdwlgi .auf Fahrweg u0OdaK®dtOBs thr) e
wir k°nnen einkehren und einkaufen, bei
rf Mione, auf Fahrweg Raeddes delhlrgd s8edc
Oben haben wir es angenehm luftig, K
wir zelten gut an einem Rastpl atz.

30
~ O

D
=)

Tag, D4d.e Rwluit.e quert | ange in einem F
Wei degebiet, die Al men am Weiterweg
d in Betrieb. Die Casera Losa bietet
r Zwe i Stunden sp2ter verkauft uns
t. Die Etappenliste gibt das tief gel
p
i

nzi el an, wi r m¢ssten am Morgen Wi
n auf ®HMen PGi(hAkG®A7 dm)s zu eEAiursesrc hRwn d
f dem H°henzug weiter zur Sella Fe
g zum h° herSaguerliesg echfeinSdDpnrm) . Wi r Kk
o Neider, k°nnen ¢ber Nacht bl eibe

— oo~ ~0o — 0|~

>TTOMNITO S
oocso® — o5 S|

Tag, Der JHClhienweg mit der VA von der
da zur Sella di Ri oda war am Abzweig

di Sopra direkt auf der B8albatrda@e R
) und weiter |i@Gad¥fémd aRdadeamfmi ttble
Famdeldliae TXI®agdnmpBomnmaichdi( 99d®p rmg .

erienort hat viel Betrieb, am Dor
o auf die Terrasse vor einem Hote
e i
t i
s

=

s
s Zi mmer verbilligt an. Schon sc
icber das Dorf hinweg ins GEMITJg
eher, ohne uns.

@ v mae 3~ »g
oo n = =k = —ln

16. Taq, Bi.shleurl iwar niemand auf den Wege
einige Leute auf Tagestour mit unFl ainbaAl

Seilt3e



Via A{Geilmer Weg

Paccheorbiemi i m Kar geschlossen ist wegen

beitern zu bei unserer Rast, dann nach
uns oben Paausfs od edre(l2 OMWBs m) ei ne Iebhafte

Abstieg geht auf einem neu ausgebauten W
schen wir uns im Bergbach, bevor er im
richtige Ber gh¢Ritfeugan Wedrldetosmd . Zi mmer
tenmenyg, Ratsch mit einem Deutschen auf
Schul kl asse ¢bernachten hier.

17. Tag, Ahnuhuwlsil.os geh¥al wMonwmafaidasder n
cber mehrere Tagestouristen, die vom nah
stieg zwischen den Felsfluchten wird di e
del ,Campani |l e di Vatl e Mo nftraeniaivand mi tt en i
Fel senrund, perfekt. Oberhalb vom Turm z
hinter ins Kar, dar auf steht eine rote |
und staunen in die Runde. Wie die Leute
Forcell a M®mt3a&n an)a

Der Abstieg von der Forcella in dem sehi
von senkrechten Felsw2nden geht an die N
Stiefelsohlen aus dem harten Feinschotte
ohne GehsStgtkennicht denkbar. Er st i m Mi
ab die nach unten deutlicher werden. Gut
her trifft, so f2a2allt nur die H®Radtugiimns Pwa
(1287 m) erholen wir uns, die H¢gtte ist
einen | angen Weg hinab zum Lago di Centr
Calalzo di7%4dm)ye Hier wirbt das Hot el

um Motorradfahrer. Der Wirt |l acht, wi e i
ger noch 2rmere Menschen sind als diese
ger

Dol omi t en

Cal al zo, Ri f . Gal assi 2018 m am Antel ao,
2233 m, M. Pore 2405 m, Pieve di Livinal
3152 m, Bindel weg, Fedai a See, Forcell a
25009 m, Fontanazzo, Passo Antermoia 277
Schlern M. Petz 2564 m, Ti eKrasr,t edn7 Sltad.a,c ¢
f &b WKS 5, WKS 1.

18. Tag, C&.l alAwldi. . der Aut ost rvaaQe diobhCetdeans, Ri ¢
torante alla Pineta parken all/l di e Aut o:
riesigen Schotterfl2che pilgern wir unt e

mi t Cheranna degllm AAfpsitniieRgi f¢. b eGaddaassiel | a

Seiltde



Via AdGeilmaer W

col(a2120 m) sind wir wieder alleine, set
Blick auf den Monte Pel mo. Ein Sessellif
Abstieg ab und schon bummeln wir unter m

enoSan Vito di Cadore.

Das n2chste ZCéttistWidasu®edgen dem Wegwe

Fiume] -lmbdo,VAkommen aber zum Ri f . Larin,
nachtung. Mi ch packt die Wut, mein Karte
gar ni cht zum Ri f . Fi ume, sondern der Wi
der Karte und dem Kompass, schaue in die
gut am Waldrand, es fehlt mir halt ein T

19. Tag, Au.f MHelm Weg 436 und stoCen wir n
of fene Biwakhg¢gtte mit Brunnen und Wi ese

schen, Zel t und Schlafsack trocknen in d
wal deten Kamm mit kleinen Al mh¢gtten, Tob
wei C Maldrga Prendd48 am) . Hi er kommt der Gel
an. Auf gtoiregeldwr AMb2TZzm) a hier steht ei
me chiusol! Al so geschl ossen, ungl aubl i ch

Al mwei den und einem QuelPRPdbacsh debhBEBaemwe
Aut ostracCe, Hotel s, Gastst2atten. Ein Reg
im Hot el Enrosadira.

20. Tadg, Bei mJOtrt. Fedare biegen wir von
menwi esen hinaufM.z uPp2GH0PBf enl) ,dersundum st eh
wunder bar . i ber sch?©nCagsetleelgleon ed iAd éne chiR @izinne
Schloss Buchenstein aus dem 11. Jh. Auf
Andraz zumPiFevéeedor LiDiienaHoltoenlgso.r ei zen ur
Ei nkauf vom Super mar kt gehen wir weiter
der Wildnis unten am Fl|l ussEr diaderremidbu eer

21. Tag, AufsOukg. ¢ber das Dorf Ornell a

Ar abba, auf einem H°henweg mit Blick auf
bahnen. Es kommen uns einige Berg-Radder
FuCg2nger sind mit uPnass saoufPpoded® 9Weng . z (D e
he st zugeparkt mi t Bussen und Aut os, |
sch°®nen Tag in den Dol omiten Schon vom
del bahn zum Sellastock fahren, da kommt
gef2l 1t das auch, schon fahren wir mit d
im neRudror cel | a( 2P82 Ad)o.i

22. Tag, Ath. MJdugen k°nnen wir | ange vor
auf Riem B8152 m) steigen und begeistert
zumi f. zBo einem Cappucino und einem Rat.
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Via AdGeilmaer Weg

Dol omi t en
Links der Roeehgsardee Lagorei Grupp:¢
davor das Schlernhaus.
25. Tag, 15. Jul i 2006

R¢eckweg kommen uns schon massenhaft Seil
Zur ¢ck am Passo Pordo-Al pimédoboéenérl wigelet
vielen SpazierBfndelrkhabméhd2nl5 Std. Geh
ben am Fedaia See, aber die EinkBhf. amr

deradia einem interessanten Paar aus Haml
Ein aufkommendes Gewitter treib®Rif@ins Vked
Plandie Unterhaltung mit drei aus Bayern
amFedai a( 254 m) m¢gssen wir uns schnell
scheiden. Das Wetter scheint gut fg¢r uns
steigen in der Abendsonne aufRiifhi aRi cde
Fi acc(o2n6i2 6Dim@ .20 Lager sind belegt, al so
oberhalb der H¢gtte.

23. Tag, D&r Awf sFoirecgelzluar di ( M&9 Bhomp dian S
im Schneefeld mit Steigeisen, im Steilfe
Rucksack wollen wir als Abstecher auf di
Ohne Klettersteigset besser nicht. Der A

Seiltée



Via AdGeilrmaer Wi

rascht uns, denn nach den Trittb¢ggeln d
Steilrinne ist dort das Stahlseil noch wu
Fel swand und Eis in br¢chigem Zeugs seh
Furcht , sie drischt i hre Stiefel rein, ¢
Gel2nde queren kann. Mit meinen 100 kg b
die wenigen H°henmeter ziemlich Schwitze
gut gehen, unten hat die AIm neben dem R
féer uns. | b ePrasdseon Sy.rwhdcndi e Fsocrhcricaf f(N&5 @9 a
m) gehen wir noChampanDiA¢ m@Wbr fin vom Al m
uns gerne, wahrend ein Regenschauer ni e
gl auben, dass wir seine g¢nstige | bernac
am Weiterweg bevorzugen. Da oben auf dem
lich sch°n mit Morgensonne im Zel't und
zont .

24 . Tag. Gébidgeéeisind so, man muss i mmer
stiegsmeter verschenken, sagt me i nVea | E vdeil

Fasgae Freude mit einer Waschmaschine, €
Die Signora vom Campingplldatabbgabthommenddaaé
war es uns wert. Nach Waschpulver dufter
steilsten Fahrweg der Al pen schwitzen w
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Via AdGrilbaer Weg

Texel Gruppe
Ausblick von der Lazinser R°tl spit

Passo di(2Bdwa m), gl ei chi fdahAmtfe@m®disan) daE
in der H¢ett e, dann abseits zelten in dei
Ma&adel s Evi und Dani aus Bayern erz2hlen
m¢ssen sie sich unsere Geschichten anh©or

25. Tag, Dhise Studécke im RassongaaAmt((em7ngdh em)
Mol i gnon( 2PRa9s8sT imer,s er AlSgih | Elg h b dd@hi eir st e i

H® hepunkt des Gel ben Weges, besonders be
ben. Da freuen wir uns mit all den ander
bewegen sich auf allen Wegen Menschen mi
Dani treffen wir wieder nach ihrer Tour,
Tierser Al pl H¢ette., Am Abend essen wMr i

Pet(2564 m) sehr sch°n mit Blick in die F
sonne.

26 . Tag, Adbstidehi zum Al mgasthaus Sessel
santen Kn¢gppel weg. Das ist ein |l anger au
trieb zwischen den Felsw®nden der Sch?2uf

Seilt8e



Via A{Geilmaer W
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hbett. Dann querBanc huanfdo nA uH7s3t8i eeng) ,z udri e
d volll besetzt. Das Ausflugsziel am G
en Blick auf ganz S¢gdtirol. Ohne Weg:
ch Tie¢®B020 m) . Der groCe Ferienort sc
setzen uns zu den wenigen G2ste auf
ist Sonntag, wir m¢gssten 4 Stunden au
nung ruft den Seniorwirt, der fahrt l
en.

en liegt im Hitzedunst bei 35AC. Der
wei den nach Mer an, die Strecke kennen
herrschenden Hitzewell e | assen wirtr C
n Machmd mit Bus Dbr hadfiDinrde Kt an der
sich ein g¢nstiges Zi mmer an, Wwir ma
ien auf . Beim Kartenstudium macht Ev e
enweg zu gehen die Texel Gruppe zu ¢b

Texel Gruppe

Dor
287

Tirol, Spronser Seenplatte, Lazinse
m, Atzboden 2450 m, Vernagt, 18 Std

01_"'
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Via A{Geilmer Weg

1, WK 251, WKS 2.

27. Tag, Dor f JRluisoldem Hitzekessel TMexrean
Grup,peim erstemr Srereerdefgerpkbht sehwi mmen &
sertemperatur, anschli eCendObEir kla(sdelr3 1b em)
Weiter ¢ber den Gr¢gnsee und den Langsee
Mi | chsee (SXhG7 tm) . Da suchen hundert sct
Mann bewohnt die Biwakschacht el Abseits
Pl atz f¢rs Zelt mit Blick auf den Lodner
28. Tadg, M@ hsadamlgehen wir Hmal Bl qdlbwedrekn z
Rucksack ab und steigen im Ilsaaifngem Rt
(3037 m). Blick ins Texelgebirge und zu
ré¢ck. Einige Leute sind von der Lodner

Andel sa®A]l mteils mit Ketten ower smicth e2@@2 Patud
durch eineke Bdelckihkiar sch°nstenStfearthingen
(2875 m) an der Hohen Wilde und am Mer al
radler zu sehen als Berggeher . Mi t Bl icl
gehen wir im Pfossent al bergab. Auf eini
fer uns, daneben pl2&atschert ein Quell ba:
und wir sitzen happy angel ehnt in unsere
29. Tag,. A9f demiFahrweg ins Tal kommen

ger und Bergradl er e nGagsetgheanu. s DJéay@Wiirratlsiltn
den Tisenhof ¢ber Vernagt zur | bernacht u
fon f¢r uns. Auf AdtemoWwedg94bm)y dend wir w
per ist der Ausblick von oben auf den Sc
am Gurschl hof |l 2ute ich an der Haustg¢re
Leitung. Es ist ungl aublich hei ¢ mit 35
hoch. IUnskaorefkBmant uns der Supermarkt gel
Autostrater magthke¢r zt uns eine nette Aut
l and. KurzerTAségshe®tg 3tml zer Bauernhof

Hol zbal ken hoch ¢ber Vernagt gel egen mit
Die B2urin vom Tisenhof erinnert sich an
uns ein Zimmer im Dachgeschoss mit Hal b
und schief und funktioniert doch. Der Hc
weitert im 17. Jh. Es gibt ein reichlict
richtet ein Wanderer aus dem All g2u von
Al pen Richtung Mer an. Sechs Tage | ang h;
seine Grenzen, als Einzelg2anger haben ih
Seine Frau 1ist mi t dem Auto da, mor gen

sitzt da mit seinem Abendessen, er hat <
scher und macht hier ein paar Wochen den
hilft er mit in der Landwirtschaft, bek
sein freiwilliges Mithelfen auf dem Berg
Jahren Der Abend i st fast zu kurz fg¢r
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Via AdGeilmaer W

sitzen wir i mmer noch ungewaschen da.
¥tztaler Al pen

Vernagt, Ni ederjoch 3017 m, Vent , Pitzt
Wenns, Venet 2512 m, Zams, 53 Std. , 102
WK 251, WK 351.

30. Tagq, ¥Y6&rndwgt, . NasbnhbHefmm. Fr ¢ihst ¢¢ck in
ernstube steigen wir, nun wi-edgo aof ddam
dern hinauf in den Tal schINisesderijno cBimio3Ooklk
deSi mi | aunWiH¢ tgeeben den Weg frei féer eine

Panor-Almpen¢berquerung und eine gefg¢ghrte
Rad auf der SchulterMarrtaigre nBu $(ah5/0HLg tni)e gi s
Wildbach zu queren, der Steg aus runden
Den Wirt der M. Busch H¢tte geht das ni
sagt er mir. Auf Fahrweengedgaaémea), Awsti &
tz Hochsaison ein Zi mmer. Das Dorf hi
C, die G2ste bleiben aus, di e Gl ets;
urch sind viele Gipfel nicht machbar.

Tag, Rdr Banhor amBiwefgjerlmancbeeratert
em Ausblick. Ab dem Wei Ckar kommen
chieden farbigen M¢tzen auf den K°p
Erl eichterung f¢r die Gruppenfgghroer
platz am Skizirkus auf 2795 m ist ei
unnel k o mmt deRet2.endlaic hmirfkeurBnaeraknf | 2 ¢ h
gaststatte. Da sitzen wir gut, w2 hr
selt.

®» o5~ 35—
nOFTxXO NS

g Pherzt dhe(r29B%c hn) i st kein Prob
r, dann am Rand eines Schneefeld
r Bergriesen. Erst kettenversiche
schwei der758B¢;mde Wir gehen vorbei
i ff neben dem t osMintdteenl bWielgd bGecl |
im Pitztal zu FuC oder per Bus

icber den Geigenkamm nach Wenns geh
nwetterphase ist vorbei, Regenwetter
se um besseres Wetter abzuwarten.

I
€

D vs]
o —
N O —
mw""o
(Q_‘EQJWO
('DU)E_%—QJ

n
a
e
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c hl
ht

o
(on

C oDDQ =
© >

32. Tag, 2Br Auwmgschwei ¢Men nid, btee gt ¢ chti ge
ter Beatrice willGemgegé&Meml csée dem die
Zeit hat , sind wir trotz Regenwetter am
H¢ette ¢bernachtet und den Rummel mi t den
me n . Nur ein Tisch war frei fer einige

Sei2tle



Via A{Geilmer Weg

Pitztaler J°chl den Gruppenf ésgéhrern zu g
Joch und fahren mit dem Sessellift hinab
Um 10 Uhr h°rt endlich der Regen auf, b e
henweg. Anf angs markierte Pfadspuren, a
Wassertal(3RdgeIm) . L¢ecken im Nebel geben
rei hum. I n der Bi wakschacht el machen wir
dem Gl auben, dass wir in 3 Stunden dr ¢be
weiter, weglos im Grobschotter, Ma | mi t
spaltigen Gl etscher umgehen, steile Fel
Wei Cmaur acdunlkoeclht es schon und auf dem A
Tempo machen. Nach 9 Stunden GehzeR¢s-er
sel shei me(r23He:3t tne) . All e Fenster sind dun
Er hat noch einen Topf Gem¢sesuppe fg¢ér
uns ¢ber den gelungenen Tag. Am n2chsten
gen. Ab i ns

hei mfahren
wi eder abwar

33. Tag, 15
gust .R¢gssel s-
hei mer .H¢t
Endlich geh
weiter. Bei
ge gehe i ch
mei ner Evely
isber den Gal
den (2649 m)
apuziner ‘
(2710 m) y
~ Breitlehn
Der Kaunergrat in den ¥tz(t2163|9 Arhp_en D
von derSclhuairbties ( Gei genkamm)en wir zur
Nach einem Wintereinbrugfdehn gut im
33. Tag, 15. August Zoggnn steigt
ab und f2ahrt nach Hause. | chmigeh20 i cmdi
schnee, teils konzentriert bwidbimgh$&e®addu
m) mit Blick auf den i mpos dmatuenm si€au rBd avgar
i st mi t 14 Leuten voll bel egt. Sie we¢r do
eine Stund gehen, dann stelle ich meine

e
Bl ick auf die Stubaier Al pen.

34. Tag, 1 6DerAulAguufsstt.i eg i n der sFEel demj °Sa
(2797 m) i st solide ausgebaut und versi
rennen hier sogar die Ziegen FKraiuschumanm u
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Via AdGeilmaer W

t€2192 m), ZUu einem Fr ¢ hFseti¢gcekr. HRebra 6Weey)
schneebedeckt, wieder m¢hsames Tritte su
endlich flbudwihgsilabr galm 3tb¢e tnt)e bl ei be ¢be

35. Taqg, 17,.beAuGleesnei nddRIPPfl m) mit fanta
blick und vorbei am idyllisch gwltaogdmsamn
mit der Gonddler ziemiath dneant hBus Weeintssemr Gahb ar
We g .

Fazit: Statt 1 Stunde Busfahrt im Pitzta
in 3 1/2 Tagen mit 28 Std. Gehzeit auf

4438 Hm Aufstieg und 5196 Hm Abstieg.

Am Sp2tnachmittag steige ich von Wenns
pen¢gberquerer kommen mir entgegen. Die L
mit i hnen, mit mir awuch. Daf¢r zelte i ch
tenl os mit fantastischer Aussicht auf de
3 6. Tag, 1 8Am AMiogrugseen. habe ich die Sonne |
ziger stehe i &René¢®mdi2auwml) dem wunder barer
ne und sturmgetriebenen Wol ken. Da i st

trage ich mich in das erst am Vorabend h
oben, der erste EintragPaHaeskiDiememuauf
Gel ber Weg von Triest nach Oberstdorf am
I m Abst3eigl maahn amk&mmhbmig schon die er
pe auf der Panoramaroute entgegen. Stat
Bergflanke |l asse ich mich in 10 Minuten
Zams im I nntal

Lechtaler Al pen

Zams, Seescharte 2599 m, Memmi nger H¢tte
Tage. Karte: f &b WK 351.

18. Augus®Auf Zameem ausgesprengten Al mweg
cber dem Lochbach steige ich zur Oberl o
Seesch@23%®9 m) . Es ist 19 Uhr, hinter mi
dichter Nebel, und in mir ist eine irre
zum Hi mmel : Hanse wo bist du, mitten im
mung singe ich das Largo von H2ndel hine
stieg in den Nebel, auf dem ersten Wiese

mache mein eigenes S¢ppchen und schl afe
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Via A{Geilmer Weg

3 7. Tag, 19 AmAWguser weg frage ich den e
Nacht warMeamnii ngeerr ARgtht e.den Larm in der
Kauf, er kann da eh nicht schlafen. Wich
f¢r ein paar Tage. i Der Weg hinunter im
der MaS eirlilmdhn wartet schon ein TBaxcihbuism
Lechtalm Gasthaus Gr ¢ner Baum steht noch
U6. 20 | assen mich die Kellner nehmen so
machen auf den Hoallzwgeague.n nach

Al l g2uer Al pen

Hol zgau, Ma@ del ej och

1973 m, Kemptner H¢
Tage. Karte: f&b WK 351

38. Taag, 20VonAuHjoulsztgau (1114 m) auf einel
t al hinein zur Rossgumpen MBPoel apbeB2r m)
kur z hikearptzruer ( H84 6 em) . In dem groCen H
gef ¢hrten Gruppen zur Al pen¢berquerung.
Sommer nach Meran gef ¢shrt, es hat sich a
der Mann an der Theke. Am Bachl aufSpmietl -
mannstuef fe ich mich mit Evelyn. Am n2ch
bei Regenwetter cber @earss thrinsdicthb & 5 s h(d8olr3t n
m) hinaus. Beim eisernen Wilden M2nnl e &
Regen die |l etzten Fotos vom Gel ben Weg.

Hi nweis auf Via Alpina. Hi er geht der R
und der Gel be Weg an, doch es gibt keine
amt .

Bei heftigem Dauerregen fahren wir nach
zur ¢ck in Oberstdorf und gehe zum Abschl
Violetten Weg der Vi aPaAltpeinnka rrcehem, GaBr8miS
Tage F¢r den Sommer 2007 bietet sich de
Sl owenien hinauf zum K°nigsee -Puardt echknm ¢
das w2re doch was f¢r den Diem und seine

Zusammenfassung:

Via Alpina Gel ber Weg von Muggia bei Tri

Mu g g,i aVal Rosandr a, Mo nt Stena 442 m nac
Cividale.
9:20 Sstd., 31,5 km, Aufstieg 1040 m, Abs
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Via A{Geilmaer W

Julische Al pen:

Cividal e, Castel monte 618 m, M. Cum 912
Mat ai ur 1641 m, Punta di Mont emaggiore 1
M. Guarda 1720 m, Coll e Curnic 1238 m,
Tol mezzo.

49: 30 Sstd., 129-830bmm. + 7802 m,

S¢dliche Karnische Al pen:

Tol mezzo, M. Arvenis 1960 m, M. Pi l tin
del Mus 2063 m, Forcell a Montanaia 2333

35:40 Std., 956&®mM5 m. 6524 m,

Dol omi t en

Cal al zo di Cador e, Forc Piccola 2120 m
Passo Pordoi 2239 m, Piz Bo 3152 m, Bir
Passo di S. Nicolo 2340 m, Forcia Neigra
Antermoia 2770 m, Mol i gnon Pass 259u8ndm,
Bahnfahrt nach Meran und Dorf Tirol
46:30 Std., 109-780Mdmm.+ 7070 m,

Texel Gruppe

Dorf Tirol, Spronser Seenplatte, Lazinse
den 2450 m, Vernagt.

18: 05 Std., 34;3%F2%k8&¢n,m.+ 3372 m,

¥tztaler Alpen

Vernagt, Ni ederjoch 3017 m, Vent, Pitzta
m, Luibis Scharte 2914 m, Fel derj°chl 27
Kopf 2771 m, Wenns, Venet 2512 m, Zams .
52:45 Std., 101,-B6B, m+# 10 205 m

Lechtaler Al pen

Zams, Seescharte 2599 m, Bach, Hol zgau.
8:45 Sstd., 21,-314&m,/, m+r 1902 m,

Al'l g2uer Al pen

Hol zgau, M2delnajcthhcOb®e9 &3 drar f .

7:00 Sstd., 23-18B4 Mm.1030 m,

Gegangen von Hans Diem
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Dauer: 38 Tage, 227:35 Std., -BP659anmen:

und I mmer wi ed er | 0

20 Kil ometer auf der kl assi s<hen

>S5 oSw

=5 -

e

der so gen&emi-Wamsd¥eeung
(Vi tivveai Rial Ri ri n)

Von Katharina Wegelt

iem Land, das den mei sten-wond!| Somn-
nd am Schwarzen Meer bekannt i st .
ent an den offiziellen Str2anden.
t der Strand noch in Richtung tg¢r
zu finden, die noch nicht Zubeto

das Land hat enorm mehr zu bieten a
reiigemade besonder s, wenn diese Wande:
hqueren gl eich drei der bislang el f
E3 im Norden des Landes, etwa parall
arze Meer, der E4 im Westteil Bul gar
bi-wgsderung) und der E8 durch die Rh
der E4 rein kartentechnisch gesehe
Griechenland verl &2uft, tut der eind
das spi®&MamdeeundekeEAe Rol | e: Von ¢
hor tWacharerE4i znui ckhetisnem Zei tpunkt. Daf
er Tour gigantische Panoramen und wur
die Charaktere der zu durchwander nc
t sein.

gravierender Unterschied zum Nachbar
e . Wa8 hrend sie den Wanderer in Griec
|l ehren, trafen wir I(i2di-ededngakKubhekaeae
en, die Hunde igeeihnoer cwhaehnr ea uHrse uwoer tf ¢ r

S vorweg zu nehmeniioWamder miitnoBel ga
eutet Abenteuer: Wild romantische Be
Wegen und Markierungen, wenigen Wan
ein Wanderv®°l kchen siwod)e, dafder midi
rascht. Er wd hnenswer't feér den E4 in
ften.
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Bul gar i

feuclop?i schen Standardigami nhdemani mnG
erwarten: Il rgendeine Vorrichtung :
s Wasser und Verpflegung &Zualbyruda 4
age wieder stabilisiert hat und die

alle Entbehrungen wird der Wanderer
ch2digt und die herzliche, aber unau
hrscheinlich abwechslungsreiche und

c eben so viele vegetarische),

I das wusste ich schon, al s wir i- n d
isef¢hrer AAuf Tour in Europaii Etappe
nnt eGelWi-Wgsder ung, auf brachenZeDeaen &g
mich ©°©fter nach Bulgarien (die L2&nder
ch ja-idrmmaealhsr st en Siinhe Gesen@¥Wen) es Mehr
ndernd im Pirin, das mich jedes Mal a
Qebr Tour war neu f¢r mi ch und auch f ¢r
esj@hrige Url aub geplant: Maximilian (
nelie (24, Studentin, das dritte Mal [
I in B.), Saskia (43, Souf flieallsseq idals
urnalistin, das vierte Mal in B.) und

n die Vorbereitung gestalteten sich
t zu bekommen. I n Deutschland gar ni
gabds auf Briefe keine Antwort. Zun
gens das 2l teste Stadttheater der We
garen. Womit wir das Gl ¢¢ck hatten, be
empfangen zu werden. Endlich gabds K

0
h
d
i

i nwebDesr Bul garischen Touristenverband i

Un
ne
do

ge

Au

ss die Post |liegen bleibt. Vor Ort jed
nderkarten f¢r den EA4, M: 1: 50000, fer
beschrei bungen auf der R¢ckseitiewaomitbu
r des Kyrillischen nicht m2chtige Wanc
gwei sern wiedererkennen kann. Der Bulg
n in Sofia-ae¥vsBewm &/asrsd | Nr. 75.

d nun gingEs |l os. Wir weglttteen awo eri st €
n sollte. I m Kompassf¢¢hrer war der Weg
ch nicht so ganz eindeutig. Wi r haben
sehen, als geplant war.

f alle F2lle muss man zuerst zum Hauj
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Hauptbahnhof st eh
man vor sich bere
Vhriada ungef&hr is
(im S¢gden) . Di e :
fahrt direkt vor

ab. Richtung Alin
mi t dem R¢icken zu
stehen, i st richt
Nr . 9 oder 14 bi
(Wendeschl eife mitHf
stell en). Von dor:
tung bei behaltend
dem Bus. Zur Ori e

' 8 befinden sich sch¢
Ver wirrendeacAm rmedtsremal i gedn€ Ubs taelif- -Vd et rCae@ en.
gen in Bus und StraCenbahlr Agad cevrtnZii wi S ta ude
Weg zurHAt ed&kokurzzeitig Alheirbs cAH fetlkdoe .e i Keormmt
FernverkehrsstracCe. Wie Mas t3rascenbeli |l dh &

weist: Hinter wuns |iegt Spmdji afalyirnksd jgebtkide .:

zi el des E4 in BulaglAenrnonglubﬁta eden a
i n Dragal evzi aussteiggeeaht( Adcihrteukntg :i nDder
cber: Si meonovo) . Dann am besten ein Tax
zahl t) . Oder miiweden Xiabi niemthadvththrdusges
Und nun will kommednygtdef deéer Aliaekdi sschen
wo hl noch alles kommt.

1. Etappe

Vitossebhar ge-He At ek 6 180 Vmia)h (2R2KLWOpema ( 21
m)i Gol i amija Rid (1458 m) é dann verlor s
Wi r | andeten statt in Jarlovo, das wir
Schel esnitza.

(eine Tageswanderung, ca 20 bis 25 km,
Abstieg, |l eichte Wanderung)
Zum C¥rah (etwa 4,5 km/ ca. eineinhalb
wegs. Das Sofioter Hausgebirge ist ein
sta2adter. Und so qu?2lt man sich (vor wiege
entgegen. I nter eWasmder erDi ez AiSeHntem si ch
M@ nner h¢gpfen in Badehosen gen Gipfel, v
éwohntsahen es bis nachi WMieé¢linl &i alut

war ung
e

I
Eigenheit der Sofioter.
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ma n w2 f
n Auf stie
si ch ei n
auf Sof i
des -Geibti 0 ¢

Di esen
man si ch
der Seil ba
(2191 m) =
stds nic
Vr ah.
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Danach geht 0s
schaulich wei t b - 7
schl®ngelt SICF pie hoechste Erhebung de
wi esen. Zur ¢ck vrah, ist gleich gescha
i mmer wieder di die bulgarische Hauptst
Ce Kugel der v schGebirges erahne
die dem Cernie vrian vis da VIS

egt, zu sehen. Sie wird uns noch die n

we i |l es un g
i el , haben w
ich am er st e g
richtig. N a
erlichen Abs
, Hecken wund
W2 | der stra
el ®snitza. H
kehren und wuj
di e -wAaSitdrea
Kowat zewsc
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e

ren natgyut zum Einwandern: ein her
P@gANt Viergrund guckt nicht etwa d
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