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Zu diesem Heft: 
 
Liebe Leserin, lieber Leser, liebes Mitglied im ĂNetzwerk Weitwandernñ! 
 
Wieder kann ein B¿ndel Papier mit Informationen zum Wandern auf den Weg zu 
Euch / zu Ihnen gesandt werden. Den Kern bilden zwei ausf¿hrliche Wanderbe-
richte. Der eine beschreibt Erfahrungen aus dem ºstlichen Mitteleuropa, der ande-
re aus dem Schwarzwald. Der Bericht von Wolfgang Meluhn aus Mªhren und der 

Slowakei ist ein St¿ck ĂFortsetzungsromanñ. In ĂWege und Zieleò Ausgabe 15 

vom Dezember 2004 und Ausgabe 20 vom August 2006 hatte es bereits einen 
Bericht von einer Wanderung von Wolfgang Meluhn und seinen Freunden im 
Altvatergebirge gegeben.  
 
Der Schwarzwaldbericht hat kritische Nebentºne. Aber es scheint sich dort etwas 
zu ªndern ï oder schon geªndert zu haben. Dazu eine Verºffentlichung des zu-
stªndigen Wandervereins. Beiden Stimmen wollen wir ein Forum geben. Wir 
fassen es als Kernaufgabe des ĂNetzwerkesñ auf, f¿r das Wandern zu werben und 
f¿r die Wanderwege Qualitªt einzufordern.  
 
Schºne Eindr¿cke im Wander-Sommer 2007  
w¿nschen Vorstand und Redaktion!  
 
 
 

Global denken, lokal handeln ï 
der G 8-Gipfel in Heiligendamm und das Weitwandern 

 
Ein Hinweis von Lutz Heidemann 

 
Heiligendamm ist der Name f¿r eine Gruppe von traumhaften weiÇen Unterkunfts-
gebªuden vor der Folie gr¿ner Laubbªume, oft alten Buchen, mit Ausblick auf die 
Ostsee. Heiligendamm gilt als das ªlteste Seewasser Kurbad von Deutschland. 
Die ersten Bauten wurden 1795/96 f¿r den Hof der Herzºge von Mecklenburg und 
reiche Gªste gebaut. Bis in die 1860er Jahre entstanden ein tempelartiges Kur-
haus, groÇe Hotels und ein Dutzend Pensionsgebªude. Dann kamen andere 
Modebªder auf, aber Heiligendamm konnte seinen klassizistischen Charme be-
wahren, auch noch als es zum ĂKurbad der Werktªtigenñ wurde. Inzwischen ist der 
ganze Ostsseestrand ein demokratischer Erholungsraum geworden.  
 
Und so war es konsequent, daÇ entlang der K¿ste der Europªische Fernwander-
weg E 9 eingerichtet wurde. Der Weg folgt der franzºsischen Atlantikk¿ste, dann 

 Einleitung des 1. Vorsitzenden  
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geht er entlang der hollªndischen und deutschen Nordsee, durchquert Schleswig-
Holstein und setzt sich an der Ostsee an der K¿ste von L¿beck bis kurz vor Kº-
nigsberg fort, wird dann zum ĂProjektñ, aber in Estland kann man von Tallin bis zur 

russischen Grenze wandern. (Ich habe ¿ber die dortigen Erfahrungen in òWege 

und Zieleò Ausabe 16 - April 2005 einen Bericht geschrieben.) 
 

Der E 9 geht selbstverstªndlich mitten durch Heiligendamm. So eine Station ge-
hºrt an einen europªischen Weg. Der ĂPerlenketteñ genannte ErschlieÇungsweg 
entlang der klassizistischen Pensionen ist auch die Trasse des mit EU-
Strukturfºrdermitteln ausgebauten ĂInternationalen K¿stenrad- und Wanderwe-
gesñ. Oder war, muÇ man nun wahrscheinlich sagen. Denn es gibt ernsthafte 
Plªne, den Weg auÇen um das interessante Ensemble herumzulegen. Die neue 
Trasse d¿rfte ziemlich identisch mit dem Verlauf des 13 Mio ú-Zaunes sein, der 
unliebsame Zuschauer von den Staatsgªsten unserer Frau Bundeskanzlerin fern-
gehalten hat. Die Anlage Heiligendamm ist nªmlich komplett an einen Immobilien-
Entwicklungsfond verkauft worden, der dort das Kempinski Grand Hotel Heili-
gendamm eingerichtet hat. Der G 8-Gipfel sollte auch f¿r diese ĂDestinationñ wer-
ben. Die ºkonomische Rechnung scheint nªmlich nicht aufzugehen zu wollen, 
angeblich w¿rden neugierige Besucher die zahlungskrªftigen Besucher abschre-
cken. So soll die temporªre Absperrung zum Dauerzustand werden. 
 

Es ist ehrenwert, gegen die Armut in Afrika zu sein, aber bedeutet das zugleich 
sehr heftig Partei f¿r die ĂReichen und Schºnenñ in Deutschland ergreifen zu m¿s-
sen? Ich finde, Fernwanderer sollten weiterhin direkt entlang der Strandlinie durch 
das Baudenkmal Heiligendamm marschieren und Freude am Anblick der Hªuser 
haben d¿rfen. Unhºfliches An-die-Fensterscheiben-Klopfen, um festzustellen, wer 
dort als Mieter eingezogen ist, ist kein typisches Fernwandererverhalten und lieÇe 
sich z.B. auch durch einen diskreten ĂVorgartenzaunñ unterbinden. Die schnelleren 
- und hªufig in Pulks auftretenden Radfahrer - kºnnten eher schon ohne Qualitªts-
einbuÇe f¿r ihre Etappe auÇen auf ihrer befestigten Piste um Heiligendamm her-
umgeleitet werden.  
 

Hauptinformationsquelle und Foto: Zeitschrift ĂBauwelt 23.07ñ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausschnitt aus dem klassizistischen Ensemble Heiligendamm 

Heiligendamm 
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Dr. Lutz Heidemann, 1. Vorsitzender 
 

Bericht von der Mitgliederversammlung 2007  
in Ebern / Naturpark HaÇberge  

 

Die Mitgliederversammlung 2007 in Ebern bei Bamberg stand unter einem guten 
Stern. Die Wahl des Ortes und des Wandergebietes war vortrefflich. Alles war von 
unseren Wanderfreunden Friedlinde und Karl Stubenrauch sorgfªltig vorbereitet 
worden. Eine Stadtbesichtigung von Ebern am spªten Nachmittag zeigte eine 
reizvolle historische Kleinstadt. Zum frªnkischen Kulturambiente gehºrt auch, daÇ 
wir stets gut gegessen haben. DaÇ die Tageswanderung am Sonnabend im Re-
gen stattfand, tat der guten Stimmung keinen Abbruch. Wir bestaunten an der 
Strecke den Reichtum an Burgen und Schlºssern und freuten uns an dem auÇer-
ordentlich reizvollen Stªdtchen Sesslach.  
 

Nun zu den formellen Dingen einer Mitgliederversammlung (MV): Der Vorstand 
war erfreut ¿ber den lebhaften Besuch der Zusammenkunft. Zwar gab es noch in 
letzter Minute begr¿ndete, nachvollziehbare Absagen, und viele Mitglieder hatten 
sich im Vorfeld entschuldigt, doch unsere Arbeit gelobt und uns zum Weiterma-
chen im bisherigen Stil ermuntert. 12 Mitglieder waren gekommen, dazu mehrere 
Gªste. Die von den Anwesenden verbreitete Stimmung war offensichtlich ¿ber-
zeugend, denn am Ende der MV waren drei Gªste zu Mitgliedern geworden! 
Dieses positive Grundgef¿hl charakterisiert die Vereinsarbeit seit mehreren Jah-
ren: 10 Austritten seit Anfang 2004 standen 24 Eintritte gegen¿ber; insgesamt 
zªhlt der Verein nun 76 Mitglieder. 
 

Personalentscheidungen standen auf der MV nicht an. Die Finanzlage des Ver-
eins ist solide, die Vereinsarbeit, die sich in der Zeitschrift und der Wanderbera-
tung f¿r Mitglieder und andere Wanderer ausdr¿ckt, und insbesondere auch unse-
re Internet-AuÇendarstellung sind sehr gut. Allen Beteiligten sei Dank! Doch mir ist 
es wichtig, daÇ es 2008 zu einer reibungslosen Stafetten-¦bergabe kommt. Ich 
stellte die Frage, ob sich jetzt schon eines der (Nicht-Vorstands-) Mitglieder bereit 
fªnde 2008 f¿r den Vorsitz zu kandidieren - ohne der Wahl vorgreifen zu wollen - 
oder ¿berhaupt im Vorstand oder der Redaktion als Gast mitzuwirken. Aber dazu 
mochte keiner der Anwesenden eine Zusage machen. 
 

Um so wichtiger ï und spannender ï wird die MV 2008. Als letztes Vereinsthema 
war Zeit und Ort der nªchsten Zusammenkunft besprochen worden. Es gab inte-
ressante Vorschlªge, aber letztlich wurde sich auf eine Region mºglichst nahebei 
dem Schwerpunkt der meisten Mitglieder gewªhlt: Wir einigten uns auf den Raum 
Heidelberg / BergstraÇe und das Wochenende 18. ï 20. April, also bald nach den 
im nªchsten Jahr sehr fr¿hen Osterferien. Unser Neumitglied Heidemarie 
Schafran aus Wiesbaden will  ï zusammen mit anderen ï die technischen Dinge 
einer MV mit Mitgliederwanderung vorbereiten. Genaueres wird Ende 2007 / 
Anfang 2008 mit der fºrmlichen Einladung bekannt gegeben, doch bitte jetzt 
schon den Termin im Kalender ankreuzen und freihalten!  

Mitgliederversammlung 2007 
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220 km unterwegs auf Forstautobahnen  
und anderen Schotterwegen ï  
manchmal auch auf FuÇpfaden 

 

Eindr¿cke von 10 Tagen Westweg-Wanderung Pforzheim ï Steinen 
 

Text und Fotos von Hartmut Hermanns 
 
Glaubt man der Schwarzwald-
werbung, so wandern jªhrlich 
Tausende den Westweg zwi-
schen Pforzheim und Basel, 
den Kºnigsweg aller Weitwan-
derwege im Schwarzwald, sehr 
gut markiert mit der ber¿hmten 
roten Raute auf weiÇem Feld. 
 

Sie wissen in den meisten 
Fªllen nicht, was sie erwartet: 
Nach einer Statistik des Deut-
schen Wanderverbandes sind 
nur ca. 20% der Wegstrecke 
naturbelassen, ca. 5% asphal-
tiert, der Rest sind befestigte 

Forstwege und ïstraÇen. Wir wussten dies auch nicht. Man lernt durch 
Gehen. Von diesem Lernprozess mit durchaus positivem Gesamtergebnis soll im 
folgenden berichtet werden. 
 

Der Wanderweg von Pforzheim bis Basel durchlªuft alle Landschaftsformen des 
hohen Schwarzwaldes, in einer Hºhe zwischen 720m (Dobel) bis 1495m 
(Feldberg). Im Norden  (von Pforzheim bis Hausach) dominiert der Buntsandstein, 
gefolgt vom Granit des Triberger Stocks (Hausach bis Karlstein), um dann in die 
Mischgneise und Granite des mittleren und s¿dlichen Schwarzwaldes einzutreten 
(vom Karlstein bis Kandern). Den Abschluss bilden wieder Sedimentgesteine des 
Buntsandsteins und des Tertiªrs (Kandern bis Basel).  
 

GrºÇere Siedlungen werden nach Verlassen der Alb-Pfinz-Hochflªche 
(Straubenhardt und Dobel) nur noch in Forbach, Hausach, Titisee und Kandern  
durchquert, in den beiden ersten Fªllen verbunden mit heftigen Ab- und Aufstiegen 
von ¿ber 700 m, die in der Literatur ¿ber den Westweg als besonders beeindru-
ckend beschrieben werden, warum, dazu spªter. 
 

Die Einteilung der Etappen orientiert sich an den ¦bernachtungsmºglichkeiten und 

Schwarzwald - Westweg 

Typischer Wanderweg im Nordschwarzwald 
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an den herausragenden Einschnitten im Wegeverlauf. So wird Forbach als Station 
zwischen Abstieg ins Murgtal (700 m) und Aufstieg aus dem Murgtal auf die Bade-
ner Hºhe 800m) gewªhlt; Hausach als Etappe bei der ¦berschreitung des Kinzig-
tales sowie Titisee (bzw. Bªrental) vor dem Aufstieg auf den Feldberg. 
 

Im Regelfall sollen die insgesamt 265 km bis Basel in elf Etappen bewªltigt wer-
den, was dazu f¿hrt, dass mehrfach Tageslªngen von knapp 30 km zu ¿berwin-
den sind, eine Strecke, die bei entsprechenden Hºhenunterschieden zu einer 
echten Herausforderung werden kann. 
 

Zusammen mit einem Freund bin ich den Weg in der zweiten Septemberhªlfte 
2006 in zehn Tagen gewandert, davon an sieben Tagen mit Sonne, Wolken, 
Nebel und teilweise heftigem Ostwind. Die zwei Etappen zwischen Karlstein und 
Titisee waren durch Regen und Nebel beeintrªchtigt. 
 

N¿tzlich f¿r die Planung und Durchf¿hrung der Wanderung war der Wanderf¿hrer 
von Walz, Rudolf: Schwarzwald-Westweg. (Wandern ohne Gepªck), Walz Wan-
derferien Verlag, Neckartenzingen, 2006, ISBN 3-88650-022-5, 8. Auflage, mit 
prªzisen Wegbeschreibungen, n¿tzlichen Hinweisen zu ¦bernachtungs- und 
Einkehrmºglichkeiten, vor allem aber mit vielfªltigen landes- und naturkundlichen 
Informationen. Die Brosch¿re der Tourismusinformation Pforzheim zum Westweg 
enthªlt eine Etappengliederung mit entsprechenden ¦bernachtungsvorschlªgen. 
Wir hatten die ¦bernachtungsquartiere schon Wochen vorher telefonisch reser-
viert. Dies ist nach unseren Erfahrungen allerdings nicht notwendig, schrªnkt im 
¿brigen die Flexibilitªt ein. Es ist durchaus mºglich am Morgen das nªchste Quar-
tier zu reservieren. Die Zahl der Wanderer, die zur gleichen Zeit auf dem Weg ist, 
hªlt sich sehr in Grenzen. In unserem Fall waren es von Pforzheim bis zur Alexan-
derschanze 3 Personen, von Hausach bis Kandern kamen zwei weitere hinzu. 
 

Zur Orientierung dienten uns die Karten des Landesvermessungsamtes Baden-
W¿rttemberg MaÇstab 1: 50 000: Nr. 502 (Pforzheim), Nr. 501 (Baden-Baden) Nr. 
503 (Offenburg), Nr. 506 (Titisee) und Nr. 508 (Lºrrach). Die Markierung des 
Wanderweges ist durchgehend prªzise, ein Dank an die Wegwarte des Schwarz-
waldvereins. 
 
Die erste Etappe begann in Birkenfeld bei Pforzheim, wo wir nach der Anreise 
mit der Bahn (Baden-W¿rttemberg-Ticket) von Steinen (Kreis Lºrrach) ¿ber Ba-
sel , Karlsruhe und Pforzheim gegen 12.40 Uhr eintrafen. So war die Strecke von 
18 km bis zum ersten Etappenziel Dobel gut zu bewªltigen. Nach vier Stunden 
Wanderzeit erreichten wir unseren Etappenort und unser erstes Quartier: Gªste-
haus Helene Bott (Tel.: 07083 1624), direkt an der Wanderstrecke gelegen Wir 
waren die einzigen Westwegwanderer an diesem Abend. 
 

Am nªchsten Tag lernten wir unterwegs die ¿brigen drei Westwegwanderer ken-
nen. Die Wirtin klagte ¿ber geringe ¦bernachtungszahlen von Wanderern, eine 

Schwarzwald - Westweg  
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Information, die mich zum ersten Mal in Erstaunen versetzte: Wir waren doch auf 
dem meist begangenen Wanderweg des Schwarzwaldes? 
 

Der Weg von Birkenfeld bis Dobel folgt bis auf zwei kurze Wegstrecken ausgebau-
ten ForststraÇen, Typus: Zwei Spuren, in der Mitte leichte Erhebung, manchmal 
mit Gras bewachsen, Schotteruntergrund von grob bis fein, aber immer hart, teil-
weise ausgeprªgte Bogenform des Wegeprofils, so kann das Regenwasser gut in 
die beidseitig vorhandenen Grªben abflieÇen, der Wanderer ist gezwungen hªufig 
die Seiten zu wechseln, um eine einseitige Druckbelastung der kleinen Zehen zu 
vermeiden. 
 

Mit der guten forstwirtschaftlichen ErschlieÇung des Schwarzwaldes, vor allem in 
den Gebieten, in denen Staatswaldungen dominieren, wurde ein dichtes Netz von 
ForststraÇen geschaffen, die f¿r Lastkraftwagen und schwere Vollerntemaschinen 
tauglich sind, so dass praktisch in allen Hºhenlagen ausreichende Wegeverbin-
dungen zwischen den einzelnen Punkten vorhanden sind, nur ob sie f¿r die Be-
d¿rfnisse von FuÇwanderern mit empfindlichen FuÇsohlen tauglich sind, bezweifle 
ich. Es reicht nicht (mehr) aus, ForststraÇen als Wanderwege f¿r FuÇwanderer zu 
markieren; eher sind diese Wege f¿r Radfahrer geeignet, deren Zahl auf dem Weg 
bei weitem die der FuÇwanderer ¿bertrifft ï folgerichtig. 

 

Wir lernten schnell mit hoher 
Aufmerksamkeit nach hinten zu 
lauschen, um Fahrgerªusche 
von Fahrrªdern auf Schotter 
rechtzeitig zu orten und durch 
beherztes Verlassen einer Spur 
einem ZusammenstoÇ zu entge-
hen, lªstig ¿brigens dann, wenn 
man sich nebeneinander laufend 
unterhalten mºchte. Dass die 
Radfahrer auch die wenigen 
FuÇpfade gerne benutzen und 
so den Nutzungskonflikt auf die 
Spitze treiben, sei nur ange-
merkt. 
 

Verschªrft wird die Wegesituati-
on dort, wo der ForststraÇenbau dazu ¿bergeht, die Wege auch noch tauglich f¿r 
Loipen zu machen: Verbreiterung und Rodung eines Streifens rechts und links des 
Weges berauben diese Strecken jeglicher Raumdimension, die das Wandern zu 
einem Genuss machen kann. 
 

F¿r den FuÇwanderer kann die Schlussfolgerung nur lauten solche Wege zu mei-
den ï was allerdings im Falle des Westweges bedeutet, erst ab Alexanderschanze 
loszulaufen, da bis dort der Anteil der ĂForstautobahnen" besonders hoch ist. 

Schwarzwald - Westweg 

Wanderer trifft auf WaldstraÇenbau -  
bei der Kalten Herberge 
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Zweite Etappe Dobel bis Forbach, 345 m Aufstieg, 730 m Abstieg, ¦bernach-
tung im Naturfreundehaus Holderbronn oberhalb von Forbach (Tel.: 07228 600), 
das ist das Programm des nªchsten Tages. 
 

Im Nebel verlassen wir Dobel, nach einem guten Fr¿hst¿ck bei Frau Bott, an 
Resopaltisch, vor Orchideenfenster und mit Berichten zur Lage des ¦bernach-
tungswesens. Der Aufstieg auf den ºrtlichen Aussichtsturm entfªllt wegen Nebels, 
daf¿r hat der Wald ï und die Schotterwege ï uns schnell wieder. In mªÇigem 
Aufstieg gewinnen wir die nebelfreie Zone und den Blick auf die Berge um Baden-
Baden und vor allem auf Bad Herrenalb. 
 

Die WanderstraÇe ist breit, die Aussichten sind prªchtig, wir bewegen uns durch-
gªngig im Hºhenbereich 900m. Da die Sonne krªftig scheint, wird es Zeit f¿r  eine 
grºÇere Pause. Dabei machen wir zwei f¿r den Westweg typische Erfahrungen: 
 

In den Hºhenlagen gibt es 
keine Brunnen und Quellen, 
eine f¿r uns S¿dschwarzwªlder 
neue Erkenntnis; bis wir aller-
dings diese Tatsache wirklich 
verinnerlicht haben ï und die 
Trinkflaschen ausreichend 
f¿llen ï dauert es noch bis zur 
Alexanderschanze, wo uns der 
Durst die um das Hotel Alexan-
derschanze aufgebauten Zu-
gangshindernisse ¿berwinden 
lªsst, um an eine Flasche Bier 
zu kommen. 
 

Zweite Erfahrung: Staatlicher 
ForststraÇenbau ist begleitet von einer f¿r m¿de Wanderer segensreichen Aus-
stattung des Waldes mit Rast- und Schutzh¿tten. Allerdings mussten wir feststel-
len, dass die verschiedenen zustªndigen Forstªmter durchaus unterschiedlich 
intensiv die Mºblierung des Waldes betreiben, vorbildlich im Bereich des Staats-
forstes Kaltenbronn, d¿rftig im Bereich zwischen Furtwangen und Titisee (eine 
H¿tte auf 25 km, und ich hªtte sie bei dem Regen so gut brauchen kºnnen !).Die 
dichteste Ausstattung mit Schutzh¿tten war im ¿brigen im Bereich des Forstamtes 
Kandern zu beobachten (10. Etappe). 
 

Auf dem Hohloh-Gipfel beim Kaiser-Wilhelm-Turm (wir kommen am Sand auch 
noch zu einer Bismarck-Gedenkstªtte - die PreuÇen hatten offensichtlich ein 
Faible f¿r den Nordschwarzwald) befindet sich eine besonders luxuriºs ausgestat-
tete Schutzh¿tte, gerade frisch errichtet. Erfahrene Wanderer und Schwarzwald-
vereinsmitglieder, die ich bei ihrem Gesprªch ¿ber die Zukunft dieser H¿tte be-

Schwarzwald - Westweg  

Blick nach NW auf die Berge um Baden-Baden 
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lauschte, waren voller Sorge, wie lange die H¿tte dem Vandalismus von Jugendli-
chen standhalten werde. Die Gefahr ist hier besonders groÇ, da der Turm und die 
H¿tte nur wenige Schritte von der LandstraÇe Gernsbach-Wildbad entfernt liegen. 
 

Am Hohloh-Turm ist ein weiteres, f¿r den Nordschwarzwald typisches Gestal-
tungselement der Landschaftsplanung zu bewundern: Riesige geteerte Parkplªtze, 
die den winterlichen Ansturm von Skifahrern, hier vor allem Langlªufer, bewªltigen 
sollen. Eine wahre Orgie von Parkplatzbauten kºnnen wir an den nªchsten beiden 
Tagen erleben, wenn wir entlang der SchwarzwaldhochstraÇe von Sand bis Ale-
xanderschanze laufen. Jeder  Hang, auf dem man abfahren kann, ist hier gerodet, 
mit einem Skilift ausgestattet und von Riesenparkplªtzen umgeben. Das Ensemble 
wird  jeweils mit einem Hotel abgerundet. Zum Trost f¿r die Naturliebhaber muss 
allerdings gesagt werden, dass wir  auf Skilifte gestoÇen sind, die zum Verkauf 
standen, und auf Hotels, die geschlossen waren. Die Vermarktung einer ganzen 
Region erstickt schlieÇlich an ihrer eigenen Unersªttlichkeit 
 

An der Prinzenhºhe verlassen wir die ForststraÇe und biegen in den Weg zum 
Murgtal ein, 700 m Abstieg erwarten uns. Doch die Wegf¿hrung ist fuÇ- und wa-
denfreundlich, die Wegewarte haben bei der Auswahl des Weges ber¿cksichtigt, 
dass durch den Einbau von Serpentinen ein Gefªlle entschªrft werden kann, eine 
Erkenntnis, die wir nicht ¿berall auf der Strecke verwirklicht sahen. Allerdings kann 
die schºnste Wegf¿hrung  die Tatsache nicht aus der Welt schaffen, dass der 
Hºhenunterschied ins Murgtal hinunter 700 m betrªgt. M¿de sind wir schon, als wir 
in das freundliche Stªdtchen Forbach, nat¿rlich stilbewusst ¿ber die lªngste ge-
deckte Holzbr¿cke Deutschlands, einlaufen. Dass der Weg zum Naturfreundehaus 
noch einmal 2 km betrªgt, mit Aufstieg zur Marienkapelle, ist zwar unerfreulich, 
jedoch trºsten wir uns, dass am nªchsten Morgen weniger Hºhenmeter im Auf-
stieg zu ¿berwinden sein werden. 

 

Freundlicher Empfang durch die 
H¿tteneltern (Mutter und Toch-
ter aus dem Erzgebirge), Schnit-
zel mit Kartoffelsalat und einige 
Schnªpse auf das Wohl der 
Mutter, die heute Geburtstag 
hat. Ab 20 Uhr sind wir allein im 
Haus, erst am nªchsten Morgen 
werden wir zum Bezahlen wie-
der begr¿Çt. 
 

Nach improvisiertem Fr¿hst¿ck 
aus Resten in der Selbstkocher-
k¿che treten wir die dritte Etap-
pe an: Forbach - Badener Hºhe 
- Unterstmatt - Ochsenstall, 25 

Schwarzwald - Westweg 

Latschigfelsen beim Abstieg ins Murgtal 
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km, 800 m Aufstieg, 350 m Abstieg; ¦bernachtung im Wanderheim Ochsenstall 
(Tel. 07226 - 920911). 
 

Stetig geht es bergan ïwie immer auf Schotterwegen - zur Schwarzenbach-
Talsperre und an ihr entlang nach Westen zum Seebachtal, aus diesem heraus 
mit heftigem Aufstieg zum Seekopf, unterwegs den Herrenwieser See passierend, 
einen der vielen Karseen, die wir auf dem Weg nach S¿den sehen werden. Die 
Nebel, die anfangs noch um die Vorherrschaft kªmpften, haben sich aufgelºst, 
strahlender Sonnenschein begleitet uns.  
 

Am Zweiseenblick ist der Aufstieg geschafft, es geht auf angenehmen FuÇpfaden, 
vorbei am Denkmal f¿r Philipp Bussemer, dem Schºpfer des Westweges, Rich-
tung Badener Hºhe mit dem GroÇherzog-Friedrich-Turm, an dessen FuÇ  in 1000 
m Hºhe eine grºÇere Pause angesagt ist. 
 

Gemeinsam mit drei weiteren Westwegwanderern, darunter einem ªlteren Herrn, 
der von mehrfachen Jakobswegerfahrungen in Spanien erzªhlt, werden am schº-
nen Rastplatz mit Tisch und Bªnken Essen und Trinken herausgeholt - Wasser, 
Vollkornbrot in der praktischen Frischhaltebox sowie ein St¿ck Edelsalami (Aldi) 
und ein Paar Landjªger. 
 

Auf der Hochflªche der Bade-
ner Hºhe begegnen wir zum 
ersten Mal der Waldzerstº-
rung, wie sie uns immer wie-
der begegnen wird bis zur 
Alexanderschanze, weite 
Kahlflªchen als Folge von 
Sturm  
ĂLotharñ und dem Waldsterben 
infolge des sauren Regens, 
der von Westen kommend auf 
die Hºhenz¿ge des 
Nordschwarzwaldes trifft. Ein 
gespenstischer Anblick. 
 

Weit schweift der Blick hin¿ber 
zur Hornisgrinde mit Fernseh-
turm, Windrªdern, Fernmeldeturm und Aussichtst¿rmen, wir werden am nªchsten 
Tag den hºchsten Berg des Nordschwarzwaldes erklimmen. Auf  breiten, z.T. 
sandigen Forstwegen erreichen wir vorbei am Naturfreundehaus Badener Hºhe - 
sicher eine gute ¦bernachtungsmºglichkeit - beim Sand die Schwarzwaldhoch-
straÇe, an der entlang wir am nªchsten Tag bis Alexanderschanze wandern wer-
den. 
 

Wir treten ein in eine Landschaft, die aufgrund ihrer grandiosen Fernsichten in die 
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westliche Vorbergzone des Schwarzwaldes, die Rheinebene, die Vogesen und 
den Pfªlzer Wald sowie nach Osten auf die Buntsandsteinhochflªchen um Freu-
denstadt immer wieder zum Verweilen und Schauen anregt.  
 

Zugleich ist die Strecke ein Paradebeispiel f¿r die Nutzung der Natur f¿r Zwecke 
des Wintersportes und des Ausflugsverkehrs, bei der die nat¿rlichen Gegebenhei-
ten bis zur Unkenntlichkeit verªndert werden, um den eher reduzierten Bedarf der 
Urlauber an wirklichem Kontakt mit der Natur zu befriedigen ï also breite Skiab-
fahrten mit Liften, Spazierwege, die entweder breiten Schotterwegen folgen oder 
aber, wo FuÇpfade angelegt sind, mit Feinschotter aufgef¿llt sicherstellen, dass 
der Besucher weder nasse F¿Çe noch schmutzige Schuhe bekommt. 
 

Der Wanderweg folgt, bis auf die lºbliche Ausnahme Hochkopf und Anstieg zum 
Wanderheim Ochsenstall, durchgehend breitesten ForststraÇen, die sich entlang 
der SchwarzwaldhochstraÇe ¿ber kahle Hªnge ziehen, der Sonne ausgesetzt, 
ohne Wasserstellen und ¿berzogen vom Lªrm der Motorradfahrer, die vor allem an 
den Wochenenden die StraÇe mit einer Rennstrecke verwechselnd rºhrend ihren 

Sound in den Bergen erschallen lassen.  
 

Da diese Art von Freizeitbeschªftigung 
einen durchaus ernstzunehmenden Wirt-
schaftsfaktor f¿r das notleidende Beherber-
gungsgewerbe der Schwarzwaldhochstra-
Çe darstellt - man findet hªufiger Hinweise 
an Gasthºfen mit ĂBikers welcomeñ als 
solche, die Wanderer ausdr¿cklich willkom-
men heiÇen - kann der Wanderer nur die 
Ohren anlegen und versuchen, diese un-
wirtlichen Stªtten so schnell wie mºglich 
hinter sich zu lassen.  
 
Ich schlage vor, ab Unterstmatt den ºffentli-
chen Bus bis Alexanderschanze zu neh-
men, vielleicht unterwegs am Ruhestein 
auszusteigen, den Sessellift auf den See-
kopf zu nehmen, von der Bergstation auf 
garantiert trockenen Wegen zum Wildsee-
blick zu laufen und wieder zur¿ck, anschlie-
Çend das Informationszentrum des Natur-

parks Schwarzwald Mitte Nord am Ruhestein zu besuchen um sich ¿ber den 
Schutz der Naturlandschaft zu informieren, wie er von den Mitarbeitern des Natur-
parks praktiziert wird. 
 

Zunªchst aber erreichen wir in  steilem Aufstieg ¿ber Wurzeln und Betonstufen 
das Wanderheim Ochsenstall, kurz unterhalb der Hornisgrinde. Wieder sind wir die 
einzigen ¦bernachtungsgªste, das Gastwirtsehepaar schlieÇt um 18 Uhr die K¿-
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che und verlªsst das Haus gegen 19 Uhr. Wir haben das Haus f¿r uns alleine. 
Der folgende vierte Tag f¿hrt uns entlang der SchwarzwaldhochstraÇe ¿ber den  
ĂGrinden-Schwarzwaldñ, baumlose Hºhen als Ergebnis von Beweidung und Moor-
bildung von der Hornisgrinde ¿ber Ruhestein, Schliffkopf, Zuflucht zur Alexand-
erschanze: 26 km, 420 m Aufstieg, 500 m Abstieg. ¦bernachtung Naturfreunde-
haus Kniebis (Tel.: 07442 - 3294). 
 

Die ¦berquerung des Gipfelplateaus der Hornisgrinde zeigt uns alle denkbaren 
Nutzungen eines hohen Berges im Schwarzwald: Ein 200 m hoher Fernsehturm, 
drei Windrªder, zwei Aussichtst¿rme, ein Fernmeldemast, ein Kinderspielplatz, 
eine Vesperstube, eine Bushaltestelle, eine Bergwachth¿tte, Bauten aus der Zeit 
der franzºsischen Besetzung des Gipfels - heute leerstehend. 
 

Wir umgehen den Rummel um den Mummelsee und wªhlen den direkten Abstieg 
zum Seibelseckle - hier nat¿rlich auch Skipiste, Parkplatz und Skilift sowie Ves-
perstube. Es folgt eine kºrperlich und seelisch zerm¿rbende Strecke auf breitem 
Forstweg durch eine apokalyptische Waldlandschaft - vorbei am Lothar-Denkmal, 
das an den verheerenden Sturm von 1999 erinnert. Bei der Darmstªdter H¿tte 
betreten wir ein Hochmoorgebiet, das sich bis zum Ruhestein erstreckt. Vorbei am 
Wildseeblick, durch eine gespenstische Landschaft von Baumleichen erreichen 
wir die Bergstation des Ruhestein-Sesselliftes. Jetzt verstehen wir auch die deutli-
che Zunahme von Rentnern auf den letzten zwei Wegkilometern: Auf- und Ab-
stiegshilfen machen es mºglich, trockenen FuÇes bis zur Darmstªdter H¿tte zu 
laufen, wo schon Schwarzwªlder Kirschtorte zur Stªrkung f¿r den R¿ckweg war-
tet. 
 

Den Ruhestein mit seinem Informationszentrum des Naturparks Schwarzwald 
Mitte Nord lassen wir schnell hinter uns, ¿berwinden einen robusten Anstieg auf 
die Hºhe des Schweinkopfes. Der Weg f¿hrt angenehm weiter ¿ber moorige 
Hºhen zum Schliffkopf, auf dessen Gipfel wir zu F¿Çen des Denkmals f¿r die 
Gefallenen des Schwªbischen Schneeschuhverbandes rasten. Vorbei am hoch-
preisigen Schliffkopfhotel und in Hºrweite der BundesstraÇe 500 verlassen wir 
den Schliffkopf um die letzte Etappe bis zur Alexanderschanze anzutreten, ein 
Wegst¿ck, dass wegen seiner Wegf¿hrung, seiner Wegequalitªt und seiner feh-
lenden, bzw. vºllig unzulªnglichen Einkehrmºglichkeiten zu einer schweiÇtreiben-
den Angelegenheit wird. Das ehemalige Hotel Zuflucht, heute Jugendherberge, 
steht laut deutlichem Hinweisschild nur Gªsten der Jugendherberge offen, am 
Hotel Alexanderschanze ist der Eingang mit einem Absperrband verbarrikadiert. 
Wir lassen uns nicht abschrecken, klopfen den Wirt heraus und bestellen ein Bier. 
Gott sei Dank fªhrt um 17.10 Uhr der Bus nach Kniebis ab, wo wir erschºpft das 
Naturfreundehaus aufsuchen, freundlicher Empfang, solides Abendessen und 
lange Gesprªche mit anderen Gªsten. 
 

Am folgenden f¿nften Tag verlassen wir das Reich von Waldzerstºrung, Riesen-
parkplªtzen und Forstautobahnen und wandern von Kniebis zum Brandenkopf: 
25 km, Aufstieg 450 m, Abstieg 350 m, ¦bernachtung im Wanderheim Bran-
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denkopf (Tel.:07831-6149). 
Der Weg bietet immer wieder grandiose Fernsichten vor allem ins Renchtal, nach 
SW auf Mooskopf und Brandenkopf sowie in das obere Wolftal im Osten. Einziger 
Wermutstropfen an diesem Tag ist ein Abstieg von der Hºhe See-Ebene beim 
Glaswaldsee hinunter zum Freiersbergsattel, Hºhendifferenz 210 m auf einem 
schnurgeraden Grobschotterweg steil abwªrts. Zwei ªlteren Personen, die am FuÇ 
dieses ĂB¿Çerwegesñ nach dem Weg zum Glaswaldsee fragen, raten wir dringend 
von dem Aufstieg ab, diese Strecke ist nur f¿r Hochleistungssportler geeignet.  
 

Sonnenschein, wunderschºne Landschaftsausblicke und ein sanft aufï und ab-
steigender restlicher Weg lassen uns beschwingt den Harkhof erreichen. Wir 
machen eine kurze Vesperpause, mitten im Trubel von Tagesausfl¿glern, Fernrei-
tern, Motorradfahrern und Spaziergªngern - das Gasthaus mit angeschlossenem 
Bauernhof ist ¿ber eine schmale TeerstraÇe vom Harmersbacher Tal erreichbar. 
Der Kampf um Plªtze an den Biertischen im Garten ist hart, nach drei Anlªufen 
d¿rfen wir uns zu einem einzelnen Herrn an den Biertisch hinzusetzen, nachdem 
er sein Getrªnk, das er zum Wªrmen in die Sonne gestellt hatte, an sich genom-
men hat ï so Platz schaffend weitere zwei Personen an seinem Sechsertisch. Die 
Bedienung war jedoch flink und freundlich, so dass wir nach kurzer Zeit diesen 
Ballungsort verlassen konnten. 200 m Aufstieg zum Wanderheim auf den Bran-
denkopf stellten eine beachtliche Schlussherausforderung dar. Keuchend und 
schwitzend erreichen wir das Tagesziel, umgeben von Schweizer Motorradfreun-
den und einer Kleinbus-Wandergruppe aus dem Schwªbischen. 
 

Der sechste Tag sah uns auf dem Weg vom Brandenkopf ¿ber Hausach zum 
Karlstein: 24 km, 780 m Abstieg, 1000 m Aufstieg. ¦bernachtung auf dem 
Bauernhof der Familie Kaltenbach in Hinterhauenstein (Tel.:07833-354). 
 

Die Querung des Kinzigtales wird in der Literatur ¿ber den Westweg als besonders 
eindrucksvoll geschildert, insbesondere der Aufstieg von Hausach auf den Farren-
kopf (789 m). Nach vollbrachter Tat wurde dies begreiflich: Der Weg f¿hrt ab dem 
Haseneckle die letzten 300 Hºhenmeter auf einem Schleifweg in der Falllinie den 
Berg hinauf, so als wªren alle Kenntnisse ¿ber die Wegf¿hrung in steilem Gelªnde 
noch nicht bis ins Kinzigtal gedrungen.  rgerlich auch, weil die M¿he des Anstiegs 
nicht etwa durch eine grandiose Rundumsicht auf die Tªler und Berge belohnt 
w¿rde: lediglich eine schmale Sichtschneise Richtung Gutach ist der M¿he Lohn. 
 

Ab Haseneckle bietet sich eine wunderschºne Ausweichstrecke direkt zum B¿-
chereck an unter Umgehung des unsinnigen Aufstiegs auf den Farrenkopf. Das 
Prinzip der Falllinie f¿r die Anlage von Wanderwegen ist allerdings, wie wir bald 
erfahren konnten, beileibe nicht auf den Anstieg zum Farrenkopf beschrªnkt: 
Munter ging es den restlichen Tag weiter in der Falllinie bergauf, bergab. Als topo-
graphisch-historische Begr¿ndung mag die Tatsache gelten, dass dieser Weg der 
alten Schanzenlinie auf den Hºhen zwischen Elztal und Gutachtal folgt; das We-
genetz diente schlieÇlich nicht der Erbauung, sondern der k¿rzest mºglichen 
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Verstªndigung zwischen zwei 
Schanzen. 
Man muss uns die Erschºpfung 
angesehen haben, denn unter-
wegs trafen wir auf Spaziergªn-
ger, die uns trºstend zuriefen, 
wir sollten nur durchhalten, 
bald w¿rden wir auf eine Wald-
wirtschaft der Kolpingfamilie 
Hornberg treffen, wo wir uns 
mit Wurst und Bier stªrken 
kºnnten. Und tatsªchlich, kurz 
vor der Hirschlachschanze 
waren  Tische und Bªnke vor 
einer H¿tte ¿ber den Weg 
gestellt, frohe Lieder schallten 
durch den Wald. Wir wurden 
freudig von den Kolpingj¿ngern begr¿Çt und schnell mit dem gew¿nschten Bier 
versorgt. Gemeinsam sangen wir zur Gitarrenbegleitung einige altbekannte Wan-
derlieder, wie z.B. ĂMein Vater war ein Wandersmannñ, oder ĂDas Wandern ist des 
M¿llers Lustñ. Nur zu bald mussten wir uns von diesem angenehmen Ort trennen, 
nicht ohne das Liederbuch zu kaufen, das die Grundlage des frºhlichen Gesanges 
gebildet hatte.  
 
Nach einem letzten heftigen Anstieg zum Karlstein erreichten wir unser Etappen-
ziel, den Bauernhof der Familie Kaltenbach in Hinterhauenstein, wo eine groÇe 
Metzgete des Badischen Landwirtschaftlichen Hauptverbandes gerade zu Ende 
ging. Wir profitierten davon in Form von Blutï und Leberwurst mit Sauerkraut und 
Brot. Bald sanken wir m¿de in die Betten.  
 
Wie schon in den letzten Tagen angek¿ndigt, zogen am Morgen der siebten  
Etappe d¿stere Wolken von  Westen heran, das gute Wetter verschwand gegen 
Osten. Wir machten uns auf den Weg vom Karlstein zum Ortsteil Raben 
(Furtwangen): 22 km, Aufstieg 200 m, Abstieg 200 m, ¦bernachtung im Hotel 
Goldener Rabe (Tel.:07723ï 7397). 
 
Ohne groÇe Hºhenunterschiede, auf sehr abwechslungsreichen Wegen ging es 
¿ber die weite Hochflªche oberhalb von Schonach, im Schnittpunkt von Rhein- 
und Donausystem, vorbei an den Quellen von Elz (zum Rhein und zur Nordsee) 
und Breg (zur Donau und zum Schwarzen Meer). Den Formen der nach Osten 
gerichteten Tªler sieht man an, dass die Bªche einen weiten Weg vor sich haben. 
Sie kºnnen sich mit der Abtragung Zeit lassen. Sanft geschwungen sind die Tal-
hªnge, ideales Gelªnde f¿r nordische Skiathleten, deren Hochburgen folgerichtig 
um Brend und Rohrhardsberg zu finden sind.  
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Nachdem wir den heimelig wirkenden Gasthof  Wilhelmshºhe nach einer kurzen 
Aufwªrm-Einkehr verlassen haben, beginnt der Regen, in dieser Hºhenlage von 
1000 m mit Nebel verbunden. Jetzt muss unser Regenschutz zeigen, was er kann. 
Von auÇen bleiben wir trocken, von innen sind Hose und Hemd total nass, vom 
SchweiÇ. Da muss nachgebessert werden.  
 

Im Gasthaus Martinskapelle finden wir Wªrme, Speisó und Trank. Nur ungern 
verlassen wir das gem¿tliche Wirtshaus, aber der Weg ruft, ¿ber den Brend - im 
Nebel nichts zu sehen - erreichen wir heftig durchnªsst ïwie gesagt von innen - 
unser Tagesziel, das Hotel ĂGoldener Rabeñ oberhalb von Furtwangen, ein Haus, 
das seine besseren Tage schon hinter sich hat. Das Wichtigste scheint in dieser 
Herberge, noch vor allem Ankommen, das Ausf¿llen des Meldescheins, was ich 
mit nassen Hªnden und klammen Fingern hinter mich bringe. Da es noch fr¿h am 
Nachmittag ist, haben wir gen¿gend Zeit den Charme dieses Goldenen Rabens 
auf uns wirken zu lassen. Wir sind froh, dass uns am nªchsten Tag nichts ¿brig 
bleibt, als weiter zu wandern, trotz fortgesetzten Regens.  
 

Die achte Etappe soll von Raben bis Berghªusle, oberhalb von Hinterzarten,  
f¿hren: 23 km, 320 m Aufstieg, 200 m Abstieg, ¦bernachtung im Wanderheim 
Berghªusle (Tel.:07652 982065) 
 

Wir trotten ohne viele Worte durch den Regen, konzentrieren unsere Krªfte darauf, 
das Zwischenziel Gasthaus ĂKalte Herbergeñ zu erreichen, wo wir gegen 11 Uhr 
ankommen. Hier treffen wir auf das Schwarzwªlder Ruhetags-Phªnomen: Am 
Dienstag  geschlossen. Am gleichen Tag sollte ich noch einmal Opfer dieses 
Phªnomens werden - am Feldberg. Man kann sich leicht vorstellen, mit welcher 

Freude wir den weiteren Weg 
angegangen sind, noch fast 10 
km bis zum Thurner. 
 
Unterwegs teilte mir mein  
Wanderkamerad mit, dass er 
am Thurner aufhºren und 
aussteigen werde. Die Motivati-
on ist auf dem Nullpunkt ange-
kommen. Nun denn.  
 
Der Wanderweg zwischen 
Neueck und Thurner teilt sich, 
der Topographie wegen, notge-
drungen den Platz mit der 
BundesstraÇe 500, die als 
Verlªngerung der Schwarzwal-

hochstraÇe von Furtwangen nach Hinterzarten f¿hrt. Angesichts von Wochentag 
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und Regen hªlt sich der Verkehr und damit der Lªrm auf dieser StraÇe in Gren-
zen. Die Wegewarte des Schwarzwaldvereins, die f¿r dieses Wegst¿ck verant-
wortlich zeichnen, haben gute Arbeit geleistet, immer wieder entfernt sich der Weg 
von der StraÇe, sucht Punkte auf, an denen durch den Nebel herrliche Aussichten 
sowohl zum Feldberg und Kandel hin wie nach Osten in die Tªler um Neustadt zu 
ahnen sind. 
 
Gegen 14 Uhr sind wir am Thurner, ein Bus fªhrt von hier nach Hinterzarten. 
Verabschiedung, den Rest des Tages mit dem Regen allein. Ich ªndere das Pro-
gramm: Statt zum Berghªusle laufe ich nach Titisee, ¿ber die WeiÇtannenhºhe 
zum Rastplatz F¿rsatzhºhe. Hier findet sich auf der langen Etappe von Furtwan-
gen die erste Schutzh¿tte, allerdings wild mit Grafitti verziert. Der Weg hinunter 
zur F¿rsatzhºhe ist ein besonders schlimmes Beispiel f¿r ForststraÇenbau - ¿ber 
2 km geht es abwªrts auf einem frisch mit Grobschotter aufgef¿llten Forstweg, 
angesichts der Wºlbung der Oberflªche und der tiefen Seitengrªben und aufwªn-
digen Entwªsserungsbauten weiÇ man ¿berhaupt nicht, wie man ohne Sturz 
dieses Wegst¿ck bewªltigen soll. 
 
Am Wanderheim des Schwarzwaldvereins ĂBerghªusleñ vorbei f¿hrt der Weg, die 
letzten Kilometer auf Asphalt, nach Titisee. Durch die Massen von Tagestouristen, 
zwischen Andenkengeschªften und Schnellverpflegungsstationen hindurch, um-
geben von einem Wirrwarr der unterschiedlichsten Sprachen, Gerªusche und 
Ger¿che, erreiche ich den Bahnhof, wo gerade ein Bus zur Abfahrt zum Feldberg 
bereit steht. 
 
Alle Prinzipien hintanstellend nehme ich den Bus und lasse mich zum Feldberg-
pass fahren, in der Hoffnung dort oben Quartier in der Emmendinger H¿tte finden 
zu kºnnen - Fehlanzeige, wie sich herausstellte: geschlossen. Auch die anderen 
Unterk¿nfte auf der Passhºhe haben geschlossen, offensichtlich wird hier wªh-
rend der Skisaison genug verdient. Also den nªchsten Bus ins Tal und am nªchs-
ten Tag wieder hoch. 
 
Der neunte Tag soll mich, verstªrkt um einen neuen Wanderkameraden, vom 
Feldberg zum Belchen f¿hren: 24 km, 300 Aufstieg, 600 m Abstieg, ¦bernach-
tung im Gasthaus Hotel Jªgerst¿ble in Multen (Tel.: 07673-7255). 
 
Das gute Wetter ist zur¿ckgekehrt, allerdings nur bis zur Mittagszeit, dann gewin-
nen die Nebel und Wolken aus dem Rheintal die Oberhand. Leichten FuÇes wan-
dern wir entlang der S¿dhªnge des Feldbergs ¿ber den St¿benwasen, einen 
langgezogenen Hºhenr¿cken im Hºhenbereich 1300m Richtung Notschrei. Unter-
wegs phantastische Fernsichten ins obere Wiesental, ins Dreisamtal, zum Schau-
insland und nach Osten zum Herzogenhorn. Wie gut, dass heute die Nebel gewi-
chen sind. Was wªre dieser Weg ohne die Aussicht! 
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Die Strapazen des vorangegangenen Tages verlangen  nach Ausgleich, also 
machen wir an jedem Gasthaus halt und stªrken uns, sei es zum zweiten Fr¿h-
st¿ck (Gasthaus St¿benwasen), zum Mittagessen (Hotel Notschrei) oder zum 
Nachmittagstee (Hotel Wiedener Eck). Zusammen mit dem Hotel Jªgerst¿ble in 
Obermulten, am FuÇ des Belchens, das unser Etappenziel ist, haben wir so im 
Laufe des Tages einen guten ¦berblick ¿ber die Leistungsfªhigkeit des Gastrono-
mie in diesem Teil des Schwarzwaldes gewinnen kºnnen, das Urteil lautet: vorz¿g-
lich! Die Qualitªt der Verpflegungsstationen korrespondiert auf das Erfreulichste 
mit der Qualitªt der durchwanderten Landschaft und der vorz¿glichen Wegef¿h-
rung - endlich ¿berwiegen die schmalen FuÇwege, die weichen, den Sohlen 
schmeichelnden moosigen Pfade. 
 
Leider ¿bernehmen am Nachmittag wieder die Nebel aus dem Rheintal die Macht, 
wir laufen durch nebligen Wald, ¿ber weite Weidflªchen, ahnen die dort weiden-
den Rinder, und freuen uns auf die Ankunft in Multen. Dass das Hotel Jªgerst¿ble 
¿ber ein Wohlf¿hl-Hallenbad verf¿gt, macht den letzten Abend der Wanderung zu 
einem wahren Entspannungsvergn¿gen, nach all den Strapazen. 
 

Den Abend verbringen wir im Gesprªch mit einem Bremer Ehepaar, das zur glei-
chen Zeit den Weg von Pforzheim aus gelaufen ist - der Westweg verbindet. 
 

Die zehnte Etappe soll uns vom Belchen nach Hause f¿hren, nach Steinen im 
Wiesental, 28 km, 1000 m Abstieg, 250 m Aufstieg. 
 

Am Morgen nehmen wir bei strahlendem Sonnenschein die Gondelbahn zum 
Belchenhaus und genieÇen die phantastische Fernsicht rings ¿ber den 
S¿dschwarzwald. Rheintal, Vogesen und Alpen liegen im Dunst, das Wetter ist 

noch nicht stabil. 
 
Am Hohkelchsattel beginnt 
der Abstieg, der uns in 
verschiedenen Etappen 
¿ber 1000 Meter nach unten 
f¿hren wird - am Ende des  
Tages werden unsere Knie 
und Waden die entspre-
chende R¿ckmeldung ge-
ben.  
 
Nach dem gestrigen 
Schlemmertag ist Diªt ange-
sagt. Studentenfutter, Scho-
kolade und Quellwasser 
erfreuen heute unseren 
Gaumen. Es geht auch. 
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Als wir gegen 13 Uhr am Platz St¿hle (1043 m) Mittagsrast machen - die Schutz-
h¿tte mit ihren Bªnken und Tischen ist leider unsªglich mit menschlichen Exkre-
menten beschmiert -, zeigt der Wegweiser noch 20,2 km bis Steinen. Ob wir das 
wohl schaffen? Wir versuchen so weit wie mºglich zu kommen. Vom Westweg 
nehmen wir hier Abschied, er f¿hrt weiter nach Westen ¿ber den Blauen nach 
Kandern und Basel. 
 

Wir ziehen nach S¿den ¿ber die Hºhenr¿cken zum Lipple mit vorz¿glicher Quelle, 
weiter ¿ber Hohe St¿ckbªume und Endenburg zur Passhºhe Scheideck (541 m), 
die wir gegen 17 Uhr erreichen. Den Gedenkstein f¿r die gefallenen Soldaten der 
Schlacht von 1848 anlªsslich der badischen Revolution nehmen wir nur beilªufig 
wahr, unser Streben geht heimwªrts. 
 

Auf den wohlbekannten ForststraÇen, wieder auf Buntsandstein, laufen die F¿Çe 
fast wie von selbst, lediglich die Schmerzen in den F¿Çen und im R¿cken erinnern 
daran, dass ¿ber 200 km Wegstrecke hinter mir liegen. 
 

Gegen 18 Uhr werden wir in Hªgelberg (457 m) oberhalb von Steinen abgeholt. 
Geschafft. 
 
Fazit:  
 

Die Strecke ist eine beeindruckende Herausforderung f¿r Gehwerkzeuge und 
Motivation. Als FuÇwanderung empfehle ich den Weg ab Alexanderschanze,  
oder , wie es die Schwarzwald-Tourismus GmbH als Teilstrecke (mit Gepªcktrans-
port) anbietet, ab 
Hausach. Die 
Strecke von 
Pforzheim bis 
Alexanderschan-
ze ¿berlªsst man 
besser den Rad-
fahrern.  
 

Besonders positiv 
in Erinnerung 
bleiben die Be-
gegnungen mit 
Menschen, die 
sich ebenfalls auf 
den Weg gemacht 
haben ï und die 
¿berwªltigend 
schºnen Land-
schaftsbilder. 

Schwarzwald - Westweg  

Blick zum Feldberg 
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Dieser Beitrag ist erschienen in der Zeitschrift des Schwarzwaldvereins und wird 
hier mit freundlicher Genehmigung des Verfassers  und des Schwarzwaldvereins 
noch einmal abgedruckt. 
 
Die Qualitªtsoffensive Westweg hat den bekanntesten Fernwanderweg des 
Schwarzwaldvereins deutlich verªndert. Die Grºsselbach-Furt (Trittsteine), das 
Schloss Neuenb¿rg, der Hohloh-See und die WeiÇtannenhºhe liegen jetzt direkt 
am Westweg. Dies sind nur einige wenige Beispiele f¿r die Streckenverªnderun-
gen, die den Westweg f¿r Wanderer attraktiver machen. 
 

Mehr als zwei Jahre war der Schwarzwaldverein damit beschªftigt, f¿r die weniger 
attraktiven Strecken des Westweges neue Alternativen zu finden, MaÇstab waren 
dabei die Qualitªtskriterien des Deutschen Wanderverbandes f¿r Wanderwege 
(vgl.: DER SCHWARZWALD 1/2006). Die M¿he hat sich gelohnt. Im Januar 2007 
hat der Westweg auf der Reisemesse CMT in Stuttgart das Prªdikat ĂQualitªtsweg 
Wanderbares Deutschlandñ erhalten (www.wanderbares-deutschland.de). 
 

Auf fast allen Etappen hat es im Jahre 2006 zum Teil deutliche Streckenªnderun-
gen gegeben, und auch in diesem Jahr werden noch weitere Verªnderungen 

Westweg - neu! 
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durchgef¿hrt. Am wichtigsten ist wohl die Verlegung des Trennungspunktes der 
ºstlichen und der westlichen Variante nach Titisee .... Doch halt: Immer h¿bsch 
der Reihe nach. Hier nun - von Nord nach S¿d - eine ¦bersicht ¿ber die wichtigs-
ten Streckenverlegungen: 
Pforzheim 
 

Der Kupferhammer ist und bleibt der Startpunkt des Westweges. Seit Herbst 2006 
jedoch beginnt er als schmaler Pfad durch den Laubwald. Damit erf¿llt der West-
weg bereits auf den ersten Metern die Erwartungen der Wanderer an einen Prªdi-
katswanderweg. Zum Vergleich: Vorher musste der Wanderer zunªchst die vielbe-
fahrene BundesstraÇe ¿berqueren und dann kilometerlang auf Asphalt laufen. Der 
Westweg folgt nun auf den ersten Kilometern bis zur Ruine Hoheneck dem Mittel-
weg und f¿hrt dann ¿ber die Hºhen des Hªmmerlesberges nach Dillstein hinab. 
 

Neuenb¿rg 
 

Ab dem Unteren Enzsteg begleitet der West-
weg die Enz flussaufwªrts bis nach Neuen-
b¿rg. Ein groÇer Teil dieser neuen Strecke 
verlªuft auf naturbelassenen, pfadigen We-
gen. ¦ber den Grºsselbach gelangt der 
Wanderer mit Hilfe von Trittsteinen, wie man 
sie sonst nur aus s¿dlichen Lªndern kennt. 
 

Auf dem anschlieÇenden Pionierweg geht es 
immer dicht an der klaren Enz entlang bis 
zur Eisenbahnbr¿cke Neuenb¿rg. Von dort 
folgt ein Anstieg bis zum Schloss, dem 
ersten kulturellen Hºhepunkt am Westweg. Am Buchberg schlieÇlich m¿ndet der 
neue Westweg wieder auf die bekannte Strecke ein. Der bisherige Westweg vom 
Unteren Enzsteg ¿ber Birkenfeld und Neuenb¿rg-Wilhelmshºhe bleibt als soge-
nannte Hºhenvariante f¿r den Wanderer ebenfalls mit der roten Raute ausgeschil-
dert. 
 

Kaltenbronn 
 

Der Kaltenbronn ist schwieriges Terrain f¿r 
eine Alternativensuche, sind doch die Wege 
dort breit und gut ausgebaut. Trotzdem 
konnte eine Strecke gefunden werden, die 
etwas naturnahere Wege benutzt und zu-
gleich die attraktivsten Stellen des Kalten-
bronn einbindet. Zwischen Langsmarts-
kopf-H¿tte und Kreuzleh¿tte verlªuft der 
Weg anstatt auf der breiten und hªufig von 
Holztransportern befahrenen Alten Weinstra-
Çe nun am Rand zum Murgtal. Und durch 
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Der Westweg f¿hrt nun auch am 
Hohlohsee vorbei 
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den Schlenker zum Infozentrum Kaltenbronn und dem dortigen Gasthaus kommt 
der Wanderer auch noch am Hohloh-See vorbei. 
 
WeiÇtannenhºhe 
 

Die WeiÇtannenhºhe oberhalb von Breitnau ist beliebtes Wanderziel der ºrtlichen 
Gªste. Von dort hat man einen h¿bschen Blick auf Breitnau und zum Feldberg. 
Seit Sommer 2006 verlªuft der Westweg direkt ¿ber die Hºhe und nutzt dabei 
¿berwiegend die bei Wanderern so beliebten naturbelassenen Pfade. 
 

Trennungspunkt Titisee 
 

Die wichtigste  nderung f¿r den Westweg ist die Verlegung des Trennungspunk-
tes der ºstlichen und westlichen Variante nach Titisee. Auf der westlichen Variante 
steigt der Westweg-Wanderer nun zunªchst ¿ber den Hºhenr¿cken zwischen 
Titisee und Hinterzarten bis nach Oberzarten. Dort beginnt mit dem so genannten 
Emil-Thoma-Weg einer der schºnsten Anstiege auf den Feldberg. Im oberen Teil 
f¿hrt der Weg ab dem Rufenholzplatz auf schmalen Pfaden, die mit Baumwurzeln 
und Steinen durchsetzt sind, zum Gr¿blesattel zwischen Seebuck und Feldberg 
hinauf, wo er wieder auf die bisherige Strecke trifft. Durch die neue Streckenf¿h-
rung bleibt der Westweg-Wanderer vom touristischen Rummel am Feldberger Hof 
verschont. Denn auch die ºstliche Variante, die von Titisee der bisherigen Strecke 
¿ber Bªrental und Zweiseenblick zum Caritashaus folgt, bleibt ab dem Caritashaus 
s¿dlich der BundesstraÇe und f¿hrt ¿ber die Menzenschwander H¿tte und den 
Feldberg-Pass direkt in Richtung Herzogenhorn. 
 

¥stliche Variante: Herzogenhorn 
 

Den Gipfel des Herzogenhorns ber¿hrt der Westweg auch nach der Verlegung 
noch immer nicht. Aber anstatt auf breitem Forstweg um den Gipfel herum zu 
laufen, kann der Wanderer nun von der Schwedenschanze in nur 50 Hºhenmetern 
und 300 Metern Wegstrecke den Gipfel erklimmen. 
 

Westliche Variante: Kandern 
 

S¿dlich von Kandern erwartet den Westweg-Wanderer nun ein landschaftliches 
Glanzlicht: die enge Wolfsschlucht. Der Weg verlªuft auf schmalen, teils ausge-
setzten Pfaden bis nach Hammerstein. Von dort geht es ¿ber Egerten und die 
Baselblickh¿tte nach Wollbach. Sªmtliche oben aufgef¿hrten Streckenverlegungen 
konnte der Schwarzwaldverein gemeinsam mit den Gemeinden im Jahr 2006 
realisieren. Hinter jeder EinzelmaÇnahme stehen viele Stunden ehrenamtliches 
Engagement. Allen Beteiligten sei an dieser Stelle herzlich gedankt. F¿r das Jahr 
2007 stehen noch weitere Wegeverbesserungen an, beispielsweise in Dobel, 
Forbach, Hausach, am WeiÇenbachsattel und am Dinkelberg. Am Westweg gibt 
es immer wieder etwas Neues zu entdecken. Lassen Sie sich verf¿hren von einem 
der schºnsten Wanderwege Deutschlands. 

Westweg - neu! 
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Von der Kleinen Fatra bis zur West-Tatra. 
Unterwegs auf Weitwanderwegen in der 
mittleren Slowakei im Sommer 2006 

 
Von Wolfgang Meluhn 

 
Freitag, 18.08.06: Heidelberg ï Bratislava 
 
ĂBªrenfamilie hªlt Dorf in Atemñ, 
so lautete die ¦berschrift eines Zeitungsberichtes des Mannheimer Morgen am 
01. August 2006. Eine Bªrin und ihre drei Jungen haben ihre Menschenscheu 
weitgehend abgelegt und verunsichern seit Wochen ein Dorf nahe der Kleinstadt 
Martin (St. Martin in der Turz) in der Mittelslowakei. Innerhalb weniger Tage hatten 
die Bªren auf mehreren Bauernhºfen sechs Schafe gerissen. Die Situation erin-
nerte an den Fall des in Bayern erschossenen Braunbªren ĂBrunoñ. Die Zeitungs-
nachricht stieÇ in unserer Wandergruppe auf groÇes Interesse, denn die diesjªhri-
ge Fortsetzung auf dem E3-Fernwanderweg erfolgte von Martin aus. 
 
Am 18.08.06, spªt vormittags, saÇ der harte Kern der E3-Wanderer, Wolfgang, 
Klaus, Harald, Eugen und Felix im Intercity von Heidelberg nach Stuttgart. Mit der 
S-Bahn war kurz vor 13:00 Uhr der Stuttgarter Flughafen erreicht. Mit der Czech-
Airlines ging es dann am Nachmittag ¿ber Prag nach Bratislava (Pressburg). 
Eigentlich sollte der Flug mit der SkyEurope erfolgen ï zumindest hatten wir Flug-
tickets dieser Gesellschaft ï aber die Fluggesellschaft hatte ohne Vorank¿ndigung 
den Flugbetrieb nach Bratislava eingestellt. 
 
Samstag, 19.08.06: Bratislava (Pressburg) nach Martin  
 
Eine mehrst¿ndigen Stadtf¿h-
rung durch Bratislava war der 
Auftakt, wobei wir auch dem 
meist fotografierten Mann der 
Stadt einen Besuch abstatteten.  
 
Es ist ĂDer Gafferñ, der aus 
einem Gully das Treiben auf 
der StraÇe beobachtet. An-
schlieÇend fuhren wir mit dem 
Zug nach Vr¼tky. Dankbar 
waren wir ¿ber die reservierten 
Plªtze, denn der Zug war mit 
Fahrgªsten ¿berf¿llt. ¦berhaupt 
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sind in der Slowakei Busse und Bahnen in der Regel sehr voll. Viele Leute haben 
kein Auto und die Fahrpreise sind sehr g¿nstig. In Vr¼tky wurden wir von einem 
Mitarbeiter des Hotels Martinsk® Hole, oberhalb von Martin (St. Martin in der Turz), 
abgeholt. 
 

Sehr angenehm ¿berrascht wa-
ren wir vom Erscheinungsbild des 
Hotels. Welch ein Kontrast zum 
Jahr vorher. Es war renoviert und 
auÇen und innen neu gestrichen.  
 

Vom f¿nften Stock aus war eine 
herrliche Aussicht bei dem schº-
nen Wetter ¿ber Fichtenwªlder 
hinweg auf die Berge der Mal§ 
Fatra. Niemand verschwendete 
noch einmal einen Gedanken an 
die ĂSintflutñ vom letzten Jahr, wo 
Nebel und Regen keine Fernsicht 
ermºglichten. 

 

Sonntag, 20.08.06: Martinsk® Hole nach Streļno 
 

ĂWahren Genuss von einer Reise hat nur der FuÇwandererñ, stellte bereits in den 
30er Jahren des 19. Jahrhunderts Karl Baedeker fest. SpaÇ an der Bewegung und 
der Reiz des Einfachen ï zum Wandern brauchtËs gar nicht viel, nur einen FuÇ vor 
den anderen setzen. Verkehrslªrm und viel Asphalt nerven uns Wanderer, 
genauso langes Gehen durch triste Wohnsiedlungen. Beste Wanderbedingungen 
bietet der Europªische Fernwanderweg E3. Stille, naturbelassene Wege auf 
Waldboden, Gras oder Erde, schmal, kurvig, abwechslungsreich und mit reichlich 
Ausblicken. 
 

Gut ausgeschlafen liefen wir 
zunªchst von unserem Hotel 
(1.250 m) die vom Vorjahr 
bekannte gelb markierte As-
phaltstraÇe hinauf zum Sender 
Kriģava (1.457 m). Zu unserer 
Freude graste auch wieder die 
groÇe Kuhherde mit Glocken 
um den Hals am Wiesenhang. 
Auf dem Kamm der L¼ļansk§ 
Mal§ Fatra (Lutschauer Kleine 
Fatra), unweit des Gipfels 
VeŎk§ L¼ka (1.476 m), trafen 
wir dann auf den schmalen 
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Hºhenpfad des E3 und folgten seiner roten Markierung. Der Nebel lichtete sich 
langsam und gelegentlich hatten wir herrliche Aussicht auf die unter uns liegenden 
Tªler, Orte und entfernte Berge. Rispengras, Zwergkiefern, Heidelbeer- und Prei-
selbeerb¿sche prªgen die Landschaft. Immer wieder stieÇen wir an diesem Tag 
auf Gruppen von Heidelbeersuchern, darunter auch auffallend viele junge Leute. 
Mit groÇen Drahtkªmmen werden die Beeren von den Strªuchern Ăgekªmmtñ. Die 
Drahtkªmme sind in auch in der Slowakei aus Naturschutzgr¿nden verboten. 
 

¦ber leichtes Gefªlle ging es bergab in die Tannen- und Fichtenwaldzone, und 
danach begann der steile Aufstieg zum Gras bedeckten Minļol (1364 m). Hier 
machten wir Rast und genossen die grandiose Rundumsicht. 
 

Auf dem Weitermarsch kurz danach 
besichtigten wir einige Flakgesch¿tze 
und Granatwerfer der slowakischen 
Partisanen aus dem Jahre 1944. Von 
hier oben aus konnte das strategisch 
bedeutende obere Waagtal ï ein wichti-
ger Verbindungsweg zwischen Ģilina 
(Sillein) und dem Osten der Slowakei ï 
kontrolliert werden. 
 

Kurz vor dem Sedlo Javorina (967 m) 
ging es dann sehr steil hinunter, Gerºll 
und Baumwurzeln erschwerten das Wandern zusªtzlich. Weiter abwªrts war bald 
darauf der Pass Sedlo Rakytie (703 m) erreicht. Knie und Oberschenkel wurden 
dann im Schlussabschnitt durch das extreme Gefªlle bis zu einer TeerstraÇe noch 
einmal stark belastet. 
 

Ein frisches Starobrno-Pivo (Tschechisches Bier) hob jedoch wenig spªter in einer 
Gaststªtte am Ortseingang von Streļno unsere Stimmung. Bei dem schºnen 
Wetter konnte man im Freien sitzen und auch viele Einheimische waren unter-
wegs. ¦bernachtet wurde in der Penzi·n Irenka, wo wir auf der Terrasse, direkt 
am Vah (Waag) gelegen, den Abend ausklingen lieÇen. 1000 m Abstieg hatten wir 
heute bewªltigt, und wir schliefen wie die Murmeltiere. 
 

Montag, 21.08.06: Streļno zur Chata pod SuchĨm 
 

Dort, wo die Waag sich tief in die Kleine Fatra eingegraben hat, entstand im 14. 
Jh. hoch ¿ber der Flussschleife die Burg Streļno. Sie ist Blickfang und Touristen-
ziel Nr. 1 in dem Ort. Betrachtet man die wehrhafte Burg auf dem steilen Fels-
sporn vom gegen¿ber liegenden Waagufer aus, sieht man drei sich versetzt nach 
oben erstreckende Burgbereiche. Im Mittelalter trieben hier Raubritter ihr Unwe-
sen. Im 17. Jahrhundert wurde von der Burg ein Aufstand gegen die Habsburger 
vorbereitet. Nach dessen Niederschlagung wurde die Burg von kaiserlichen Trup-
pen gesprengt. Sie ist nationales Kulturdenkmal und seit 1993 f¿r die Allgemein-
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heit zugªnglich. Im Inneren befinden 
sich zwei Museen und allein schon 
wegen der wunderbaren Aussicht 
lohnt sich ein Besuch. 
 

F¿r uns stand heute noch ein beson-
deres Erlebnis bevor - eine FloÇfahrt 
auf der V§h (Waag). Um 10:00 Uhr 
morgens fuhren wir mit drei jungen 
Mªnnern in einem Kleinbus etwa 
sechs Kilometer flussaufwªrts. Dort 
bestiegen wir ein aus geschªlten 
Fichtenstªmmen zusammengezim-
mertes FloÇ von etwa 8 m Lªnge und 4 

m Breite. Zusªtzlichen Auftrieb erhªlt das FloÇ durch angehªngte Fªsser. Auf 
hºlzernen Sitzbªnken ohne R¿cken- bzw. Armlehnen nahmen wir Platz. Unsere 

zwei Begleiter trugen jetzt eine slowa-
kische FlºÇertracht. Einer ¿bernahm 
das Steuerruder am Heck, der andere 
das Ruder am Bug. Nach wenigen 
Ruderschlªgen befanden wir uns in 
der Mitte der Waag, die hier ungefªhr 
30 m breit ist. Schwimmwesten hat-
ten wir keine bekommen, denn das 
Wasser ist jetzt im August je nach 
Wetterlage nur zwischen 40-60 cm 
tief. Gefªhrlich war die Fahrt also 
nicht. Der Fluss windet sich jedoch 
durch mehrere Schlingen und in den 

Kurven, wo das Wasser schneller flieÇt, gibt es kleinere Stromschnellen. ¦ber-
schwappendes Wasser und Wasserspritzer, je nach Sitzplatz, sind als Gaudi im 

Fahrpreis inbegriffen. Auch wir selbst 
durften kurzzeitig das Ruder ¿ber-
nehmen. Fischreiher lauerten im 
Uferwasser auf Beute, auch viele 
Bachstelzen und einen Kormoran 
konnten wir beobachten. Die mªchti-
gen Felswªnde rechts und links des 
Tales zeigten deutlich, wie stark das 
Wasser im Laufe von Millionen das 
harte Gestein der Mal§ Fatra ausge-
waschen hatte. Wie ein Schwalben-
nest am steilen Berg wirkte die 
ĂStarĨ hradñ (Alte Burg). Im 13. Jh. 
war sie Zentrum eines Herrengutes. 

Slowakei 



Seite 27 

Durch Umsiedlung des Geschlechts im 16. Jh. verfiel die Burg allmªhlich. Im 
Schlussteil der FloÇfahrt wurde noch einmal die beherrschende Lage der Burg 
von Streļno deutlich. 
 
Mit den Rucksªcken marschierten wir wenig 
spªter ¿ber die FuÇgªngerbr¿cke. Unter 
uns sahen wir Forellen im Wasser der V§h 
(Waag). Sie ist mit ca. 400 km Lªnge der 
lªngste Fluss der Slowakei und m¿ndet bei 
Kom§rno (Komorn) im S¿den des Landes in 
die Dunaj (Donau). Z¿gig schritten wir vo-
ran, denn es stand ein Aufstieg von 320 m 
auf 1.075 m bevor. Rechts rauschte die 
Waag, links wechselten sich Kartoffel-, 
Bohnen-, Erbsen-, R¿ben- und Kleefelder 
ab. Unter zwei Eisenbahnbr¿cken ging es 
hindurch und dann recht bald steil einen 
engen Hangweg hinauf. Einen atemberau-
benden Ausblick auf das Waagtal hatten wir 
von der StarĨ hrad (Alte Burg). Heute 
morgen genossen wir die Aussicht direkt tief 
unter uns vom FloÇ aus nach oben, jetzt 
nach unten. Beim weiteren sehr steilen 
Aufstieg blieb uns die gute Sicht noch eine Weile erhalten, allerdings floss jetzt 
auch der SchweiÇ in Strºmen. Nach einer Pause an einer Wegkreuzung fing es 
an zu regnen, 15 Minuten spªter sahen wir jedoch bereits durch die Bªume vor 
uns oben am Bergabhang unser Tagesziel ï die H¿tte Chata pod SuchĨm (1.080 
m). Wir erfrischten uns an k¿hlem Quellwasser aus einem hºlzernen Rohr und 
lieÇen noch einmal den Blick in die Tªler und auf die Fatra-Berge schweifen. 
 
Die Landschaft steht seit 1988 unter Naturschutz und ist mit 226 km

2
 als N§rodnĨ 

park Mal§ Fatra (Nationalpark Kleine Fatra) eingestuft. Um 21:00 Uhr wurde ein 
Dieselmotor angeworfen, der bis um 22:00 Uhr Strom f¿r die Beleuchtung lieferte. 
P¿nktlich um 22:00 Uhr geht das Licht aus. Im Dunkeln nachts die Holztreppe 
hinunter und den Flur entlang zum WC war ein hervorragendes Training, um alle 
Sinne zu schªrfen. Sehr interessant sind die menschlichen Begegnungen auf 
Bergh¿tten, die aufgrund der Enge der Rªumlichkeiten zwangslªufig zustande 
kommen. Am Spªtnachmittag kamen wir mit einer Wiener ¥AV-Wandergruppe ins 
Gesprªch. Auch die ¥sterreicher sind, wie wir, von der Fatra begeistert und ºfters 
hier unterwegs. Die H¿ttenwirtin teilte uns mit, sie habe schon ºfters Braunbªren 
aus der Ferne gesehen. In den harten Wintern seien auch schon Bªrenspuren 
direkt an der H¿tte im Schnee gesehen worden. Gestern sei in den Nachrichten 
gekommen, ein Braunbªr habe einen 63-jªhrigen Wanderer ganz in der Nªhe bei 
Ruģomberok angegriffen und getºtet. 
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