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Liebe Leser, 
 

zu unseren vorgesehenen Buchbesprechungen reicht leider der Platz nicht 
mehr. Aber ein gek¿rzter Wanderbericht w¿rde den Gesamteindruck einer-
Wanderung verfªlschen. Dies w¿nschen wir nicht. 
 

Daher nur ein Hinweis zu neuer Wanderliteratur vorneweg: Ende 2010 er-
scheint im Rotherverlag ein neuer Wanderf¿hrer von unserem Mitglied 
Thomas Striebig: ĂZu FuÇ durch die Vogesenñ. Die fr¿here Auflage seines ers-
ten Vogesenf¿hrers, erschienen im Geohist-Verlag, ist vollstªndig vergriffen. 
Wir halten Euch auf dem Laufenden. 
 

Die Redaktion w¿nscht Euch frohe Weihnachtsfeiertage. 
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Verflixt 
 

Das Kreuz mit der Technik 
 und warum unser Verein trotzdem auf sie setzt 

 
Liebe Netzwerk- und Wanderfreunde, liebe Leser, 
 

ein Kreuz ist es manchmal mit der Technik. Mich hat es dieser Tage voll erwischt. 
Meinen Computer hat es lahm gelegt. Vºllig. Festplatte zustºrt. Und wie stehe ich 
nun da? Ziemlich nackt. Denn (fast) mein ganzes ñzu Papier gebrachtesò Wissen 
ist entschwunden. Nichts zu retten. Weder meine  Adressdatenbank, noch meine 
Manuskripte, geschweige denn auch nur ein einziger Buchstabe der Ver-
einsordner. Alles futsch: Korrespondenz, Vorlagen, ¦bersichten é selbst meine 
Texte f¿r diese Ausgabe. Doch fluchen hilft nicht wirklich. So beginne ich nun von 
vorn, alles zusammen zu tragen. Vielleicht bringt das ja auch das eine oder an-
dere mal wieder ans Licht, vielleicht einen AnstoÇ - f¿r mich, f¿rs Vereinsleben. 
 

Denn mal Hand aufs Herz: Was treibt unseren Verein derzeit wirklich voran?  
 

Als er Anfang der 90-er Jahre gegr¿ndet worden ist, und noch vor seiner Spal-
tung, da mºgen es deutlich ¿ber 100 Mitglieder gewesen sein. Das ist eine Zahl, 
von der wir heute nur trªumen kºnnen. Den Tiefststand erreichten wir mit einer 
Mitgliederzahl von 65. Doch zum Gl¿ck ist dieses Tal lªngst durchschritten. Ziem-
lich konstant liegt die Mitgliederzahl nunmehr bei etwa 80. 
 

Altersgr¿nde sind meist die Ursache f¿r Mitgliederschwund. Doch auch 
Neuzugªnge gibt es, in diesem Jahr waren es f¿nf (bis zum Redaktionsschluss). 
Was erwarten sie, aber auch die ñAltmitgliederò von unserem Verein? Und wie 
stellt dieser sich seinen eigentlichen Zielen?  
 

Gut, nein sehr gut, Netzwerk Weitwandern stellt wohl eine der umfangreichsten 
Infosammlungen f¿r das europaweite Weitwandern ins Netz. Die meisten neuen 
Mitglieder kamen so auch ¿ber  www.netzwerk-weitwandern.de zu uns. Deshalb 
muss dieses ñKindò des Vereins auch stets gepflegt und weiterentwickelt werden. 
Leben tut der Internetauftritt des Vereins vor allem durch die - teilweise sehr 
persºnlichen - Wanderberichte unserer Mitglieder, denen ich an dieser Stelle 
daf¿r danken mºchte. Denn jeder, der einmal einen Wanderbericht geschrieben 
hat, weiÇ, wie viel Zeit und Arbeit darin steckt. 
 

Dass der Vorstand, allen voran unser Technik-Spezialist Carsten D¿tsch, an 
einem neuen Internetauftritt arbeitet, ist lªngst kein Geheimnis mehr. Derzeit 
pr¿fen wir, ob wir es auch stemmen kºnnten, ihn nicht nur in Layout und Struktur 
der Zeit anzupassen, sondern auch von der Internationalitªt. HeiÇt: Wir denken 
dar¿ber nach, wichtige Seiten auch in Englisch anzubieten. Ich sehe das als eine 
Aufgabe f¿r unseren Verein, der das grenz¿berschreitende Wandern und die 
Begegnung mit anderen Menschen und Kulturregionen fºrdern mºchte. 

Editorial 

http://www.netzwerk-weitwandern.de/
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Damit bin ich gleich bei einem weiteren Thema: dem grenz¿berschreitenden Wan-
dern. Vorstandsmitglied Gerhard Wandel mºchte neben der jªhrlichen Ver-
einswanderung, die sich ja jeweils auf ein Wochenende beschrªnkt, eine zweite 
Wanderung anbieten: ¿ber mehrere Tage und grenz¿berschreitend. Vier Touren 
hat er daf¿r bereits - gemeinsam mit weiteren Vereinsmitgliedern - ins Auge ge-
fasst. Diskutieren, wann, wie lange und wohin diese Tour vielleicht schon 2010 
f¿hren kºnnte, das wollen wir zur Mitgliederversammlung im April in Rothenburg 
(Bitte beachten: Einladung zur Mitgliederversammlung auf der nªchsten Seite.) 
 

Unser Verein versteht sich als Plattform f¿r Weitwanderer. Wir alle sind solche 
Individualisten, haben viele Erfahrungen in petto und sind bereit, diese auch 
weiterzugeben. Gut macht sich dies im persºnlichen Gesprªch, wie unsere 
Mitgliederwanderungen zeigen. Doch wie erreichen wir andere Weitwanderer? Wie 
f¿llen wir Mankos unseres Internetauftrittes, wenn ich beispielsweise an die Ge-
bietsreferenten denke? 
 

Eine sehr gute Mºglichkeit ist unsere Vereinszeitschrift. Und dass sie auch gut 
gelesen wird, zeigte die Resonanz auf unserer Augustausgabe. Da nªmlich hatte 
Vorstandsmitglied Volker Quast Zwist mit der Technik. Die Probehefte, die den 
Redakteuren zum Korrekturlesen zugingen, waren perfekt. Dann hat Volker die 
Korrekturen eingef¿gt und irgendwie hat das dem Computer nicht gepasst. Jeden-
falls spuckte er die ersten Hefte noch korrekt aus, spªter dann mischte er Seiten 
und Texte - das grªmt unseren ñPerfektly-Volkerñ sehr, zumal er es zu spªt be-
merkte. Ich hoffe, Ihr hattet trotzdem vergn¿gliche und unterhaltsame Stunden mit 
Harald Vielhabers Wanderbericht vom Altm¿hltal-Panoramaweg, Gerhard Wan-
dels Tour durch die Franche-Comt®, Alwin M¿llers ñPyrenªen-Traverseò sowie 
G¿nther Krªmers Ausf¿hrungen zu den Qualitªtswanderwegen in der Schwª-
bischen Alb. Wer die vom Fehlerteufel besonders stark gebeutelte Fassung 
ñWarum wandern wir? éò von Lutz Heidemann nochmals in gesamter Fassung 
lesen mºchte, der sei aufs Internet verwiesen. 
 

Dass die Technik uns und Euch im kommenden Jahr nicht sitzen lªsst, besonders 
vertrackt wªre das ja f¿r GPS-Wanderer J, w¿nsche ich allen Netzwerkern und 
Netzwerk-Freunden. 
 

GenieÇt die Feiertage und nutzt die freie Zeit zum Planen schºner Touren im 
kommenden Jahr, von denen wir dann vielleicht einmal an dieser Stelle lesen 
kºnnen? 
 

Ich w¿nsche im Namen des gesamten Vorstandes ein frºhliches Fest und einen 
guten Start ins neue Jahr. 
 
Bleibt gesund und wanderfreudig und dem Verein verbunden, das w¿nscht 
 

Katharina Wegelt 
 

1. Vorsitzende   

Editorial 
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Mitgliederversammlung 
 

vom 16. bis 18. April in 
Rothenburg ob der Tauber 

 
 

Langsam ist es Usus im Verein geworden, die jªhrliche Mitgliederversammlung im 
April durchzuf¿hren. Nachdem wir sie in diesem Jahr in der Rhºn abgehalten und  
mit einer sehr schºnen Wanderung auf dem ñHochrhºnerò verbunden haben, soll 
die Mitgliederversammlung im nªchsten Jahr vom 16. bis 18. April in Rothenburg 
ob der Tauber stattfinden.  
 

Auch wenn das Wort Mitgliederversammlung abschrecken mag, so ist sie doch 
wichtig f¿r die Inhalte unseres Vereins. Neben dem Festlegen der nªchsten 
Treffen, sollen auch weitere Themen auf der Tagesordnung stehen. An den tur-
nusmªÇigen Berichten zu Kassenstand und Vereinsstruktur kommen wir nicht 
vorbei, wollen diese aber kurz und b¿ndig halten. Vorgesehen ist nun endlich auch 
eine Information zum Stand des neuen Internetauftrittes. Dar¿ber hinaus wollen 
wir mit Euch ¿ber Anregungen, wie das Bilden von Arbeitsgruppen oder 
anderweitige Aktivierung unserer Mitglieder, diskutieren. 
 

Selbstverstªndlich steht das Mitgliederversammlungs-Wochenende ganz im 
Zeichen des Wanderns. Am Sonnabend werden wir entlang der Schandtauber 
wandern, dabei das ªlteste Wochenendhaus der Welt, das Toppler-Schlºsschen 
aus dem Jahr 1388, besichtigen und in der Kirche von Detwang einen Rie-
menschneideraltar. 
 

Zuhause in Rothenburg ist Vereins-
mitglied Bernhard Mall. Er schwingt 
das Zepter f¿r dieses gemeinsame 
Wochenende. Als engagierter 
Heimatpfleger wird er am Sonntag 
auch eine F¿hrung durch Rothen-
burg anbieten. 
 

Bitte tragt den Termin groÇ und fett 
in Euren Terminkalender ein, denn 
es wªre schºn, wenn wir wieder 
zahlreiche Mitglieder begr¿Çen 
kºnnten. 
 

Die Einladungen mit den Anmeldeformalien erhaltet Ihr rechtzeitig per Post. 

 
Der Vorstand 

Vereinsleben 

Rothenburg ob der Tauber 
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Seltsam im Nebel zu wandern? 
 

Vereinswanderung im Naturpark Obere Donau 
 

Von Katharina Wegelt 
 
Und wieder rief die Schwªbsche Alb, diesmal zum jªhrlichen Wanderwochenende 
des Vereins Netzwerk Weitwandern. Vorbereitet war die zweitªgige Wanderung im 
Naturpark Obere Donau vom Vereinsmitglied G¿nther Krªmer, der nicht nur be-
sonderer Kenner dieses Landstriches ist, sondern auch als sach- und fachkun-
diger Geograph und Kenner der Geologie bei seinen F¿hrungen immer aufs neue 
beeindruckt. 15 Vereinsmitglieder, darunter auch Neumitglied Thomas aus Pforz-
heim, und vier Gªste hatten sich f¿r dieses Wochenende vom 16. bis 18. Oktober 
auf den Weg gemacht. Aus allen Himmelsrichtungen kamen sie angereist: Helmi 
aus der Schweiz, andere aus Ulm, Gelsenkrichen, Lonsee-EttlenschieÇ, Rothen-
burg oder Bºblingen, um nur einige Wohnorte unserer Mitglieder zu nennen. Den 
weitesten Weg hatten mit rund 700 Kilometern die beiden Sachsen.  
 

Sie alle genossen nicht nur diese 
zwei wunderbaren Wandertage, 
sondern nutzten sie vor allem zum 
Erfahrungsaustausch. Und genau 
daf¿r sind diese Zusammenk¿nfte 
gedacht. Ein groÇes Gesprªchs-
thema: die Erlebnisse und 
Eindr¿cke vieler Vereinsmitglieder 
dieses Sommerurlaubs in 
Rumªnien. Hierhin war eine Wan-
dertruppe um G¿nther Krªmer 
aufgebrochen, die in den ver-

gangenen Jahren eine Verlªngerung des E8 durch die ukrainischen Kaparten 
anregte. In diesem Jahr suchten sie eine mºgliche Wegstrecke des E8 in 
Rumªnien, eine andere Truppe die des E4. 
 

Gesprªchsthemen rund ums Wandern gab es viele auf dem ñDonauberglandwegò 
von Fridigen nach Beuron. Zwar war die etwa 20 Kilometer lange Strecke ziemlich 
verregnet, zeigte sich Klªrchen nur sehr spªrlich und fette Nebelschwaden zogen 
mit uns, so tat das weder der Stimmung Abbruch, noch nahm es der Landschaft 
den Reiz. Auch am zweiten Tag, auf dem ñDonau-Zollernalbwegò nach Hausen, 
lieÇen dichte Nebelschwaden sie noch mªrchenhafter wirken. An beiden Tage gab 
es immer wieder groÇartige Blicke in das Donaudurchbruchtal und ¿ber die wun-
derbar herbstlich gefªrbten Wªlder. 
 

Danke, lieber G¿nther, f¿r diese schºne Tour! 

Vereinsleben 

Malerisch: das Donautal 
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Wo die Sonne im Atlantik versinkt 
 

Zwei FuÇreisen entlang der K¿ste Portugals 
 

 
Von Werner Hohn 

 

Weichkochen kann dauern. Tage, Wochen, Monate. F¿r unsere ĂWanderungenñ 
entlang der portugiesischen Westk¿ste hat es Jahre gebraucht. Es war ein langer 
Weg vom Trampelpfad durchs dunkle heimische Tann bis auf die Seitenstreifen  4
-spuriger SchnellstraÇen unter s¿dlicher Sonne. 
 

Angefangen hat das Weichkochen 2004. Nach S¿den, hinunter nach Frankreich, 
wollte ich. Die ganze Strecke ¿ber Wanderwege. Der E1, die Jurahºhenwege in 
der Schweiz, der GR65 in Frankreich. Bekannt, beschrieben, markiert und schºn. 
Nur wenige StraÇen, daf¿r von anderen ausgedacht und vorgekaut. 
 

Die Sache mit dem Weichkochen hat auf eben dieser Wanderung ein alter Mann 
in Gang gesetzt. S¿dlich von Frankfurt war das. Wir waren beide auf dem E1 
unterwegs. Er in Richtung Norden; und im Gegensatz zu mir, hatte er keine Wan-
derkarten im Gepªck. Ihm reichte eine StraÇenkarte, die gute alte Generalkarte. 

Portugal 

Denkmal f¿r Vasco da Gama in Sines 
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Dass er auf dem E1 gestoÇen war, sei purer Zufall gewesen. Solange die Markie-
rung ihn nach Norden f¿hre, w¿rde er dem Fernwanderweg folgen. Ansonsten sei 
ihm die Sache mit den Wanderwegen wurscht. Das Weitwandern auf Wanderrou-
ten hªtte er schon seit 20 Jahren aufgeben. Heute reiche ihm eine StraÇenkarte. 
Erwischt er zufªllig eine Wanderstrecke ist es gut, muss er auf kleine StraÇen, 
passt es auch. Spinner, habe ich damals gedacht. Jedoch hatte er keine 3 Kilo 
Wanderkarten im Rucksack, wie ich. Und ihn Ăzwangñ keine Markierung, wie mich. 
 

Einen Tag spªter traf ich im Odenwald auf einen jungen Schweizer aus Z¿rich. Der 
wollte bis Frankfurt und dort nach Dresden abbiegen. Auch der hatte keine Wan-
derkarten, war auch mit einer StraÇenkarte unterwegs. Noch so einer, der den 
Autoverkehr liebt, dachte ich. 
 

Mitgekocht hat auch Wolfgang B¿scher mit seinem Buch ĂBerlin ï Moskau - Eine 
Reise zu FuÇñ. Einfach losgehen, nur die groÇen StraÇen und der direkte Weg 
nach Osten als grobe Richtschnur, das hat schon etwas Faszinierendes. 
 

Richtig Dampf beim Kochen hat der Rothaarsteig gemacht. Sechs graue, nasse 
und dunkle Herbsttage durch Wald, Wald und nochmals Wald. Man sieht nichts 
vom Land, lªuft vorbei an den Menschen und kann sich nur ¿ber sinnlose Installa-
tionen am Weg wundern. 
 

Ein paar Gew¿rze hat Hamish Fulton mit seinen ĂWalksñ ¿ber Europas StraÇen 
drunter gemischt. Turnschuhe an und ab auf die StraÇe. Nicht immer, aber oft 
habe ihm das gereicht. 
 

Und dann gab es auch die Tage, an denen eine Bemerkung des Alten vom E1 
auflebte. Wandern, hatte er gesagt, lªsst sich auch da, wo keine Wanderwege 
sind, sonst bleibt ein Teil der Welt f¿r Wanderer unentdeckt. 
 

Irgendwann waren wir reif f¿rs Wandern ohne Wanderwege, ohne Wanderkarten, 
ohne Wanderf¿hrer. Portugal sollte es werden. Immer die lange Atlantikk¿ste 
entlang. Ein Packen Militªrkarten, ein Packen ausgedruckte Satellitenfotos, eine 
StraÇenkarte und ein Reisef¿hrer sollten reichen, denn brauchbare Infos ¿bers 
Weitwandern in diesem Land waren nicht zu bekommen. Meine E-Mails an die 
entsprechenden Stellen blieben unbeantwortet, die Infos im Internet drehten und 
drehen sich immer um Spaziergªnge in der Algarve. Einzig der Wanderf¿hrer 
ĂAlgarveñ von Ulrich Enzel aus dem Bergverlag Rother sollte den Einstieg und das 
Vertrautwerden erleichtern. Denn soôn bisschen hasenf¿Çig bin ich dann doch, 
wennôs um was ganz Neues in einem fremden Land geht. 
 
So ausger¿stet stieg ich im Fr¿hjahr 2008 aus dem Flugzeug in Faro, machte eine 
Etappe vom Flughafen weg am Strand entlang nach Quarteira, noch eine bis 
Albufeira und hatte die Nase voll. Drei Tage spªter war ich wieder bei meiner 
Familie. Eine Woche spªter stand ich in Pamplona, um den Camino bis Santiago 

Portugal 
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zu gehen, und wieder vier Wochen spªter in Porto. Erneut war Santiago das Ziel, 
nun ¿ber den Caminho Portugu°s, da war meine Frau dabei. 
 
Von Portugal waren wir begeistert. Auf uns wirkte das Land etwas verschlafen, 
nicht so geschªftig wie sein groÇer Nachbar. Nur zwei Dinge stºrten: unsere 
Landsleute, die ebenfalls auf diesem Weg unterwegs waren - vermutlich die Nach-
wehen vom Camino franc®s - und dass wir mal wieder einer Markierung und 
einem Buch hinterherliefen. Mangels Karten waren wir beiden ausgeliefert. Aber 
wir wollten wiederkommen, das Land f¿r uns entdecken. Meine abgebrochene 
Wanderung vom Fr¿hjahr bot sich an. Aus Zeitgr¿nden mussten wir die K¿sten-
tour auf zwei groÇe Etappen § 3 Wochen aufteilen: im Oktober 2008 von Lagos 
nach Lissabon, im Mªrz/April 2009 von Lissabon bis Porto. Zusammen gut 620 
Kilometer. 
 
Auf beiden Reisen haben wir gefunden, wonach wir gesucht haben, auch wenn 
wir daf¿r ein paar hundert Kilometer StraÇe gehen mussten. An einigen Tagen 
haben wir Wanderwege gesehen oder kurz unter den F¿Çen gehabt. Manchmal 
haben wir die sogar gemieden, weil wir ¿ber keinerlei Wissen verf¿gten, wohin die 
wenigen markierten Wege ¿berhaupt f¿hren. Die lokalen Tourismusb¿ros ¿bri-
gens auch nicht, jedenfalls nicht, wenn die Wege ¿ber die Gemeindegrenze  
hinausgehen. 
 
Bis auf die oben erwªhnten Karten gab es keine Planung. Doch eins haben wir 
vorher gemacht: Wir haben die Lage der Jugendherbergen und Campingplªtze in 
die Militªrkarten ¿bertragen. Jeden Abend, hin und wieder erst beim morgendli-
chen Aufbruch, haben wir uns Gedanken ¿ber die anstehende Etappe gemacht. 
Nach mehreren Irrwegen und Sackgassen hatte eine halbwegs gesicherte Weg-
f¿hrung Vorrang vor der Suche nach natur belassenen Wegen. Hauptsache nach 
Norden, war die Devise, und so nahe an der K¿ste wie mºglich. Und mehr als 
einmal hat der Zufall den Weg 
bestimmt. Sei es, dass wir uns 
verlaufen hatten und auf der Su-
che nach einer Bar eh schon auf 
einer anderen StraÇe gelandet 
waren, oder der geplante Weg 
versperrt war. 
 
So, das warôs mit der Rechtferti-
gung und Selbstbeweihrªuche-
rung. Wer jetzt noch auf Beschrei-
bungen f¿r Wanderwege hofft, 
darf sich zu den Optimisten zªh-
len. 
 

Portugal 

K¿stenpfad vor Santa Cruz 
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Ruhiger und warmer Herbst 
 
Lagos ï Salema - Sagres ï Carrapateira - Aljezur ï Brej«o ï Almograve ï Porto 
Covo ï Sines ï Fonta²nas da Mar ï Set¼bal ï Fonta²nhas ï Coina (15 km vor 
Lissabon) 
 

Wir sollen doch den Seitenstreifen 
der SchnellstraÇe nehmen, meinte 
der Vorarbeiter des Bahnarbeiter-
trupps. Die sei der einfachste und 
schnellste Weg in die Stadt. Das 
war kurz vor Sines. Auf der Suche 
nach einem Weg abseits der 
SchnellstraÇe waren wir auf den 
Bahngleisen, die den viel zu gro-
Çen Hafen der kleinen K¿stenstadt 
an Europa anbinden, gelandet. 
Kein Schimpfen, kein lautes Wort, 
was wir auf  der Bahntrasse zu 
suchen hªtten. Daf¿r der Tipp mit 
der SchnellstraÇe. In Portugal ist 

es durchaus ¿blich, die nªchstbeste StraÇe zu nehmen ï egal ob Autofahrer, 
Pilger nach Fatim§ oder eben FuÇgªnger. Aber eine SchnellstraÇe und dann noch 
mit vier Spuren? 
 
Da waren wir schon ein paar Tage unterwegs gewesen. Trampelpfade hoch ¿ber 
der Steilk¿ste, Staubpisten durchs h¿gelige Hinterland, weiche Sandwege durch 
die D¿nen, den harten Strand nahe am brausenden Atlantik, Feldwege, Ackerfur-

chen, den schmalen Betonrand 
eines langen Bewªsserungskanals, 
in der Mittagshitze flimmernde 
TeerstrªÇchen, die schmalen 
Randstreifen wenig befahrener 
NationalstraÇen, all das hatten wir 
schon unter den F¿Çen gehabt, die 
Standspur einer 4-spurigen StraÇe 
noch nicht. Eine halbe Stunde 
spªter waren wir in Sines. Begeg-
net waren uns noch keine zehn 
Autos. Gut, dachten wir, Schnell-
straÇen sind ab sofort eine mºgli-
che Alternative. Spªtestens hier 
wurde aus einer Wanderung eine 
Reise zu FuÇ. 

Portugal 

Estrada Atl©ntica 

 

Hinterland westliche Argarve 
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Angefangen hatte das alles 
ganz anders. Ganz im S¿den 
Portugals waren wir noch ge-
wandert. Die S¿dk¿ste der 
Algarve hat sich zwischen 
Lagos und dem Cabo de S«o 
Vicente ihre Urspr¿nglichkeit 
weitestgehend bewahrt. Keine 
Betonburgen und ausufernde 
Villensiedlungen, wie weiter 
r¿ber nach Osten. Nur einige 
kleine Dºrfer, die in den tief 
eingeschnitten, meist trockenen 
Bachtªlern vor dem hier beinahe 
ununterbrochen wehenden Wind 
Schutz zu suchen scheinen. 
Dazwischen Trampelpfade, die oft in der dichten Macchia unterzugehen drohten. 
Mal hoch ¿ber dem Atlantik mit atemberaubender Sicht ¿ber die in der Sonne 
gleiÇende Steilk¿ste, dann wieder runter zu einsamen Strªnden, die um diese 
Jahreszeit menschenleer waren. 
Die brºckelnde Abbruchkante 
der Steilk¿ste und das ewige 
Rauschen des Ozeans gaben 
den Weg vor. War der Ozean 
nicht mehr zu hºren, wurden 
Pfade zu unserer Linken ge-
nommen, drohten die im Nir-
gendwo hoch ¿ber dem Wasser 
zu enden, wieder die Pfade 
rechts von uns. Lagos ï Salema 
ï Sagres, das waren zwei Tage 
Urlaub, Zeit, um sich nach unse-
rem Besuch im Fr¿hjahr wieder 
an Portugal zu gewºhnen.  
 
Kurz vor Sagres lief uns eine Wandergruppe ¿ber den Weg. Landsleute auf einer 
gef¿hrten Tageswanderung entlang der Klippen. Bis auf ganz wenige Wohnmobi-
lurlauber war das bis Lissabon unsere letzte Begegnung mit Touristen. Ab da 
gehºrte Portugal meiner Frau und mir. Und ab da hatte das Wanderbuch von 
Ulrich Enzel ausgedient. F¿r zwei Tage hatte es uns den Einstieg sehr erleichtert. 
Die Westk¿ste jedoch ist auch f¿r dieses Buch weitestgehend unbekanntes Land. 
Ab dem Leuchtturm, der ¿ber dem s¿dwestlichsten Punkt von Europas Festland 
thront, sollten die Militªrkarten und die Satellitenfotos die F¿hrung ¿bernehmen ï 
und der Zufall. 

Portugal 

K¿ste bei Lagos 

 

Capo de S«o Vicente 
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Der f¿hrte uns dann auch sofort 
auf die erste LandstraÇe, denn das 
Vorhaben, uns einen Weg ¿ber die 
unzªhligen Trampelpfade zu su-
chen, endete nach weniger als 
einem Kilometer. Da gibt es nur die 
Pfade der Klippenangler. Entweder 
enden die an einem Felsen hoch 
¿berm Meer, oder verbinden mal 
eben zwei oder drei Buchten, vom 
undurchdringlichen Geb¿sch ganz 
zu schweigen. Das d¿rfte auch der 
Grund sein, warum es f¿r die 
Westk¿ste keine brauchbaren 
Wanderf¿hrer gibt. 

 
Die geteerte Piste, die uns vom Leuchtturm nach Vila do Bispo f¿hrte, ging schon 
bald in einen schnurgeraden Feldweg ¿ber. Die Hoffnung, dass dies so bleiben 
w¿rde, endete nach wenigen Stunden an der EN-268. In Richtung Norden war das 
die einzige durchgehende Alternative, sofern wir in K¿stennªhe bleiben wollten, 
trotz all der Militªrkarten und Fotos aus dem Weltall. Ab da nahmen wir alles, was 
uns vor die F¿Çe kam. Es waren einige schºne Strecken dabei, nicht zuletzt, weil 
im Herbst die StraÇen autoleer sind. 
 
Die EN-268, spªter sogar eine NationalstraÇe, die N-120 mit ihren diversen Able-
gern, wurden zur Wirbelsªule unserer Reise. An so gut wie jedem Tag fanden wir 
eine Alternativroute, aber wenn nichts mehr ging, war es gut zu wissen, dass da 
noch eine durchgehende StraÇe ist. 
 

Nach und nach liefen wir so aus 
dem gesicherten Wissen unseres 
Reisef¿hrers heraus. Welcher 
Reisebuchautor verirrt sich auf den 
Hºhenzug zwischen dem Atlantik 
und der NationalstraÇe s¿dlich von 
Aljezur? Eine staubige Piste, die 
nºrdlich von Carrapateira ab-
zweigt, hatte uns dorthin gebracht. 
Hinter einem verfallenden Gehºft, 
das von ein paar an kurzer Kette 
gehaltenen Hofhunden bewacht 
wurde, hatte die Piste angefangen. 
Danach folgte stundenlanges 
Gehen ¿ber die einsame Anhºhe 
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mit Blick auf den Atlantik auf der einen und die im Gegenlicht der Morgensonne 
silbrig schimmernden H¿gel der Serra do Espinha­o de C«o auf der anderen 
Seite. Hier und da ein einsames Dorf, eine schªbige Kate, ein paar Menschen, die 
uns neugierig nachschauten, aber nur wenn sie glaubten, wir w¿rden das nicht 
sehen. Wir wªren gerne noch lªnger da oben geblieben, leider haben wir uns 
verlaufen und mussten dann auf die NationalstraÇe.  
 
Odeceixe hªtten wir ¿ber die N-120 
erreichen kºnnen, doch wir fanden 
eine schmale NebenstraÇe. Ein 
KopfsteinpflasterstrªÇchen, be-
grenzt von niedrigen weiÇen Hªu-
sern mit farbenfrohen Fensterlai-
bungen, f¿hrte uns zur Windm¿hle 
am Hang. Unsere erste Windm¿hle 
war das nicht. Von denen hatten 
wir schon einige gesehen. Schon 
am Morgen hatte uns die Neugier 
zu einer abseits der NationalstraÇe 
liegenden M¿hle mit dem charakte-
ristischem Rundturm gef¿hrt. Breit 
und schwer wie alle Windm¿hlen 
an dieser K¿ste, ¿berragte der gedrungene Turm das undurchdringliche Gr¿n der 
B¿sche. Eine sandige Fahrspur f¿hrte durchs Gehºlz, wohl die Zufahrt, um dann 
kurz vor Erreichen der Umfriedung doch abzubiegen und der N-120 mit etwas 
Abstand nach Norden zu folgen. Wieder mal hatte uns der Zufall einen Weg be-
schert.  
 
Wie aus dem Nichts stand plºtzlich ein alter Mann in der T¿r der M¿hle von Ode-
ceixe und winkte. Mit einer wortrei-
chen Erklªrung wurde ich durch 
die kleine Windm¿hle gelotst. Man 
kºnne jederzeit wieder mit dem 
Mahlen anfangen, so gut sei alles 
in Schuss, deutete ich seine Ges-
ten, riet ich aus den wenigen Wor-
ten, die ich verstand. Meine 
Sprachlosigkeit schien ihm An-
sporn zu sein, denn der Rede-
schwall wollte kein Ende nehmen. 
Vermutlich war er froh ¿ber unser 
Auftauchen in seiner weiÇen Wind-
m¿hle an der Grenze der Algarve. 
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Im Baixo Alentejo, der nªchsten Region, wird 
die K¿ste nach und nach niedriger, die Strªn-
de daf¿r immer lªnger. Wir waren immer ºfter 
auf tiefgr¿ndigen, lockeren Sandwegen unter-
wegs; die ersten Vorboten der unendlichen 
Sandk¿ste hinter Sines, die wir in wenigen 
Tagen erreichen sollten. Im Alentejo wurde 
die Wegfindung bedeutend einfacher. Oft 
boten die Militªrkarten mehrere Alternativen 
an, sodass wir wªhlen konnten. Fester Belag, 
Feldweg oder je weiter wir nach Norden ka-
men, immer wieder Sandpisten durch die 
D¿nen. Das Gehen auf dem weichen, locke-
ren Sand wurde schon nach wenigen hundert 
Metern zur Qual. Schon beim Abrollen verliert 
der Schuh jeglichen Halt, vom AbstoÇen ganz 
zu schweigen.  
 
Die einsame Atlantikk¿ste mit ihren windzer-

zausten Kiefern, den verlassenen Strªnden, dem gr¿nen Hinterland, ihren kreisfºr-
migen Feldern und den ĂAnbauflªchenñ f¿r den scheinbar so begehrten Rollrasen, 
wurde f¿r ein paar Tage unsere Heimat.  
 

Wir waren meist schon fr¿hmor-
gens unterwegs. Um diese Zeit war 
Portugal noch ganz still. Nicht, 
dass es an dieser K¿ste in diesem 
Herbst je laut wurde, aber die 
fr¿hen Morgenstunden waren still 
und wirkten wie ein Verstªrker f¿r 
die von Menschen verursachten 
Gerªusche. 
 
Der tuckernde Motor eines Trak-
tors, der im Schritttempo einen 
Anhªnger ¿bers Gem¿sefeld zog, 
hªmmerte sich in den Morgen. Im 
Schlepptau Mªnner und Frauen bei 

der Salaternte. Die schwatzenden Frauen, die auf den fliegenden Hªndler warte-
ten, waren in der engen mit Schlaglºchern ¿bersªten DorfstraÇe schon zu verneh-
men, bevor sie zu sehen waren. Der Lkw, der mit laufendem Motor direkt vor der 
Bar mit dem von der Sonne rissig gewordenen Plastikvordach parkte, war noch 
viel lªnger zu hºren. 
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Dann wurde es auch schon Zeit f¿r 
den ersten Kaffee in einer Bar am 
StraÇenrand, in einem namenlo-
sen Ort oder in einer der wenigen 
ĂHochburgenñ des Tourismus, die 
um diese Jahreszeit schon dem 
Winterschlaf entgegen fiebern. Mit 
Kaffee haben wir uns durch Portu-
gals untere Hªlfte gesoffen, man 
muss es so nennen. Die 50 oder 
60 Cent f¿r den kleinen Schwar-
zen waren immer griffbereit. Mal 
eben in eine Bar reinspringen, sich 
zwischen Landarbeiter oder Hand-
werker zwei Tassen ¿ber die The-

ke reichen lassen, wurde zum festen Ritual. Uns trieb ja niemand. Ein Schlafplatz 
f¿r die Nacht war immer sicher. Irgendwo an dieser K¿ste war immer ein Bett frei 
oder fand sich ein offener Campingplatz. 
 
Zambujeira do Mar hat es bis in die Reisef¿hrer und Kataloge der Reiseveranstal-
ter geschafft  Ein weiÇes Kirchlein hoch ¿ber den Klippen, drumherum weiÇe 
Hªuser. Am FuÇ der Klippen ein von der Ebbe freigelegter Sandstrand, auf dem 
Krabbensammler hin und her huschten. Oben an der Mauer lehnten drei alte 
Mªnner die ¿bers Meer schauten. Vermutlich kommen sie jeden Morgen hierher. 
Hier trafen wir den einzigen m¿rrischen Wirt unserer Reise. War wohl spªt gewor-
den gestern Abend, oder wir zu fr¿h f¿r ónen Kaffee. 
 
Die Jugendherberge in Almograve erreichten 
wir viel zu fr¿h. Die Rucksªcke durften wir 
abstellen, wiederkommen jedoch erst am 
fr¿hen Abend. Almograve, auch so ein Ort 
mit weiÇen Hªusern am Meer, aber nicht 
¿berm, hinterm Meer, hinter einer mªchtigen 
D¿ne Ein Kirchlein, ein Kindergarten, zwei, 
drei Bars, ein paar Pensionen, zwei Restau-
rants, die um diese Jahreszeit schon lange 
nicht mehr alle offen waren. Dorfleben im 
Kriechgang. Passend dazu das Restaurant. 
Die Mutter in der K¿che, der Sohn macht den 
Kellner. Eine Speisekarte gab es mal wieder 
nicht, gut so. Der Sohn rasselte die drei 
Fisch- und die zwei Fleischgerichte runter, 
die Muttern auf der heiÇen Herdplatte hatte, 
dazu noch den Nachtisch, der wie so oft im 
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S¿den einem Plastikbecher entspringen sollte. Sicherlich, das Dargebotene w¿rde 
keinen Feinschmecker gl¿cklich machen, Hausmannskosten eben, reichlich und 
preiswert. 
 

Ja, und dann waren wir in Sines. 
Vasco da Gama wurde da gebo-
ren. Neben ein paar Schnellstra-
Çen hat Sines ein architektonisch 
tolles Centro de Artes, in dessen 
Lesesaal wir uns eine Stunde 
kostenloses Internet erschnorrten. 
Mal eben nachsehen, wie das mit 
einer Fªhrverbindung zwischen 
dem langen Finger der Halbinsel 
Troia und Set¼bal aussieht. Irgend-
wie mussten wir ja ¿ber das M¿n-
dungsdelta des Rio Sado. Wie so 
oft fanden wir mal wieder keine 
verwertbaren Infos, die gab es 
dann in der Touri-Info. Na ja, daf¿r 

 sind die schlieÇlich auch da. 
 
Am nªchsten Morgen lag sie dann vor uns, die portugiesische Sandk¿ste. Bis 
hoch nach Set¼bal erstreckt sie sich. Mehr als 70 km durchgehender Strand, 
dazwischen eine Hand voll Dºrfer und ein paar Meter hinter der K¿ste eine StraÇe. 
Kilometer um Kilometer nur Sand und Kiefern. Das Vorhaben, die komplette Stre-
cke ¿ber den Strand zu gehen, gaben wir wegen Probleme mit den Gelenken bald 
auf. Es wurde eine Mischung aus allem, und wie der Zufall es will, sind wir deshalb 
auf einen Fernwanderweg gestoÇen. Zwischen Aldeia de Brescos und Melides 
leuchtete die weiÇ-rote Markierung des GR11/E9 (vermutlich) von den Baumstªm-

men. Eine halbe Stunde waren wir 
auf dem unterwegs, bis wir wieder 
auf die StraÇe gewechselt sind. 
Wohin die f¿hrte war ersichtlich, 
bei der Markierung nicht. 
 
Die Monotonie der Sand- und 
Kiefernw¿ste war groÇartig. Viel-
leicht, weil nach stundenlangem 
Gehen auch jede noch so banale 
Abwechslung einen anderen Stel-
lenwert f¿r uns bekommen sollte. 
Belanglosigkeiten, wie das 
ĂEstabelecimento Prisonalñ auf 
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halbem Weg zur Fªhre. Die rostigen Schilder am StraÇenrand haben schon zu 
Zeiten der Diktatur vorm Betreten des Gelªndes gewarnt. Kilometer auf Kilometer 
ĂZONA PRISONALñ, bis dann endlich der moderne Knast auftauchte. Der alte, der 
aus Salazars Zeiten, war auch noch da, jedenfalls die Wirtschaftgebªude. Zwei 
niedrige, langgestreckte Wohngebªude parallel nebeneinander. Im Schatten 
Mªnner auf alten St¿hlen und Hockern. Ausnahmslos alte, kleine, krumme Mªn-
ner. Davor mal wieder ein rostiges Schild: ĂZONA PRISONALñ. Ex-Gefangene, die 
hier ihren ĂRuhestandñ runterreiÇen? Ich hªttô r¿ber gehen kºnnen. Meine Frage 
wªre bestimmt nicht ohne Antwort geblie-
ben, denn neugierig waren auch sie. 
Wann kommen hier schon mal zwei Men-
schen mit Rucksªcken zu FuÇ die StraÇe 
hoch? Aber darf man einfach mal so nach-
fragen, nur so aus Neugier, als Voyeur?  
 
Klasse war auch Torre. Ein Nest, weniger 
noch. In zwei Minuten waren wir durch. 
Eine vernagelte Cafeteria am StraÇen-
rand, gegen¿ber eine leerstehende Lager-
halle, die halb so lang ist wie der Ort, auf 
den Strommasten ein paar Stºrche. Treff- 
und Mittelpunkt ist die einsame Tankstelle 
auf halbem Weg nach Comporta. Dort 
sahen wir dann die ersten Reisfelder in 
Portugal. Leider waren die schon abgeern-
tet  In der Sonne trocknendes Reisstroh 
zeichnete geometrische Muster in die 
Landschaft.  
 

Ein wirklicher Hºhepunkt war je-
doch die Steilk¿ste dieser Region. 
Nicht sonderlich hoch, daf¿r aus 
ziemlich weichem Sandstein. Keine 
K¿ste f¿r die Ewigkeit, eher dauern-
de Verªnderung. Sonne, Wind und 
Regen sind die Bildhauer. Schluch-
ten, Gruben, Lºcher, Kªmme, Tore, 
Hºhlen, Grate, Rinnen. Vereinzelt 
hat etwas Gr¿n einen Platz gefun-
den. Schºn f¿r ein paar Jahre, 
vielleicht nur bis zum nªchsten 
Regen, der wieder Neues schaffen 
wird. 
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Dann war da noch die Strecke zwischen Set¼bal und Lissabon. ĂS¿dlich des Tejoñ 
nennt der Reisef¿hrer (Portugal, Michael M¿ller Verlag) den Landstrich lapidar. 
Daf¿r hªtte es etwas Planung gebraucht, nicht viel. Aber das blinde Vertrauen in 
die Militªrkarten war in dem Fall ein Fehler. Bis Cahilhas wollten wir gehen. Ab da 
mit der Fªhre r¿bersetzen, das wªre es gewesen. Als FuÇgªnger kann man nicht 
dichter an die Hauptstadt ran. Versucht hatten wir das. Gescheitert sind wir am 
wuchernden Moloch der s¿dlichen Vorstªdte Almadas, an Meter hohen stachel-
drahtbewehrten Zªunen, an StraÇen, die noch keinen Weg in die Karten gefunden 
haben und schlussendlich am neuen lichtdurchflutetem Bahnhof vom Coina. Acht 
Tage hªtten wir noch Zeit gehabt, f¿r die letzten popeligen 15 km bis Lissabon. 
Aber direkt am Weg so ein Bahnhof, unverantwortlich! 
 

Sollten wir dort nochmals zu FuÇ 
unterwegs sein, w¿rde es der direkte 
Weg ¿ber stark befahrene StraÇen 
bis Palmela werden, dann weiter zum 
nªchstgelegenen Fªhrhafen. Das 
lªsst sich in einem Tag schaffen, wie 
ein Ehepaar aus der Schweiz nur 
wenige Tage nach uns bewiesen hat. 
 
Der Herbst an Portugals Westk¿ste 
war gem¿tlich. Nachsaison eben. Die 
Touristen sind endlich weg. Das Geld 
ist verdient, wenn nicht, lªsst sich das 
nun auch nicht mehr ªndern. Man 
freut sich auf ein paar ruhige Monate, 

bevor der Trubel im nªchsten Fr¿hsommer erneut anlªuft. Die wenigen Reisenden 
in dieser Jahreszeit zehren von den Hinterlassenschaften und der Infrastruktur der 
Hauptsaison. Noch ist alles da, wenn auch im Ausverkauf. Bis auch das letzte 
ĂResidencialñ die Rolllªden schlieÇt, beim Lebensmittelladen das Scherengitter f¿r 
Monate ins Schloss fªllt und die StraÇen den Winterst¿rmen und den wenigen 
wirklichen Einwohnern ¿berlassen werden. 
 
Morgens etwas Bewegung, nachmittags Zeit totschlagen, so sahen unsere Tage 
aus. Rumlungern auf dem von der heiÇen Nachmittagsonne warmen Mªuerchen, 
dass den Kirchplatz in Carrapateira umschlieÇt. Der Blick geht hin¿ber zum H¿gel 
mit der Windm¿hle und zur Sandbucht ganz weit hinten am Meer, die zu weit weg 
ist, um das Tosen der Brandung zu hºren. Lautlos brechen die meterhohen Wel-
len, die der starke Wind immer und immer wieder ans Land treibt. In langen Fah-
nen reiÇt Gischt von den brechenden Wellenkªmmen, legt sich im Licht der tief 
stehenden Herbstsonne wie feiner Bodennebel ¿ber die Bucht. 
 
Die Rucksªcke in den Sand, an den Randstreifen, aufs staubtrockene Gras stel-
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len, Kramen nach der knisternden D¿nnplastikt¿te mit dem trockenen Brot, dem 
Kªse oder der Salami, deren Fettbestandteile sich in der Mittagshitze selbstªndig 
machen. Dazu eine Wasserflasche mit lauwarmer Br¿he. In solchen Augenblicken 
konnte es nicht Schºneres geben. Vor uns der rauschende Atlantik, ¿ber uns 
strahlend blauer Himmel. Wechselweise hinter uns nur zwei FuÇspuren, verwe-
hende Reifenspuren einer Sandpiste, flimmernde Hitze ¿ber schwarzem Asphalt. 
Einfach nur dasitzen und ¿bers Wasser schauen mit dem Bewusstsein, dass da 
vorne, wo das Wasser des Atlantiks schªumend am Strand auslªuft, der alte 
Kontinent endet. 
 
Das Wetter im Oktober 2008 spielte auch mit. Wir hatten eine halbe Stunde Re-
gen, der Rest waren Sommer, Sonne, Wolkenspiele, aufgepeppt von einem ange-
nehmen Wind. Eben so, wie unsereiner sich den Herbst im S¿den vorstellt.  
 
Die Reise im folgenden Fr¿hjahr war anders, richtig anders: brausender, straÇiger, 
gradliniger und viel ¿berraschender (Anf¿hrungszeichen nach Bedarf, das ist der 
interaktive Teil). 
 
St¿rmisches und kaltes Fr¿hjahr 
 
(Lissabon) - Sintra ï Ericeira ï Santa Cruz ï čbidos ï Foz do Arelho ï Nazar® - 
S«o Pedro de Moel ï Figureira da Foz ï Praia de Mira  ï Costa Nova ï Torreira  ï 
Ovar  ï Espinho (15 km vor Porto) 
 
So wie die Herbstwanderung geendet hatte, begann diese: mit einem Planungs-
fehler und einer sich daraus ergebenden Zugfahrt. Die ersten drei Stunden sind 
wir zu FuÇ aus Lissabon raus. Zentrum, dann links r¿ber ins Arbeiterviertel Benfi-
ca, auf die ellenlange Estrada de Benfica, immer geradeaus, so lange, bis der 
Stadtplan enden w¿rde, dann der Wechsel auf die Militªrkarten. Dumm, dass ich 
mich mit einem fl¿chtigen ĂWird 
schon passenñ begn¿gt hatte. 15 
km vor Sintra fehlte uns eine Kar-
te. StraÇenschilder? Fehlanzeige. 
Karten vor Ort? Kein Kommentar. 
Dann mal wieder in den Zug. Neu-
start in Sintra. 
 
Sintra ist schºn. Unten ein paar 
Meter Gasse, eine K¿che mit 
angeschlossenem Palast, jeden-
falls lassen die K¿chenkamine 
keine andere Deutung zu, oben 
auf dem Berg ein Phantasie-
schloss, eine maurische Festung 
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und die obligatorischen Kassenbu-
den. ¦ber allem der sch¿tzende 
und preistreibende Mantel eines 
Welterbes. Und ¿berall Touristen. 
 
čbidos ist auch schºn. Ein Nest 
auf einem langgezogenen H¿gelr¿-
cken. Drumherum eine zinnenge-
krºnte Stadtmauer, vorne, hinten 
und an der Seite die obligatori-
schen Stadttore, und ganz vorne 
auf der Spitze eine Burg, ein Bild 
von einer Burg. Drinnen enge 
Kopfsteinpflastergassen und kleine 
Hªuschen mit windschiefen Fens-

tern. ¦ber und hinter allem die Stadtmauerwege, bei denen deutschen Sicher-
heitsbeauftragten nur der Wunsch nach sofortigem Ruhestand eingefallen wªre. 
čbidos hat es in jeden Reisef¿hrer f¿r Tagesausflugjunkies geschafft, also mal 
wieder Touristen, auch um diese fr¿he Jahreszeit. 
 
Nazar® ist nicht so schºn, trotz alter Frauen in traditioneller Tracht und sauberen 
Strand. Auch dieses Nest ist in jedem Reisef¿hrer zu finden. In Nazar® war weni-
ger los, eigentlich nix. Ein paar Portugiesen und ein paar Spanier im Osterurlaub 
bevºlkerten die Strandpromenade. Schon die nªchste StraÇe dahinter gehºrte der 
im steifen Wind flatternden Wªsche. 
 

Figueira da Foz an der M¿ndung 
des Rio Mondego ist auch nicht so 
der Br¿ller. Im Sommer mºchten 
wir da nicht Urlaub machen m¿s-
sen. Trotzdem haben wir dort 
einen Ruhetag eingeschoben, 
denn der Sommeransturm war 
noch weit. Vorne raus ein nicht 
enden wollender Strand, die Sand-
kºrner nach Farbe und GrºÇe 
ausgerichtet. Hinten raus die be-
r¿chtigte Mittelhochhauskulisse zu 
schnell gewachsener Urlaubsorte. 
Ab der zweiten Reihe ist das Stªdt-
chen schºn. B¿rgerhªuser aus 
dem 19. Jahrhundert, Parkanlagen 

und genau die Menge Abwechslung, die einen Pausentag zum Ruhetag mutieren 
lªsst. 
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Costa Nova, das bei Aveiro, gehºrt 
auch zu den Schºnen. Farbenfro-
he Streifenbemalung der Hªuser, 
Palmen, Bars und  Restaurants zur 
windgesch¿tzten Lagune. D¿nen, 
Ferienhªuser und eine Kirche zur 
st¿rmischen See raus. Geputzt, 
geschniegelt, geb¿gelt und eine 
unter nªchtlicher Lichtflut leidende 
Promenade. Costa Nova, also 
jenes bei Aveiro, hat es auch in die 
Reisef¿hrer geschafft, auch als 
Ziel f¿r Tagesausfl¿ge, denn am 
Abend wªren bestimmt die B¿rger-
steige hochgeklappt, hªtte es den 
welche gegeben. 
 
Das war der groÇe Unterschied zur Herbstwanderung entlang der s¿dlichen West-
k¿ste. Dort unten fanden wir Nester, Kªffer, gelegentlich ein Dorf mit dem Hang 
zum Urlaubsmetropºlchen. Nichts, was man unbedingt gesehen haben muss. 
Dazwischen war man auf dem Land. 
 
Zwischen Lissabon und Porto waren wir auch auf dem Land, aber auf dichtbesie-
deltem, und da sind eben ein paar bekannte Orte zu finden. Sonst viele unendli-
che StraÇendºrfer und zu dieser Zeit verlassene Weiler am Meer. Gesichtslose 
Nutzarchitektur war oft f¿r Stunden, manchmal halbe Gehtage unsere Begleitung. 
 
An dieser K¿ste jedoch gibt es 
wirkliche Sehensw¿rdigkeiten und 
Urlaubsorte, letztere bei weitem 
nicht in S¿dk¿stendichte. Bekann-
te wie die da oben, unbekannte 
wie Praia de Santa Cruz. Apart-
menthªuser mit leeren Wohnun-
gen bis zum Abwinken, aber nur 
ein Hotel mit 200 Betten, das wir 
uns mit einer handvoll anderer 
Gªste teilen konnten. Ostern stand 
vor der T¿r. Der Strand wurde 
gewienert, der Sand gesiebt, die 
runderneuerte Promenade w¿rde 
gleich ihre Bewerbung f¿r 
ĂSauberste Promenade der Westk¿steñ abgeben. Ein Urlaubsziel f¿r Portugiesen 
und Wochenendr¿ckzugsgebiet f¿r Hauptstªdter - aber erst ab Ostern. 
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Noch war niemand da, nur wir, und wir wurden vom Wind durch die leere Haupt-
straÇe getrieben, in der jedes zweite Geschªft noch vernagelt war. In Dºrfern wie 
Praia de Santa Cruz waren wir oft, die hieÇen dann nur anders. Aber so geputzt 
wie im ersten wurde nirgends mehr. 
 

Auch das unterschied diese Tour von der 
Herbstreise. Damals profitierten wir von den 
Nachwehen des Sommers, Im Fr¿hjahr, 
Ende Mªrz, Anfang April war vieles noch zu. 
Die Vorbereitungen auf die Saison waren oft 
noch nicht angelaufen. Unseren Kaffee in 
einer Bar haben wir aber immer bekommen, 
der hatte dazugehºrt. 
 
Erstaunlich f¿r die doch relativ dicht besiedel-
te K¿ste war, dass wir bis auf ganz wenige 
Kilometer nie auf eine NationalstraÇe musste. 
Von Sintra nach Nazar® war es ein Gewusel 
aus StraÇen, Klippenwegen und manchmal 
aussichtsreichen Kammwegen. F¿r vier 
Kilometer waren wir sogar auf einem markier-
ten Wanderweg unterwegs. Gelb-rot, einer 
von den lokalen Kurzwanderstrecken, die in 
den letzten Jahren viele K¿stengemeinden in 
den Sand kloppen. Leider immer zu kurz, 

immer ohne Karte, immer ohne Infos, immer mit einer Nummer oder einer Phanta-
siebezeichnung, und fast immer im Kreis. Einmal standen doch tatsªchlich Orte 
auf den Wegweisern. Sieh an, geht doch! Den haben wir dann auch genommen. 
 

StraÇentechnisch konnte das 
Fr¿hjahr keine SchnellstraÇe bie-
ten, daf¿r die Estrada Atl©ntica ï 
einen 35 km langen Radweg. Von 
Nazar® ¿ber  S«o Pedro de Moel 
bis nach Praia. Immer nach Nor-
den, immer links neben der StraÇe, 
immer geteert, immer dicht an der 
K¿ste, immer flach, immer gleich-
bleibend breit, immer geradeaus 
(bis auf wenige Knicke), immer 
durch Kiefernwald oder -geb¿sch. 
Anfangs war die Fahrbahn noch rot 
eingefªrbt, dann straÇengrau. 
Autos im Halbstundentakt. Mor-
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gens noch Radfahrer. Spªter blieben auch die aus. Beim Blick nach vorne nur 
grauer Wolken verhangener Himmel, stumpfes Gr¿n, eine graue StraÇe, links 
daneben ein grauer Radweg, Sand. Beim Blick zur¿ck nur grauer Wolken verhan-
gener Himmel, stumpfes Gr¿n, eine graue StraÇe, rechts daneben ein grauer 
Radweg, Sand. Da kºnnen streunende Hunde, eine leere Haribo-T¿te oder der 
M¿lleimerinhalt auf den in schºner RegelmªÇigkeit auftauchenden Rastplªtzen 
mystische Bedeutung erhalten. 
 

Der Weiterweg nach Figueira da Foz konnte naht- und stimmungslos anschlieÇen. 
Man muss sich nur den Radweg wegdenken und die breite, sauber geteerte Stra-
Çe durch eine schmale Schlaglochpiste ersetzten. Stur in eine Richtung, manch-
mal Kilometer auf Kilometer, dann ein Knick oder Abzweig im rechten Winkel, und 
alles wieder von vorne. Jedoch sollte der Hºhepunkt noch kommen, die Wege 
durch die Dunas de Quiados sollten alles in den Schatten stellen. 
 

Ein kurzer, steiler Anstieg raus aus Figueira da Foz auf die erste Anhºhe seit 
Tagen, die vom Cabo Mondego, ein weiter Blick ¿ber die K¿stenebene, auf die 
besagten D¿nen. Wir standen auf der letzten Anhºhe vor Porto, 100 km weiter im 
Norden. Im diesigen Licht des Morgens war nicht viel zu sehen: nur graues Atlan-
tikwasser, ein schmaler Streifen schªumende Brandung und gr¿ner Kiefernwald ï 
das aber bis zum Horizont. Die schnurgeraden Teerpisten waren von da oben 
noch nicht zu sehen. Aber das es die geben musste war unmissverstªndlich aus 
den 50.000er Militªrkarten zu entnehmen. Nur in welcher Form? Die nªchsten drei 
Blªtter, die uns f¿r die kommenden Tage begleiten sollten, waren uralt, jedenfalls 
die Datengrundlage. Letzte Vermessung im Feld: 1948, letzte Korrekturen mittels 
fotoplanimetrischem Verfahren: um die 1960er Jahre, letzte ¦berarbeitung der 
StraÇenklassifikation: 1968. So alte Karten hatten wir bis dahin noch nicht gehabt, 
alle anderen waren auf ziemlich aktuellem Stand. W¿rden wir uns zurecht finden? 
Wie sehen die StraÇen aus? Sind aus den einspurigen StraÇen, die vor 40 oder 
mehr Jahren ein schlechte Oberflªche hatten (die Militªrkarten geben die Oberflª-
chenbeschaffenheit an), Autobahnen geworden? 
 

Heute wissen wir, dass sich in all den Jahren nichts verªndert hat. StraÇen die vor 
40 oder mehr Jahren einspurige Schlaglochpisten waren, sind das heute immer 
noch. In den D¿nen hat die Zeit hin und wieder eine Pause eingelegt. Einzig die 
drei Strandsiedlungen haben einen halbwegs erkennbaren Wandel erfahren, der 
Run ans Meer hat die ZufahrstraÇen etwas breiter werden lassen. 
 

Stundenlang, zwei Tage lang, konnten wir gehen ohne zu denken, ohne uns Fra-
gen nach dem Weg stellen zu m¿ssen. Keine Autos, bis auf den Landrover der 
Polizei auf Kontrollfahrt. Die Hºhepunkte waren rar gesªt. Ein junger schwarzer 
Hund, der unbedingt bei uns bleiben wollte, das Logo eines FuÇballclubs am 
brºckelnden Vereinshaus, die BetonstraÇenschilder mit verblassenden Entfer-
nungsangaben, im Halbstundentakt rechtwinkelig kreuzende Staubpisten auf dem 
Weg ans Meer oder vom Meer. 
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Eine Wiederholung der herbstlichen Monotonie in der Langversion? Nein, das hier 
war einsamer und viel ¿berraschender. Unsere Endeckung war mal wieder die 
Monotonie, das Gehen bis der Kopf leer war. Sich um nichts k¿mmern zu m¿ssen, 
keine Fragen nach dem Weg zu stellen.  
 

Dabei haben wir Stranddºrfer im 
tiefsten Winterschlaf, die wenn es 
hoch kommt, einen Absatz im 
Reisef¿hrer erhalten, f¿r uns erlau-
fen. S«o Pedro de Moel an einem 
verschlafenen Sonntag im April zu 
erleben, war schºn. Gepflegt, 
verrammelt, nix los, obwohl die 
PflasterstraÇen zugeparkt waren. 
Treffpunkt aller war der Marktplatz 
am Meer. Zwei sonnenschirmge-
krºnte Stªnde an denen Popcorn 
verkauft wurde als Haupt- und 
einzige Attraktion. Omas, Opas, 
Mamas und Papas, Kind und Ke-

gel, Freizeitrocker und B¿gelfaltenhosentrªger in trauter Eintracht versammelt in 
langen Schlangen in Erwartung meterlanger Popcornt¿ten. 
 

Praia de Vieira war schon etwas 
gespenstisch. Das Verlangen 
nach dem allfªlligen Kaffee hatte 
uns zur Strandpromenade ge-
f¿hrt. Kein Mensch war dort zu 
sehen. Nur ein paar einsame 
Autos auf viel zu groÇen Parkplªt-
zen, vor viel zu groÇen Apart-
menthªusern mit runtergelasse-
nen Rolllªden. ¦ber allem eine 
Schicht nasser Atlantiksand. 
Nichts wie weg. 
 
Einer der Hºhepunke war sicher-
lich Pedr·g«o. Nicht das Klein-

stªdtchen im Binnenland, das s¿dlich Figueira da Foz gelegene Nest am Atlantik 
ist gemeint. Aufkommender Regen und Sturm hatten uns ins Dorf getrieben. 
Pedr·g«o gehºrt zu den Dºrfer, bei denen schon am Ortseingang das Gef¿hl 
aufkommt, alles gesehen zu haben. Wir waren uns schon nach wenigen Minuten 
sicher: Hierher verirren sich nur Einheimische, nur die Auswanderer nach ¦ber-
see, nach Frankreich, wenn sie der alten Heimat einen Besuch abstatten. Meter-
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hoch hatten die Winterst¿rme den 
Sand aufgesch¿ttet, ¿ber das 
niedrige Mªuerchen getragen, das 
eben dieses verhindern sollte, und 
anschlieÇend bis in die hinteren 
StraÇen verteilt. Bis auf zwei Bars 
war das Nest verrammelt. Um uns 
herum geschlossene Rolllªden, 
vergitterte T¿ren und knirschender 
Sand. Die Scheiben der Touristen-
information waren blind vom Salz. 
Das einzige ĂResidencialñ hatte in 
diesem Jahr die T¿ren noch nicht 
ein einziges Mal geºffnet. Verlas-
senheit, Einsamkeit wohin wir 
schauten. Nicht ein schºnes Haus, kein Park, keine Palmen, nur die k¿mmerli-
chen Bªumchen an der StrandstraÇe erinnerten im Zweihundertmeter-Takt an die 
M¿hen der Gemeindeverwaltung. Mit einem Wort: grottenhªsslich. 
 
Das Essen in der Strandbar war das schlechteste bisher in Portugal ï und sollte 
es auch bleiben. Trotz dicken Daimlers vor der T¿r, aufgedonnerten alten, schmal-
zigen Gigolo mit zu junger Begleitung, war der Sprung von Mamas K¿che zum 
Restaurant eine glatte Bauchlandung. 
 
Durch Zufall kamen wir bei einem 
privaten Zimmervermieter unter. 
Mªnnerwirtschaft, Vater und Sohn. 
Es war eine unserer besten und 
billigsten Unterk¿nfte in Portugal. 
Spªter am Tag hatte die Sonne 
ihren groÇen Auftritt. Blauer Him-
mel, weiÇe Wolken, weiÇer Strand. 
Von Sonne und Salz gebleichte 
Holzzªune als Mittel gegen den 
Sand. Auf den Felsen am Ortsein-
gang Angler mit langen Ruten, auf 
dem Mªuerchen dar¿ber das 
kommentierende Publikum aus 
alten Mªnnern und  Freizeittot-
schlªgern. Durch die sandverwehten StraÇen kurvte hin und wieder ein Auto, 
schlurften ein paar alte Frauen in schwarzer Kleidung auf dem Weg zum Mini-
markt. Hier und da tat sich ein Fenster auf, wurde ein alter Stuhl in die Sonne 
geschoben, das Leben konnte beginnen. Plºtzlich war Pedr·g«o schºn, wenn 
auch immer noch ein verlassenes Kaff.  
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Auf dieser Wanderung waren es 
eben diese leeren, sandverwehten 
Orte, die sich ins Bewusstsein 
geschlichen haben. Praia de Mira 
gehºrt auch in diese Reihe. Bei der 
Ankunft hatte uns der Regen bis in 
den fr¿hen Abend ins Zelt getrie-
ben. Danach raus an den unendli-
chen Strand. Da lagen sie, die 
Fischerboote, die der Reisef¿hrer 
versprochen hatte. Ein archaisches 
Bild. Schwere Holzboote, acht oder 
mehr Meter lang, mit hºlzernen 
Auslegern an den Seiten zum 
Ausbringen der Netze. Ein alter 

ºlverschmierter Traktor hatte die Boote hoch auf den Strand gezogen. Daneben 
mit Netzen beladene rostige Anhªnger, die bis weit ¿ber die Achsen eingeweht 
waren. Kein Fischer w¿rde bei dem Wind rausfahren. Irgendwann w¿rde der 
Sturm nachlassen, die Wellen nicht mehr schªumend an den Strand donnern und 
der ºlverschmierte Traktor mit der vielfach ¿bersetzen Winde w¿rde seine Arbeit 
tun und die Boote ins  Meer ziehen. Den Bug hatten alle schon dorthin gerichtet. 
 

Dann war da noch die Ria de Aveiro. 
Diese Lagune begleitete uns zwei 
Tage. Links, oft nur wenige hundert 
Meer weg, die tosende Brandung des 
Atlantiks, rechts die ruhige Wasser-
landschaft der Ria, die sich mit dem 
Gezeitenhythmus von einer Seen- in 
ein Rinnsal- 
und T¿pel-
landschaft 
verªnderte. 
 
Direkt ne-
ben der ein-

zigen StraÇe hºlzerne, wackelige Bootsstege mit halb 
abgesoffenen Kªhnen, etwas weiter auf einem kleinen 
Strand einige Moliceiros, die alten Holzboote der Tangfi-
scher. Viele Boote sind erstaunlich gut in Schuss, ver-
mutlich f¿r die alljªhrliche Regatta. Bug und Heck sind 
weit hochgezogen, Platz genug f¿r Bilder, die von der 
Dummheit der Mªnner, den Kosten f¿r die Frauen oder 
den Angebereien der Fischer erzªhlen. 
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Jenes oben erwªhnte Costa Nova 
ist an dieser Landschaft aus Brack-
wasser, Schilf, Sand und Schlick zu 
finden, ebenso Torreira. An der 
ruhigen Ria mªÇig geschªftig mit  
einer Uferpromenade und 50 Meter 
Kneipenmeile. Am st¿rmischen 
Meer unendlicher Strand. Promena-
de, Kneipen, Strandbar und Wind, 
Wind, Wind. Kaum ein Mensch hielt 
sich am Strand auf, nur wir zwei und 
ein paar Kinder. Dazwischen men-
schenleere Ferienhaustrªume im 
Stil der Sechziger und Siebziger. 
Nichts was man gesehen haben muss, aber gut, das wir zu FuÇ da waren, denn 
sonst hªtten wir es nie gesehen. 
 
Nach Ovar ganz am Ende der Ria sind wir gegangen, weil wir mal wieder Zeit im 
¦berfluss hatten. An einem Sonntag war das. Ovar am Sonntag ist so spannend 
wie die Hinterseite des Mondes. Aber Kachelhªuser gibt es da, das glaubt man 
nicht. Azulejos, bunt, bunter, 
noch bunter, mit Muster, ohne 
Muster, glatt, mit Struktur, mit 
und ohne Ecken, mit und ohne 
Facette. Mit Malereien, die 
Geschichten erzªhlen, erfunde-
ne und wahre. Vielfalt ohne 
Ende, leider nur an den alten 
Gebªuden. Irgendwann haben 
die Portugiesen aufgehºrt, 
diese f¿r ihr Land nicht ganz 
unbedeutende Kunst mit in die 
Gegenwart zu nehmen. Kaum 
zu glauben, wenn man ihre oft 
sehr schºnen neuen Bauten 
sieht. 
 
Um Ostern 2009 waren das unsere Entdeckungen, sogar die aus dem Reisef¿h-
rer. Spªter im Jahr hªtten wir das alles mit anderen teilen m¿ssen, mit Auto- und 
Bustouristen, mit extra aus den Urlauberhochburgen angereisten Menschen und 
mit den unvermeidlichen Wohnmobilfahrern. Wir als FuÇgªnger wªren da glatt 
untergegangen. Allein schon der Betrieb auf den StraÇen, unvorstellbar, dann dort 
zu FuÇ zugehen. 
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Das Wetter hatte gar nichts vom S¿den. Von wegen Sommer, Sonne, Sonnen-
schein. Kªlte, Sturm und Regen waren f¿r die zwei Wochen unsere tªglichen 
Begleiter. Nicht mal eben so ein bisschen Wind. Starker Nordwestwind, der arkti-
sche Kªlte mitbrachte, machte es unmºglich, lªngere Strecken ¿ber den Strand zu 
gehen, trieb uns oft weit vor der fr¿hen Dªmmerung in die Schlafsªcke, hat uns 
regelmªÇig die Heizfunktion der Klimaanlage bis an den Anschlag drehen lassen 
und den Kaffee oft mit Sand verfeinert. In diesem Jahr hat es ¿ber Ostern in den 
Bergen der Serra da Estrala geschneit, sehr zur Freude der Skiliftbetreiber. In den 
Nachrichten waren vor Begeisterung strahlende Gesichter unter draufgªngerisch 
die s¿dlªndischen Stirnen zierenden Skibrillen zu sehen. Portugiesen und Spanier 
im Wintersportrausch. Das alles etwas mehr als 100 km von der K¿ste weg, noch 
keine 2.000 Meter hoch. 

 
Fazit 
 
Werden wir das wiederholen? Nein, nicht auf dieser Route, denn das kennen wir ja 
nun zu Gen¿ge; auch stehen jetzt andere Wanderziele an, sogar ¿ber groÇe Wan-
derrouten mit Wanderkarten und Wanderb¿chern. Irgendwann aber werden wir 
bestimmt wieder da unten sein oder auf den StraÇen eines anderen Landes. 
 
Ja, es hat sagenhafte Lªngen geben, Tage an denen uns das alles zum Hals 
raushing. Noch eine Gerade, noch ein StraÇendorf, wieder Sand, wieder Kiefern-
wald, erneut Teer, schon wieder ein m¿hsamer Sandweg. Schon unterwegs ist 
das alles in den Hintergrund ger¿ckt, im Nachhinein sowieso. Ein Land zu FuÇ 
entdecken, dahin gehen, wohin wir sonst aller Wahrscheinlichkeit nie gekommen 
oder mit dem Auto achtlos vorbei gerauscht wªren, war und ist Antrieb genug. 
Dann war da noch was: Da zu gehen, wo sonst keiner geht, kann ganz schºn 
spannend sein. Nicht wegen Pionier oder ªhnlichem Quatsch, einfach weil noch 
nichts vorgekaut ist und ungewiss ist, was hinter der nªchsten Ecke kommt. 
 
Gut, vermutlich hªtten wir mehr gesehen, wªren schºnere Wege gegangen, wenn 
wir alles bis ins Detail vorgeplant hªtten. Aber warum? 
 
Uns haben diese beiden Wanderungen gezeigt, dass wir f¿rs Wandern nicht zwin-
gend Markierungen oder Wanderwege, Wanderb¿cher oder Wanderkarten, gar 
einen F¿hrer braucht. Zwei F¿Çe, die Bereitschaft, alles zu nehmen, was kommt 
und ¦berraschungen zuzulassen, reicht. Das Aufregen ¿ber fehlende Schildchen 
im Wald oder ein paar StraÇenkilometer halten nur vom Entdecken ab. 
 
 Fotos und Titelfoto: Werner Hohn 
 
 Foto auf Seite 7: Wikipedia - Claus Bunk, Hamburg 
 Unteres Foto auf Seite 11: Wikipedia - Felix Kºnig 
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Eine Abenteuerwanderung in den Abruzzen 
Pfingsten  2009 

 

Von Fronte Cerreto nach Barrea 
durch den Abruzzen ï Nationalpark 

 

Von Friedlinde und Karl Stubenrauch 
 
Nach der Buchbeschreibung: 
 

Wilde Wege, Stille Dºrfer - Wanderungen in den Abruzzen 
von Christoph Hennig 
 
Eine spannende Vorplanung bereits im Jahr 2008 begleitet diese Wandertour: Die 
Wanderkartenbestellung in Florenz ï diesmal kommen die Karten rechtzeitig an, 
die Flugbuchung nach Rom im November 2008, Auskundschaften der Zug- und 
Busverbindungen ï das Internet zeigt sich als zuverlªssige Informationsquelle, 
die intensive Vorbereitung mit der Wegebeschreibung von Christoph Hennig. 
 
Dann die groÇe Verunsicherung um die Durchf¿hrungsmºglichkeit der geplanten 
Wanderung auf Grund des Erdbebens an Ostern 2009 in L`Aquila, dem eigentlich 
geplanten Startort unserer Wanderung durch die Abruzzen. 
 
Im Austausch mit den Wanderfreunden beim Treffen zur Mitgliederversammlung 
vom Netzwerk Weitwandern e.V. im April 2009 in der Rhºn nehmen wir per E-Mail 
Kontakt auf mit Herrn Christoph Hennig wegen der Situation nach dem Erdbeben 
in den Abruzzen. 
 
Herr Hennig antwortet umgehend und teilt uns mit, dass wir die geplante Tour auf 
jeden Fall antreten und durchf¿hren sollen mit dem Hinweis, den Startort um eine 
Etappe zu verschieben, also nicht in LôAquila zu beginnen, sondern in Fronte 
Cerreto. Die Menschen in dem Erdbebengebiet und den angrenzenden Gegenden 
sind mehr denn je auf Gªste und Touristen angewiesen und freuen sich ¿ber 
jeden Besucher. 
 
Eine Besonderheit ergibt sich noch beim Vorbereiten des Rucksackes: Der neue 
Aufnªher ĂNetzwerk Weitwandern e.V.ñ muss mit ï er ist der Blickfang auf der 
Rucksack-AuÇentasche. 
 
1.Tag: 30. Mai 2009 Pfingstsamstag 
 

Flug von M¿nchen nach Rom ĂLeonardo Da Vinciñ und mit dem Zug direkt vom 
Flugplatz zum Bahnhof ĂTiburtinañ und von hier aus weiter mit dem Bus. 
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Bis hierher hat alles geklappt, wir fragen nach dem Bus nach LôAquila, kºnnen 
nach einigem Hin und Her im richtigen Terminal die Fahrkarten kaufen und auf den 
Bus im ĂStallo 1ñ warten, welcher um 11.00 Uhr nach Fahrplan und Auskunft fah-
ren soll. 
 
Der Bus fªhrt um 12.45 Uhr ï weshalb weiÇ keiner ï was sollôs. Wir haben Urlaub, 
Zeit und Muse und viel Vorfreude auf das Weitere. 
 
Ankunft in LôAquila am Busbahnhof ï die vom Erdbeben gekennzeichnete Stadt ist 
abgeriegelt, der Busbahnhof liegt auÇerhalb der Stadt. Jetzt gilt es den Bus nach 
Fonte Cerreto zu finden, den es nach Fahrplan geben soll. 
 
Sehr hilfsbereite Busfahrer telefonieren und organisieren f¿r uns alleine einen 
Shuttlebus aus Fonte Cerreto (auf 1100 m) und dieser ist auch noch kostenlos. 
Selten haben wir eine solche Hilfsbereitschaft erlebt. 
 

Die erste ¦bernachtung ist in einem 
Hotel am FuÇe der Seilbahn, die z.Z. 
nicht in Betrieb ist. Und Gl¿ck gehabt: 
Den Einkauf der Verpflegung f¿r den 
ersten Tag ermºglicht uns ein mobiler 
Einkaufswagen, der kurz darauf 
wegfªhrt. 
 
2.Tag: 31. Mai 2009: Pfingstsonn-
tag 
 

7.00 Stunden - Wanderung: 
Von Fonte Cerreto nach Castel del 
Monte 
 

Aufstieg Weg Nr. 216 Richtung Monte Christo auf 1800 m, weiter nach Hennigs 
Beschreibung der 5. Etappe. 
 
Der Fahrweg mit herrlicher Aussicht f¿hrt uns nach Castel del Monte zum Hotel, 
die Glocken der kleinen Kirche lªuten zum Empfang. Es regnet mehrere Stunden 
ï wir sind im Trocknen. 
 
Wir sind erstaunt ¿ber die vielen Gªste im Hotel und erfahren, dass dies Erdbe-
benbetroffene aus LôAquila sind, die ihre Hªuser verloren haben und hier in Feri-
enwohnungen und im Hotel untergebracht sind. 
 
Einer der betroffenen Gªste hat heute Geburtstag und spendiert ĂSpumanteñ f¿r 
alle - auch f¿r uns. 
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