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Edi tor.i

Gemel nsam

AHausaufgabenid f¢r die Netz

Liebe Netzwerker, | iebe Wanderfreunde,
den Start ins neue Jahr haben hoffentlic
gebracht und sich f¢gr die vor uns | ieger
Dinge vorgenommen. Dass diese in Erfg¢llou
jahr ja etwas mehr Zeit.

Zeit, die ja |l eider i mmer knapper wird,
den Vorsitz 2008 ¢bernahm, wusste i ch un
Job als Pressesprecher freie Zeit stets
wi rd. Ohne die gute Zusammenarbeit al |l el
nichts tun.

Mehr mals habe ich um Anregungen, die Ve
Reakti onen waren bisher | eider sehr dg¢gr fo
KI ar , k®nnte man jetzt sagen: MachE doch
de ni cht i n der Macherrol |l e, sondern :
AOberb¢gndl er i, der Aseine Weitwandersch?
uns zusammen?

So stellen sich dem Vorstand viele Frage
erreichen? Wollen wir die Inhalte der A\
die Editorials? Lest I hr die Wanderber i
die Themen, die I hr hier finden wollt? O
tare zu aktuellen Geschehnissen? Bitte,

l ung nach.

Den neuen I nternetauftritt hat das Gros
den Vorstellungen auch viele kritische F
schon.

Thomas, Carsten und ich sind kr2aftig mit
Hi er bei h2atten wir uns mehr personell e
das war das Anliegen des neuen Auftritte
Schultern eines einzelnen bzw. ganz weni
Wir sind |I2ngst dabei, die Wander wege ei
Hi nwei sen und Buchtipps zu koordinieren.
bitte bis zur Mitgliederversammlung mal

Seidt e



Kat harina Wegel't

Il nternet adwwe.scsnes:. nnweézwwewakder n. de
Benut zer nNeemiezzwe r k
Kennwort:weitwandern

(Gr-bKl ei nschreibung beachten!)

Nat ¢sgrlich freuen wir uns ¢ber kreative K
praktische Hilfe freuen. Wi eEs technisc
rasch erkl 2ren

Erkl &ren musst e i ch mi c h auch zur Mi t g
Schwesterverein beging, wie | hrJawhmrisges i
ich bin aus diesem Anlass dort Mitglied
I . W Eer in Zittau war ich dabei und habe

sprochen.

Das stieC dort zun?&chst auf -lhearr seihme KAfi

i bernahmei auf sich zukommen sahen. Doch
vi el mehr , Synergien zu nutzen. Die Zahl
cberschaubar. Und viele Ziele und auch P
der gemeinsamen Wanderung zeigte sich da
Arti kel austausch, Internetverlinkung .
kunft angeregt. Doch auch bei uns i st m
die | .W. F. ZU Sp¢éren. Fé¢r mich veoellig ur
man sich kennen gel ernt hat . K°nntet I hr
Il . W.&é&rn und Netzwerkern vorstellen? Beid
I . W. F. bef ¢rworten dies. So k°nnten wir
t en: unser e, gleich im Anschluss an die
same der beiden Vereine. Auch dar ¢ber bi

Schwar zwal d Gedanken zu machen.

Da wir di esmal ja kein langwieriges Watft
kreative Diskussionen. Deshalb habe ich
chen, die in Fohrenby¢hl auf der Tagesord
Alle Mitglieder, die nicht an der Mit gl i
nen sich zu allen Themen gern im Vorfelc
alle Mitglieder Tanmad heifgentdleinclyestaent €n Vo
Il ch we¢gnsche al |l enl efsWergne supnadn nZinedlee iL e s e mo
mich, viele von Euch im Schwarzwald zu t

Lasst uns unsere Vorhaben gemeinsam ange

Kat harina Wegel't
1. Vorsitzende

Seidt e



Net zwer k MWanndd eWeegre f o

Das ANet zwer ku nWa nWeegreefro r u mf
Beitrag 1

Nachgedacht

Soll ten NetzwerKker mi t
b ei Vor schl 2gen zu euro
Qualita@atsstandards?

Anmer kungen zur Betrachtung

Lut z Hei demann AWandern und weiter w

csSsxc~Q

in AWege und Zieled Ausgabe 35,

von Angelica und G¢nther Kr 2@ me
ie Grundlagenuntersuchung und die Press
atswegen gehen tats2chlich in eine Rich
nd weiter wandern wund anders denkenid n
°nnte das Gutachten beinahe f¢r eine Wi
el l en Wandervereine halten Doch einige
nserer Erfahrung auch richtig:
AWei t wanderer, die ¢ber eine Woche mit
ckenweg unterwegs sind, sind eine kIl ei
relativ grocCe Wertschopfung im Sinne
erbringt.
ADi e Differenz zwischen Spazierg2anger u
|l iegen und nicht bei einer Stunde.
ADie touristische Sichtweise ist: Wande
Streckenweges anlocken. Sie wandern in
oder mehrere Rundwege (jeweils eint?agi
oder machen eine Wochenendwanderung V
Rucksack wird bevorzugt. Eine Tagesst

I

s
k m. Sind die Wege gut und sch°n (Qua
wi eder .

ADi eses neue Wandern (wie z. B. von And
die traditionellen Wandervereine aus,
l'beralterung | eiden. Der moderneoWande
Kl ei ngdwmplpen dual i st (Freundeskreise).

Seib e



Angelica und G¢gnther Kr2mer

Andererseits sind die traditionellen Wa
deren Verl auf und Markierung schon bald
gen sind. Sie sind teil weise zu AAgrar al
|l ang durch Gewerbegebiete am Stadtrand.

Neues Wegprojekt: Traumpfad entlang der

Al's Kontrast nun der Donauwander weg, e€ein
hier involviert, deshalb nachfolgend ein
Seit 15. i 2011 ist er in Deutschland

K-l¢ebierrs t7ala7t ekkmeiHi s Passau Aa

Jun
is¢ddeut sche

g taLIred Ddgagxe n) . @evist anden wer der
ge

u

h
k°nnen di i
n

bis Passau als AWandern

Donaueschi

0
besteht Anschl uss an den ot
der sbrigens nict
c
nn

nausteig,

denn nach den beiden deuts
rungsfaahig ist. Er i st de
(siehe Beitrag 2 auf Seite

ten an einer Fortsetzung b

Teil st g¢gck dur ch di e Wachau
AWel t er b emswtwe inwgefl t e(r)b e setrew agn. da
wer den Es gibt im Internet

| h E | ;
Logo des Weltdeerrbevvc.atceﬁagutaloloen entlang di

Di e Natur Freunde

haben gerade noch

schl uss (30. 6 .- 2
Projekt f¢r einen D
abgegeben, bei dem
we g f vom Schwar zwa
M¢ndung gefordert

Die GI Z hat bei un
ob wir jetzt schon
und Pl anung des Do
we gs von Mohacs (L

zum Kil ometer Nul |
Schwar zen Meer e b
Di e Donau zwischen Regekns%rtljtrebt? dsnlgrateugle)

g
i st vielleic,htahuenrs pheike ra kbud k&a m
man ein Gefehl fer die éﬁds%

eines Flusses ut sc

t sc

mt
hé‘fdtsﬁl deRAE ag
he Donau am
hl

beteili

Q
>
Q.
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Net zwer k MWanndd eWeegre f o

Wegkriterien, die im Sommer an die Arbei
verschickt wurden, sind manche der von L
ten: Wi r binden die Donaust2adte ein. Di e

St@adten heraus sind Wege von besonderer
Verbundenheit der ortsans?2ssigen Bev®°l ke

weg. Die Wege sind tats2chlich wichtige
der Promenadol oge Lucius Burckhardt in s
Dinge vorstellen konnte.

Einen ganz anderen Ansat
Regivawiw.(vegi p. vog Lemberc

Br¢gge. Hier ist nur ein
geben, i nner hal b, dReardwan
Kul-tummrd vor allem Austaus
finden. Di eser Ansatz is
er groCe Freiheiten | 2ss

Weg mit Anfang und Zi el I

Viel Geld f¢é¢gr wenig Wand

Vellig sinnl os und eine
l'icher Gel der i st di e Vi
groCen Wander wegen, di e
AgenBRraoj ekt e, al s region

wer den. Ho hepunkt e
i n unserer Regi on ¢
b n (Donau), me° g |

n asphaltierte
ffenen Wanderer

rojekt oder -Rhejekkti,rche
i
i

Pro
I (o
Der Fl us anderS " I
u S wW
konsequent durcVEhOd §;2
Stadttor von Vg
di e e
ereien nicht stolpern oder aus der
Kur ve getragen
AHei denhei mer Sc
Verkn¢gpfung von
en, wobei es Scha
wege cberall auf
schen und Franki
und schlieClich
bi-eeitprojekt, d
wegh, 50 km im K
che zu Wegkreuz z
katholischen Vor d
es das ¢beralll gi

Hier kann mphberwé\Vglesen gel
SeiTt e



Lutz Hei demann

Solche Projekte dienen nur zur |l okalen S
weiter, kosten aber viel Gel d.

i ber den Tellerrand geschaut

Sollte das Netzwerk Weitwandern es als A
ge zu europ?®ischen Qualit2tsstandards z1
tausch, I nformationsb®rse, al | das bl eilt
cber den Tellerrand hinausschauen.

Fot os: G¢e¢nt her  Kr é

Der Donausteig i n Obero
Bei spi el fer ei nen 1 nt e
neu konzipierten Fer nwae

Von Lutz Heidemann

Al's im September 2011 die deutschen Zei't
Bundeshaushalt 2012 berichteten und dabe
Radwege an BundesstraCénuvikpgr 8@&n.,aujf arrie rl
stark. Er verwies darauf, dass schon (4 m
gek¢rzt worden seien Es w2re ein Schl a
potenziellen Radfahrer, schrieb der ADFC
nur darauf hinweisen, dass die Zahl der
Die vorgesehenen Summen f ¢r den Radweghbe
Es ist in den |l etzten beiden Jahrzehnt en
Entl ang der groCen Fl ¢sse sind sehr kom
tisch jeder Ort i st an das Radwegenet z
pendler ein Fernradweg vom Ruhrgebiet na
In dem Zusammenhang erinnere ich an meir
@hnlich wioedeBunldaensdiesstraCen als °ffent]l
auf zufassen und entsprechend herzuricht ¢
AWege wund ZielefA Ausgabe 35 vom August
wadre es gut Zu Wi ssen, was die Markier.
Kil ometer Fernwander weg kostet. Das gesc
amtlich. Anders sind die Verh?2ltnisse a
angel egten oder stark -Wemderwedhemrt ebDad ok
neuen FuCwegen ist sehr viel teurer, abe

gen vom -RPdodteraaRheinsteig zeigen. Nun gi b
den ersten neuen ASteighf.

Sei8 e



Net zwer k MWanndd eWeegre f o

Al's Linz im Jahr 2009 AEurop2ische Kultu

beruflicher) Neugier mit dem Auto von Pa
Ce direkt an der Donau. Die kreuzenden
parall el zur StraCe gef¢hrten Radwegen w
wanderer neidisch werden, aber sollte ni
eigener Kraft fortbewegt wird. Bei den
dachte i ch, dass hier auf keinen Fall n c
obwohl ich mir dort die I andschaftlicher
mi ch geirrt haben. I m Sommer 2010 wurde
I n Passau kn¢gpft er an den Goldsteig und
ther Kr2mer) an.

Eine W¢grdigung des Donaust el I ke
am 24. M&rz 2011 in der FAZ be
Sti mmungshbild. Er schreibt: d
drei Cig Meter oberhalb der he
Pfad durch dichten Wald wund tis
Wi rr Zwi schen Uferb%°schung i ne
aufragender Fel swand auf de bl
nur zwei FuC breit Platz. E Vor
l aub schir mt den Fluss ab, t uck
regel m2Cigem Takt die Binnej| Hi n
der Wald fg¢gr ein paar Schrid i ck
die hier mi t vol |l er Kraft ( Ct
wandelt sich der Wander weg | ei c
mi t Steil st¢gcken und rut sd h ¢ b
gesichert von Halteseilen, miP@ s eliorgPe 88
und Metalltreppen. Donausteigs
Die Donauschlinge zwischen Schl®°gen wund
schnitt des im vergangenen Sommer er°ffn
steig, denn hier w2l zt sich der Fluss ni
durchs Gebirge, er hat dabei auch ein sc
dem eine seltene Flora und Fauna ¢berl e
sind auf dieser Strecke unterwegs, denn
barsogar Mountainbiker haben beim besten
ni cht di-RaGeahsesr , die auf dem gegeng¢ber
radweg entlang roll en. f

Vol ker Mehnert schildert Details von der
teigs: A. .. Das Wandern musste an der D «

die Schaffung eines vierhunderWhnaoaé zwegg «
erfordert mehr als nur die einfache Addi
sich die Planer des Donausteigs erst ei
umgesehen. Rheinsteig und Rothaarsteig b

Sei% e



Lutz Hei demann

dor
sch
san

t hat man manches abgeschaut. Aber di
roffen und felsigen B°schungen der D ¢
ften Ha ngen-wa®tsf 2hleissscihsecnh Mii tstt e | egienbel r |
standen, di e bedwe?rinretre WBlneme kbaz enjpe a- al
ten anpasst umauea aMaGs tidhbree rsseetiztts f

dem Projektundteskenr &iUc-luinsdc hLea nRBltersdrd &
n verschiedenen T°pfen. Die Liste der
S Pl aner |l ei steten beim Donausteig d:e
GmbH, Vil l achi, Geschaftsf¢sihrer i st Eck
mei nschaft. Die Realisierung zog sich ei

I n
de
al

Mehnert <dler eietstcchi Ader ung nieshtm supnarulfiderhi nugr
noch IKleamambar und bei et avach Aawh mee rKkasrat nek efi,
rungkomomhdn ausHendeaenflgnf unddRraesitdi Ba Bd raa ma
ze sind aunggedtndtotretat i onssahehn,n, B3k egni nue
aus Domabkiend L@rchenhonizt. iAufenddimwmcB?2 g &
und gnavsen R¢ckenlehnemamwphtit gder bemmgdem®o ¢
cheSnt zgel egenhei ten nimclGte!l mintd eei em Psiicckin
den geben m°cht e, hat cberdies die Wahl
Donausteigwirten, die sich mit i hren eAng
einrichten. i

AEs ist nicht zu pberfseheaus dhewt swamldeenrd |
vier Jahre dauerddenDVpnpabetrteigsanmitgewir
rungen, di e man der deernrRedit amgmidegse nidrd zr veir
Donaur adwegs gersacbremel gi chhaetr,l i ch abDemnaoctl
woll te man aufa&kimen &iaveér dJeiudirgyvége s Raas z

ren. n

Sel bstverstandlwww. cexn asu déciente .ukhamerpage. |

man eine Gliederung nach Etappen und es
zeigt, die man sich ausdrucken ké&doder Ddr
Unart, die Wanderer von Zeit zu Zeit in
z. B. Zzu einer Burgruine odMeahneeirne nk oknime $ t

SO0: Der Dontaiusntti gi ohi am Fhuebht ©6&hklgvisar
Fluss, zamr Etskosshei Ct das dc&d cMo twie.deMalo! iest

direktf eaemunt er wegs, mcad n re twiaesd eab efreghharltb ,d ¢
auCer Sichtweite dessiFdhtssers.diidebDoi®awnta
nicht, vergi sst si edaghaar vwnl leiigh,e mn LAru s 8 mc

wi eder zu erbl i ckédrenodiers tnacgh weiendeern edatme in .h

AZwi schendur ch pasNsaiteurrts cchaurt zZWad et @1 2 Vie
Gut sh°f eEmniaindeed enn D°r f er n, hochdkam?28i et
Burgruinen, hRifrec huemd &irn ekl ost egber EWi mmaes
durchs Unt ewhlbdeomantceche T2aledrsf or matwvieo

Seiltle



Net zwer k MWanndd eWeegre f o

entl ang dlemidera®mbi r gsb?2chken Abfeiskchivee €Ki
man f amossei chtspunkte ¢¢Kweppan eubmewadil defggen
ge dedhl viertels, das Abchi smzesantsemeAhf s

estreckt. | mmer wiWdedesehndipeel & n dloihcdh
re der herrschaf tdleirceme na u@utesnhd® fge ,heaarglet € ©
Heuschobern und Stallungen der Weg unmitt
F¢ér den Hauptweg macht Mehnert Kkritische
gen: ANicht zu | eugmemnsiaud hdimeizahlkueizeln
die dem puristisché&mr Ams periunceh Fearrn w@enldeenr u
schwer geng¢ggen. Ableir n dgeenrdaedne Tceii d ssd ¢ecdE®n -er |
deren | berraschunWescehfsfee kstpd el n & od a Btl wrslsa nuah
schaft, die deneiDommarnst eDg iauts mhet geir ad &
Wirtschaftswetg eawbsewinese abgrewemwemgtit e ma
einen Bauewphbfe Salritte spPaetr idmiaghend
Nadel wal dvei Ini. erDtersi ch | angsam des seeinmn eBn o
StraCchenAnssechesmpunkt aufscehilneei fnealfeuh rstc.l
ADer Donaukorri dwegs dsacshnweildd dent eliedené s
Wal dviertel undVidadmdrm,bgasronkdeeirnne eiSmedlahg:
zone und ein &wrhop®iesgc heerrs-tWears Quwidenduenrgu m e i
sonderen Vorteil mit sich bringt: Denn z
und Linz in beiden Richtungen ein Linien:t
rern f¢r Teil strecken genut zt werden kan
Wege aus Passau heraus oder nach Linz h
reizvolle Alternative.n

— C—

Landschaft aus der Perspektive des

AGegen Ende |l 2auft ediemmaéDlonawsgi eGenodiwmraerh a
die Stillensteihhkhl|l amm bdineft . deNi kil depnogk
Rechtwinklig zwBig€CbaalsesTadonmeder Donau
rasch. An den uStd oWesscshenrefl@llelnen denmr Badlsne
und ¢berh2ngdhadaer Relhsemmdur ch kbendauft. daer
engsten StelWendmuses deée Klammpegbegbeerwhnac
wahrend sich der Bach darunteri andtt. @eetr® s
dieser famesemwi Ettap unten anl aderwaDoenaeai n r

Seille



Lutz Hei demann

Abschl ussadetRdgs . nun macht der Pfad auf

cberfl ¢ssige Rolle r¢ckw2rts durch die B
die unbedingt auch am Projekt Donausteic
endet offiziell wieder einige Kilometer

Neben dem Donausteiigrgéebbsomaumroumdeesn Do Au
Weise erkl?&rt sich die von den Wegemach:
Wege. Was das in AWege und Zielefi Ausgahb
ten artikuliert und was G¢gnther Kr2mer i
ist das Verhalten der Wanderer, ei nen We
Aabzul aufeni, sondern sich selbst ein AN
am Donausteig auch¢¢gutTageskoiurzéry et erkFn
k¢rzere sMuessifdrygmar ki erte Wegeabschnitte z

Di ese Rumsdk mmhegeal och nur streckenwed ser. emint
Dieser Perfektionsgedanke, fg¢r viele unt e
zu wok?ente m°glicherweise auch zu Probl
AEin wenig Vedweéer gherg weiitfet eteirluen gp ad @$ | €
austeiges soMowhal sawmfuchhemuf desmesS¢e;dDE er WHAE
hat die Wgbhtl abbrfehdet ethewnormtdemkltd mds
Schwierigkeitsgraden hamgké&rnt eeicbhmes. .En
Wegf¢hrung w2re hitégek!| greeve siemd fiei nsi ch

Mamsoll te deshalb auf jeden Fal/l eine Kai
Zu k°nnen, wel che Zielpunkte man sich se
Ankommen i st fé¢r Wanderer mi ndestens so
unt er wegs sind. Das Net zwer k w¢grde sict

Donausteig freuen!

Die Schl°gener Schlinge

Bilder auf Seiten 11 www. d&nawst dieqg
mit freundlicher Genehmigung von Do

Seilt2e



Friedhel m /£

Tour des Gl aci er s de I
Von Friedhelm Arning

Ay

Vom 14. bis 28. Jul i vorigen Jahres habe
Vanoise begangen. Diese Weitwanderung i s
nicht sehr bekannt, obwohl sie es verdie

Zun&chst einige Fakten:

Es handelt sich um eine Rundtour um eine
der Al pen im Keassdes.VE&nacips e k el und St e
erforderlich, um auf dieser Tour die ges
nen zu k°nnen, wi e Mor2a@anen, Gl et s ¢ h efrasl e «
und Pl at ea-aleet snvererwei €, wi e |l ange noch.
besonders artenreich. Seit 1963 ist das
kmvergletschert. Allerdings gab es 1964,
spiele bekam, einen Konflikt um di e Nat
der Gipfel der Grande Motte wurden ausgE®e
k°nnen. Die Amputation weiterer Regionen
dert werden und so wurde die LO6Affaire d
z°sischen Umweltbewegung.

Die Tour des Gl9a ckitarpyp efn¢g lprbteri ret8&as mehr
Zu H¢gtte. Ein einziges Mal wird mit Pr al
Man kann an verschiedenen Stellen in-die
l'ichen Verkehrsmitteln anreisen, empfi el
das von Modane aus sehr gut mehrmals t2g
Modane gelangt man von M¢nchen aus mit ¢
in Mail and, wer den TGV benutzen will, s
Zu Hause aus buchen. We r et was mehr Zei
schieren, z.B. von Tignes aus in 1 i Tag
Uns hat der kl eine und handliche F¢ghrer
Sabine Bade und Wol fram Mikuteit, Verl ag
Eine kleine Zeitungsnotiz hatte Anfang vV
Vano-Masesiv geweckt und nach intensiverer
rige alpine Unternehmen sollte die Tour
einer seiner Freunde waren auch sofort F
uns dann am 14. Jul i von Bremen aus auf
hatten, entschieden wir uns f¢r einen An
bedeutete: 7: 00 Uhr Abflug mit Billigfli

Seilt3e



ac sta und von dort Bus:
wo wir gegen 17:00 Uhr ankommen.

Die erste Etappe am n2chsten Tag i st ei
kann man unterwegs i mmer mal wi eder die
sind wir froh, al s wir in Valgrisenche
k¢hl en Bier den Anbruch der Nacht geni eC
Val grisenche | iegt am FuQehodifreert | 1 i¢ d sailng e
deren Flanke wir am n2chsten Tag aufstei
pin und vor dem Col du Mont , mit 2636 m
unschwierig die ersten Schneefelder zu
i berbl ei bsel des 1. Weltkrieges zu finde
k¢nden, der an dieser Frontlinie stattage
chen wir gerade noch bevor ein Gewitter
grandioses Naturschauspi el

Nachdem wir am n2chsten Morgen schon ein
stellen wir fest, dass wir den falschen
es aber weiter unten noch ein Steiglein
Weg f¢hren konnt e Nach einiger Zeit fin
ser , der in die richtige Richtung zu zej
Gl ¢ck, dass wir nach einem heftigen Anst
gen. Bis Tignes 1800 geht alles glatt, |
nachtungsm®glichkeit und ein Abendessen
gedacht Aber auch dies gelingt, bevor d
Di e fol gende Et aj

ei nmal dur ch dasg

Tignes, was Wand

gel ni cht unbedi

rungsst¢¢r men hinr

solche I nfrastruk

Gutes haben: Hatt

Sonntag die Apot

Tignes ge°ffnet,

ge zur Behandl ung

bl as e, die ich m

l aufen hatte, er

Sobal d man mlt d 3

f el des Tovi re C

di e Aussicht granﬁlr%arsct&urf”telmn'e da
Panoramaweg bis zum Col de | a Fr es<$Bd almeg
-Massiv und nach dem Col de Leisse geht
schaft mit etlichen Seen und am Refuge d

Seiltde



Gl aciers de |

di e ersten Ausblic
eigentliches Ziel,
Nach zwei st¢gndiger
durch ein eiszeit]l
neugierig von viele
be2ugt, erreichen
einer Steinbrg¢cke
Jhd. , icber die scho
Sal z bis i ns Pi emor
wur de, den Einstiec
des Gl aci er s. St ei
mul i geeignet, geht
si ch di e bei den h o

Wes vanhGiaede Casse
Grande TMontst Bl i ckf el
ben.

Auch hier oben f

der Bunkerrest-e
Maginotlinie. Vo
de |l a Vanoi se k
quem vor der
stundenl ang di e
nen der Grande C
sel nden Licht b
steigen aber z.T
mitten durch ein
nach Pral ognan,
sonderlich inter

man auch ¢ber
cber das Refuge = :
umgehen kann. Grande Casse

Dur ch das von _Alpwirt

Vall on de Chavi re geht
breiten Schotterpiste z
Tagesausfl ¢ggl ern an Z
scherzungen vor bei i mm

zum Ref uge -Pdod dkegicnieet mo -
derne aber durchaus g
nach den neusten °kolog
Feér N+Ftr eelalk & i st di ese
El dorado.

I'm NuElddmado
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| assen. Auf
i re wi r d mi
ste Punkt e
i cht und es
omenal es P a
en Tagen bi
c., Ecrains u
end des Auf
am Dor f der
auen.

I m Dorf der Steinm2nn
Refuge de 1 60rg re aus bietet sich n

auf dem man etwas ¢ber Geol ogi e, Fa
ofern man i hn denn findet

r geht es dann nach kurzem, heftige

Bal konweg auf 200Dalm HBihe ¢iber Stdaew
, Pl an do&éAmont und Mont Cenis unt
Stromerzeugungsprojektes mit 4  Wa s
déAval, von WwWo uns jetzt die m2cht
Dent Parrach®e bis zur gl eichnamig
sehr uri g; wer allerdings auf et wa
der anderen in der N2he |iegenden H

So3go

>

n Mor gen f2n
en und es hat
ht weite gef¢h
ng wird auch®™
und die rei
p 8 Stunden
sichts di ese
chlieCen wir
Aussois und
Unterkunft,
n erl aubt g
s i-scthe, nrda oghe B
sch auch

m ist A U s gEgEE 3
cher Ort, wenn auch Krilereiumbdruch

wi ntersportgesch?2digt, wi e wir



dann am sp2ten Nac
sich doch noch zag
ne sehen [ 238sst, b e
nen.

Di e l etzte Etappe,
gentlich vom Refug
zum Refuge dOEntre
gef ¢hrt hatte, -ist
l i che Hi ghl i ght d
Gl acier s. Das wol |
Il i ch ni cht ver pass
tun? Rasch i st ein
Mi t dem Taxi nach

Gl acier du Pelve von dort mi t ei nen
kehrenden Kl einbus

doEntre Deux Eaux und dann die Etappe um
die F¢Ce genommen. Das klappt alles wund
in den Genuss eines atemberaubend sch®ne
all erdings die Temperaturen zun&chst in |
Al so m¢gssen er st ma | Wol Il m¢gtze und Hand:
des Rucksackes hervorgekramt werden, abe
war mer und SO0 geh
st2ndig an Seen, Vv
Ha ngen und i mposar
massiven vor bei Z
Hett e
Auch eine Begegnun
b°ecken dar f auf di
nicht fehl en.

Am Abend sind Wi r

Der |l ogistische A
di ese Etappe auf
zu machen, hat S

Tierische Begegnungel ohnt .

Am n2chsten Tag steigen wir dann nach Te
Modane wund von dort mit dem Zug nach Mai
noch einen Tag Zeit hat, sollte sich, so
St adt etwas genauer anschauen.

Fotos und Titelfoto:
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Gerhard Wandel

Il mMm Rei ch der Apuani sche

Von Ger hard Wandel

Auch wunter deutschen Alpinisten ist der

Toskana eher unbekannt. Wi e kommt man hi
zi el fer Fr¢hsommer , aber bitte schneef |
mich an meine Buchbesprechung AMar mor ,

Hof stetter (vagl. AWege wund Zielehf, Ausg
durchzuf ¢hren

lch pr¢fe die Anreise mit der DB. War d
Stut tNMartdadmdhgst gestrichen. Einladung de
durch den Zugl autsprecher: Schnee von ge¢
aus! Die Hauptziele sind zu erreichen, a
ra? Auf den Flieger ausweichen? Aber wel
Fl ughafen, und ich erinnere mich mit Gra
Rucksack h2tte | bergr°cCel Schuhe auszieh
troll e marschieren FI ¢ssigkeiten seien
sche hier lassen é.i

Al so doch Bahn fahren! I en
in Carrara an. Il ch habe ( I Z
pl ant, damit Anschl usszyg J ass
Der Stadtbusanschl uss i n3 . A b
die Altstadt klappt. Nurﬂm J s ach
Apuani aid oder mei nem Ho _  ° L ni
konkret beant worten. Di — =t st
zum Verweilen ein. Bei - o | K1 i
ebensolcher Stimmung istm 5 c h
gessen.

Das Wandergebi et i st gepﬂu e

Bergeh, wWo ung¢gbersehbar au
ber¢hmten wei Cen Mar mor o i n
vergangenen zwe i Jahrt a® gt
' brigen erl ebt ma n Wi e ber
Natur, bzw. von Menschen®==2 =e Qe
Es gibt heute praktisch =K% andw
me hr mi t Ausnahme ein paar eFZi LRt &
betriebe. Die ehemaligen Bergwiesen sind
det . Der am h°chsten gelegene, standig
250 Bewohner aus. Vor 50 Jahren waren e
Arbeitspl&tze sind rar. Die I nfrastrukt

Seilt8e



Apuani sche

medi zi

inische Versorgung, Schul en, Anbind
besteht

weitgehend nicht mehr.

Neben den al pinen
der . Zwi schen 800
sind eher selten

rgketten (meistens K
d 1600 Meter cber wi e

Be
un
Weiter unten findet ma

Die Wanderroute orientiert sich ¢ber wieg
del l e Al pi Apuanefi von R st fenr .
¢ber das Rifugio ANello di
punkt jedoch Il eider ni c a d
nur am Wochenende ge°ff sk
Al ternativunterkunft gi zu
Cenkil ometern.
Es handel t sich iSber wie ar k
al pine Wege, die einem ond
abverl angenundDifbsAufege &
auch wenn die absolut end her
Mittelgebirge hinweisen er
erster Linie in Alpenver B:A L)
Da fast keine Ortschaft rder
Verpfl egung, vor all em Wa
mitgenommen werden!
Die Alta Via ist aus der\)ogann'w B\K/é]eserf"
einheitlich mar ki erter Wander weg
sondern orientieWetgesn'.chAnadwerdeenWeOAtlwanderv
wanderten Gegend bestehen jedoch in Forr
cafih (GEA), AApuane Trekkingd (AT), AGar f
1. Tag: TCarstard pioggi
Ri fugio Carrara
Der i berl andbus qu?
enge Bergstr2aCchen

gescha&aftigen Carrar
poggi o. Dort BMeg@i nn
Nr . 185, der den W
schen Garten, Ol i v ¢
schattigen Wal dwege
Berg hinauf fehrt

; W e 0 e % H° henmetermar ke ¢be
Kunst am Wegesran&f&ahrstr@Cchen wird
ma n erreicht Acqua

Seilt9e




Gerhard Wandel

Ende der Fahrstr
Parkpl at z und ei
Bar . Kur z e Zeit

schon das Rifugio
m H°he mi t her r|
cber di e toskani
k¢ste. Il ch brauc
mi t nNi emandem t
heute der einzig
gast und wer de

und seiner Fr au

Wander zeit ca. 3

Carrara
Und wem die erste Halbtagestour zu kur z

native direkt von Carrara: Man f ol gt de
gung nach Castelpoggi o) und zwei gt i n|
(gekennzeichnet durch CAI Mar ki erung Nr .
angenehme, gut markierte FuCweg f¢hrt s«
Hecken den Berg hinauf, umgeben vom Duft
Schmetterlinge und Eidechsen begleiten
etwas zugewachsen i st, bestehen keine S
kennen. i ber eine ErdstraCe an einem ein
sch°®nem Blick rechts in die Marmorsteinb
na und Sorgnano nach oben und trif fMegdor
Nr. 185.

2. Tag: Ri fuBooeCdriBEbparerzdel FrRohad edit-oVi 1
Foce di Navol a, MRinft leg iGod o@rdtid i dcie Donna

Das Wetter verspricht wie am vergang
hei ¢ zu werden. DerMaWw&gefohgt Nder 1 T3l Z
angenehmem Wal dweg der Gipf el des Mo

Bei der Foce di

i nmitten eines St
Auf deruMMesiNor df | 4
der Monte Sagro augs

de (teil weise mit
umgangen. Es erfo
nehmer Steil absti

Cender Wi eder auf s
Vinca und weiter

Wal dweg zur Foce g
lch habe die Abzwh .
und ka2 mpfe mich n7un um, Monte
Mar mor stei nbruch

Sei2tle



Apuani sche

Grondilice hoch. W
alpinen Wegen! Fol g
Bergmassiv nicht b
gequert, sondern 30
hal b des Gipfels.

Es folagt ein m¢ hs a
zum Rifugio Orto di

nach 6 i Stunden e

kommenden Tag muss

treten; ich bin mit

, T sonst am Ende. An

Wo der Mensch Hand Quaegd,er, zwei weit
ist die Natur verg?nngsh?@ste aus Mail
und wol |l en am n?2chs:s

einen Klettersteig.

3. Tag: Ri fugioi

Foce di Cardet o,
Focol acCaimp o c aitViam ¢
di Sdyvmgli di Sot

Il ¢ch bin mi r unsck
zweckm?2Cigsten W
das Ri f . Contii
am Wochenende

eine Al ternat
besteht . Der

Weg Nr. 177 dr
zu gefa@hrlich
den Mont e Tamb

. L
: Der A\Megloncttéeéorla
a, Passo dell

Tambura sei ohne Sc
zu begehen, i st mir
l ch entschlieCe mic
gehen auf dem Weg |
zum Passo del | a F o
anschlieCend ¢ber d
AucCer ein paar Sc hy
di e Mar mor bl °cke t
und mich geh°rig i
ich die StracCe f
massiv Monte Roc
; Tombaccia wird gr
Der Plzzo-doUcceIgen. Il ch steige ¢
das Matterhorn der Appam srcédienmehldpeem Al mbe
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Gerhard Wandel

atino hoch. Eine Gastst2atte habe ich
angenehmer Nachmittag werden. Nei n,
t; Zu essen bekomme ich selbstverst?
i deorr gen auch wieder aufsteigen. Da
't meine Anspre¢che voll auf: Hei Ce 1
es Bett und keinen Schl afsack. Wa hr
knet, genieCe ich den sch°®nen Nachmi

o0

c 4

ag: Von Vagl:i durch das Arnetol at al
gi o Pulit

l'ber di e FahrstracCe du
Arnet ol at al k omme i ch g
Der Schwerl astverkehr st t jedoch.

Eine Alternative w2re, den Hi nweg

nach Vagl: di Sopra wieder zur ¢ck-
gehen und dann auf die Fahrstra-

Ce, oder gleich nach Campocatino

hoch | aufen und anschlieCend ¢ber

die Einsiedelei S. Viano in Richtung

Col l e d6Arnetola weiterzuwandern.

Am Ende der FahrstraCe bei der

Zufahrt in den Steinbruch (nach ca.

1 F2 Stunden) wandel A| tSei ovd| 4&t€treri a am Col
Weg in einen restaurierten Maul -
tierpfad und steigt durch den Wald an

die AVia Vandel li

Der Weg t t s h fi
Weg zum Passo di S

ei l i C i n
bura und den direkten
Il ch entscheide mich Wgg Nren DiyekbevregGr &
Sella wird bequem erreicht. Hi er gabel't

deranstieg zum Pass
den Direktabstieg ¢
FahrstracCe nach Ar
gegen¢gberl iegenden

ein weiterer Wander
Al bergo Le Gobbie e

dem fr¢sheren i nt enc
abbau sind noch Si ¢
zu erkennen. Der au
eingezeichnete Dire
Pul i ti i st nicht me

wander e hinunter n
Der Passo di Sel|muss von dort noch
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