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Au f I ns neue Wander|j a

Mi tgliederversammlung vom 7.
in der S2chsischen Schwei

ebe Netzwerker, |l i ebe Wanderfreunde,

s Wanderjahr 2013 kommt l angsam aktiyv
ch die ersten Touren hinter sich. Di e

e F¢Ce in diesem Jahr
es: Al |l e, die zur Mi tgliederversamm
22 Mitglieder und vie

d bei der Mitglieder wa
i rge Doch egal WO W
und zu auch an einer

nn weiterhin auf unterhaltsame und i n
reinszeitschrift freuen sich | aut unse
mmen wir so auch einem neuen Trend al
|l en ander en, was als n2chstes kommt. l

i st ni cht neu. Jedoch neu sind i mmer
en zwar sel ten Vvon Wander er n, di e ur
nwander wegen, doch der Rummel um di e
en oft popul @ren Begeher i st gr oC. Un

der Hwgédensen Pfad oder der der Scl
| als n&chstes?

aben sich an wunserer Umfrage
n R¢ceckl auf . Denn i mmer hin sin
er Mitglieder, f¢r Optimisten
it Carsten D¢gtsch, 2. Vorsitz
wir zur Mitgliederversammlur
ich vom Verein w¢gnschen, was s
eit sind. Beim Lesen der Umfrageb®ge
worten sind so vielf2ltig gef2chert w
gespannt !
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rgangenen Jahres ist der Vor ¢
hres zuswimemeée@egelammemomanti sc
rsel sich erneut r¢é¢hrend um u
den herzlichen Gastgebern!
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Kat harina Wegel't

Wir haben dort u. a. die Mitglieder wande
Wal ter Br¢gckner auf dem Schluchtensteig
hatte. Auch Dir, Walter, ein herzliches

Doch die Wanderung auf dem Schluchtenste

cberdacht werden muss. So haben wir Regl
same Touren. Me hr dazu ausf sghren werde
nach stellen wir das Regl ement auch onli
Festgel egt wird zur Mitgliederver samml un
der Ort f¢r die Mitdgwarderwvreg satmind unbDahea
Schaut vorab in Eure Kalender und bring
teil nehmen kann, kann seine | deen auch t
vor der Mitgliederversammlung mitteil en.
Angeregt hatten wir ja auch eine gemein
obwohl einstimmig beim Treffen im Schwai
doch nur zwei Net zwer ker am der einw®°chi
Friedhelm Arning und i ch. Das ist ein we
doch noch der eine oder andere an.

Der neue I nternetauftritt i st nun schon
waren auch schon Amutigfi und haben eige
genau S o i st es gedacht , dawww. anleltez w an
weitwandmirtn.leestben und Wander wi ssen erf ¢lI
noch mehr aus unseren Reihen dafg¢r ein g
Fragen dazu beantworten wir i mmer gern.
Treffen zur Mitgliederversammlung vom 7.
der

ich hiermit nochmals herzlich ein

h freue mich auf spannendes und kr
I

ein
|l es Wanderjahr 2013.
Kat harina Wegelt

1. Vorsitzende
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Von Hans Diem

Jahren sind
sechs versch
ang mit Dreit
r direkten un
ausr ¢¢gstumdg . Al

t wi r, Hans und Evelyn Di
h iedenen Routen, zZwe i da
I ausendern und Viertause
e d |l eichten Strecke in d
t el A®@ nehmen wir natg¢grli
Tei l 2010: In 20 Tagen von Savona in
alpen (Meeralpen) nach Ter me di Val di

schon in der Ausgabe 37 von Wege und
bergang der Al pen z®Pmsdédpbdbemni rSavoem
¢c¢ber den bewaldeten Ligurischen H°t
zum Ort Ormea gegangen, haben die h

e 2630 mM und Punta Marguareis 2651
den Coll e di Tenda im Dorf Limone P

anschlieCenden Seeal pen waren etwas

zogen wir in 11 Tagen ¢ber felsige
m, zu den Gipfeln Mont Bego 2872 m

e du Basto 2693 m, den Pas du M. Co
m den Ort S. Anna di Val di er i zum
aur 2890 m zum Ende in Terme di Vv
ten waren teils gut besucht, Berg
M. Bego und dem M. Matt o.

gutes Bergwetter in den 20 Te
en mit 17.500 Hm Aufstieg ¢ber
h oben zelten und sonst unange

Tei l 2011: In 19 Tagen von Terme di \
in den Cottischen Al pen nach Modane.

09.07.11 sind wir wieder auf Tour, ge
che Reale Casa di Caccia hinauf in d
439 m zum Zelten, beobachtet von S

Druos besteigen wir den Mont Ma | i
ffes Felsgebirge. Abstieg mit Bl ic
n | etzten Jahren heftig dazugebaut.
m, ZUu unserer | berraschung mit eine
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und Kuchen fer uns
seine LCBbmMmi hg&srego

-Gesang, begleitet

Saxophon, passt roi
Landschaft. Weiter
Zelten auf der Cr °
mi t der Landesgren
Sch¢tzengr&ben und

mi t G2 msen und Ma

Grenzsteinen von 109
und mit Ausblick bi

Der Kammverl auf Ve |

‘ ) : ab dem Colle del Las
Seeal pen mit Ci ma doaAUrfgeHE?nraPasso Bue
il

vom Mont Malinver . .

weigere ich gar der
Abstieg zum Coll e Guercha. Den kenne i¢c
Vall one dell e Seuma hinab zum Bergdor f
neuen guten Rifugio. Wegen Regenwetter |
gehen ¢ber den Passo di Laroussa 2471 m
i bernachter werden wir von der jungen W
Wetter wollen wir zurg¢gck auf den Haupt ki
lung f¢r den Weiterweg, der ist ganz sch
m, auf Steigspuren steil in Fels und Sc
Ci mon de Rabouns 2913 m. Super Aussicht,
die steile Felsflanke in einen Felskess:eé
Refuge du Lac Rabouns in einer zauber haf

es kommen wuns noch viele entgegen auf d
Platz fg¢grs Zel t .

schen

Auf dem Weg zum ant asti

Kessel mit den L aiists

gegnen uns Gr uppRes -
tentrekking, ei ng

vollen Lagern undHf

viert haben mus s

ni cht! Vor bei an

steigen wi r auf

Vens mit einem Tr#¢

die Seen. Wir werf,
den Espresso ma C §
dann sel bst auf o
2584 m. Zum | ber
wir auf den Col | es St s i

m und zelten windgesch¢tbdte Ba&ads dder Vens
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Leeseite. Ein alp
im Schuttkar ZUu
am Gr at hi nauf
|l 6Enchastraye 29t
Panoramaschau zu
massi ven. Weiter :
Lauzanier 2284 m,
wir sch°nste Eri ni&
der Rast . Unter v
t en zum Dor f Lar
Zi mmer knapp, ab
nur der Wetterber

Am Morgen regnet 88 M WAL g zur
mi t einem Schwei zer auf Besse-
rung. Um 10.30 Uhr hat er all es
erzahlt von sei n¢ ;
GR 5, dann steig
gen hinawfottnsdhe
nt.n einst mi | it
hen wir cber d
mort 2558 m zu
t 2524 m, i m Ab
heftiges
h Zum GI
use i n ei
R ;

©
D

" O ®d® > D®D® D

S~ S-S p@g-cCccsSw
coa-Q@®g "o T

n, 10 R a n ¢ :
und noch Pl at zkakeéf ndnnr
n uns zwei sportliche
nnen, wie sie am besten

O~ o —wn —-=
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n. Schon geht es wieder bergauf zum

To

de

on Amsterd.
en m°glichst weit oben gehen: Amster

s zum Dorf Maljasset muss man die Aut o

Co

gen Touristen und viel auf Pisten zum D
gehen wir noch ein St¢ck weiter zum Zel' t

regnerisch bei 3AC, der Abstieg in Weide
set zt heftiger Schneeregen ein. Wei dende
ni ert. Endlich |iegt dann das Chateau Qu
hat gut eingeheizt, da k°nnen wir uns at
gen. Ganz knapp bekommen wir das |l etzte
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Hans Diem
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tel, hier kommt n@2mlich ¢bermorgen das
r bleiben noch einen Tag, besichtigen
ch dem Weiterweg um. Dann passt das \
hauen wir zur¢ck zum Abl auf des Renne
mmen wir zum Refugio des Font s, i st gt
end, der Weg geht sch°n im Al mgebiet
nug den versteckten Zeltplatz. Das kIl e
t zum Waschen und Flaschen f ¢l en. Ma r
d Karte ein f¢gr den Aufstieg zum Fort
ssel lift Bergradler herauf zum | 2 ssi ge
| vouxmassiv und dem Mont Chaberton. An
i nen, Bergradl g =0 fo oS lmaer b -
rn fetzen herun LF e :*5’£xq5555
im i mposanten F s N e e SRS e
f 2570 m. Di e
ren nach I'taldi
d wurden 1940
rst°rung der i
ng auf dem Mont
ten |iegt di e
rven wir auf de

ohne Pause 5
S Zentrum von
huhverk2uferin ; ¥
ndes Hot el fo¢r 9 - e R VA
ert und f¢ehrt uns BfuicdhhcfRBchomiFert de |
m kleinen schicken H!tel de | a Chauss®

der sch®nen hi storischen Altstadt VvV 0

g. Am n2chsten Vormittag bringt uns ei
r negchterne Wintersportort hat sich zu
ch Nor den, in einem Lifth2ausl die Ruc
hotter und Fel s hi nauf . Um 16.20 Uhr

36 m mit Aussicht zu Thabor, Pel voux,

e Reste der h°chstgelegenen Festungsan
rmen, die vom oben genannten Fort de

r damals italienisches Gebiet, seit 1
ter L2rchen, am Morgen ist es OAC kal't
rmer , warten wir halt auf die w2&rmende
r icber den Col de |l a Lauze 2529 m und
mdor f Chalets des Acles mit Bach und B
het zt uns das aufgestellte | berzelt v
mm mit irren Felsen und Blick auf Bar d
nem Steilabstieg.
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Vom Col de | 6 Ecl
aufsteigen zur r
am Lac und Col
2194 m, hier i st
dem Mont Thabor .
der Abstieg 1ins
H¢etten und Gast
zum Refuge du

2502 m, der Gas f

beset zt mi t 46 B

d¢rften wir nebenfgs - %
wol |l en aber ma | [ i
testen. Di e me i st ﬁgr?tteTh\é’BJ)Je(nlinks) ot
auf den Mo nt Thabor 3178 m,

einem Kulminationspunkt der Al pen. Leide
ren mehrmals auf dem Thabor mi t sch®nste

re Tour weiter iSber die Cr°te des Bat ai
Seen zum neuen Hol zhaus Refuge des Mar c
Bi ssorte entlang zur St aumauer , nach | ar
Tal Maurienne mi:-t dem Fluss Arc, mit Aut
regnet, Daumen raus, aber kein Auto wil
l ang zum Ort La Praz getippelt, atsch,
nette Frau erbar mt sich und f2hrt uns d
Hier sind wir gut aufgehoben und versorg

Wir waren 19 Tage auf Tour mit 108 Std.
16. 000 Hm Aufstieg.

Zu einer Erkundung in den Dauphin® Al pen
von St.Jean de Maurienne ¢ber die Cr-°t M
treffen uns hier nach 10 Jahren Austausc
einem Gasthaus.

3. Tei l 201 2: In 19 Tagen von Modane in
Bl anc Gruppe und in den Chablais Al pen n.
Di es mal haben wir Pech bei der Anreise n

kommen wir er st am Montag Mitta#Mghrt kodMoe
wegen Nothalt und Strdaik belaufen sich a

Daf ¢r i st in Modane sch°®nes Wetter. Nach

wir auf dem GR 5 ¢(ber die Al m Pol set zun

zum privaten Refuge LO6Aiguille Doran, 18

als Bal konweg ¢ber den Col du Barbier 22
au

wandergruppen f H¢ttentour sind schon

Sei% e
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Seiltle

Zelten auf die Graskuppe La Turra 23
06Arpont, sch°n in der Ostflanke der
eset zt eine Steilflanke mit einem s
fhegtte gut auf 2450 m.

dem Abstieg in den Talboden auf den
l an du Lac mit Blick zu den Gl etsch
ent auf der Terrasse, ziehen dann in
a herum weiter bis eine neue Hol zhgt
die teilerneue il : -
e Refuge de Cu

en Wi r danken
rain5 den Tr es of
enreich weite
onbrun, Abst i
ans am Fluss |
zum bekannt en
Ar c 1787 m. U
nachten im La
etter mi t Stu
s ausweichend

I 61 scrha m s ther B4 Umg;!nwi es e

u f zum Col de
ma | bin ich von einem Teleskopschir
e bew2hrt hat. I m Abstieg auf gr¢nen

doél ser e mi t 27.000 Gastebetten entt
ern.

bergang zum n&chsten Pistengebiet ro
eine Menge Bergradler ins Tal. Di e
en Hochplateau, wenn auch in verdrah
ehen wieder eigene Wege mit dem Abs
Boi sses und weiter ¢ber den Staudamm
bei B2umerauschen, weiter nach Kart

I mi t Ei nkehr und Blick auf die Gl et
wi r nach Karte den Aufstieg ¢ber di
n gelegenen Lac du Clou zum Kamm mi
! Vor uns | iegt ein Skigebiet mi t L
e verzeichnet i st. Wir haben einen s
e vor uns zur Chapelle Saint Guerin
er zum Weidegebiet | a Motte mit dem
urde 20 Uhr, wir bekommen das F¢hrer
re Namen.

ommer 2002 war ich hier auf der Ers



Westal pe

Al pina von Monaco nach Triest, bin am Na
boc aufgestiegen, aber kurz wunterm Gipf
Damal s war der Wirt hocherfreut, dass i f
Besseres k°nne der Organisation gar nich
nen Bericht zugeschickt, in dem ich ihn
Di esmal k o mmt der Wirt beim Fr¢ghste¢egceck mi
tot al begei stert, ; h o

auf seine H¢gtte

auch wieder auf

steigen wi || . Er

inzwi schen markie

spuren erkennbar,

gut hinauf, erst

ddOr mel une 3256

Pointe dob6Archeboc

ohne Fernsicht w €

i st es eine supe

nachten ein zweit

am Abend wird un : “,

und Wein serviert = |

nett. Nach Al pin - ‘

erfahren wir, dass nur Refwae sdepj §Argcheboc
Leute im Jahr kommen. Einladung zum K#sefon
Il nzwi schen haben wir den 18.07.12, iber
Bl umenwi esen ¢(ber das Dorf Valgrisenche
Alta Via Aosta 2 steil bergauf zum all er
Gl et scherschwund auf dem Col di Pl anava
und bestens ausgebaut . Aufstieg in Steil
Crostatie 2838 m. Eine Ziegenherde er war:
in sehr steiler Felsflanke, dann in Gr a:
haus i st an ein Al mgeb2ude angebaut und
Passo Alto 2860 m habe ich ein Probl em,
ber . Wi e auf einem Achttausender muss i
holen, das dauert. Abstieg zum Rifugio D
unt er , so volll i st die H¢gtte. War trotzd
nung aus Prag, ein gutes Ab-Pndessipnt PPad f
HP und Lager

Die H¢ttenbesucher sind teils auf dem A
unter wegs, w2 hrend wir im Abstieg die wi
ches bestaunen. I m groCen Ort La Thuile
den Kleidern eine Maschindrmwedanaltcetwumd .un:
Auf gehtds in die Mont Blanc Gruppe, di e
straCe in sch°®nsten Blumenwiesen bergauf

Seille



Hans Diem

und zum Mont Fort
fantastischem BI i
Bl anc Massiv, daz
B¢schel mi t 26 Ed

Abstieg nach NW 3

gut zelten auf 23

ist das Zel't mi t

und der Mont Bl an

der Wasserl ake n

i ber den Col Ch®c

Zzu einkahmsei $chwel

hinab nach Dol onn

yeur . Unseren Wu :

Seilbahnen in Folge a.c h h

N hingber - penduemser .Eglél%plwlgetung
die Frau an der Seil bahn in La Palud | e
Bus durch den Tunnel nach Chamoni x. Ei ne
uns ein Hotelzi mmer, si e war ma | ein Ja
schaftigt Und wir haben das Gl ¢ck einer
dem angestrahlten Monarchen ¢ber dem St a
Auch der Morgen i st makell os sch?®°n, gl e
und zu FuC auf den C@E$i ellee BT ®Wehfteti2B®HBra A
fasziniert di e Mont Bl anc Fl anke bestau
geni eCen, eine Hubschrauberbergung gl ei
mac hen, perfekt Wi eder auf dem GR 5 gel
ab zur Pont do6Arl ev®. Schon sind wir f¢r
ni x Besseres zur Erfrischung. I'm Refuge
und Tarte, auch gut. Auf dem Col déAnt e
Fernblick zurg¢gck zum Mont Bl anc Massi v.
mi t See, mi t Bl u

am gut besuchten

ne, wi r zelten d

Coll et déAnt erne,

flucht -@elsirRBies, |
we it entfernten w
Kuppe hinter eine

sch°ner gehtdés ni

I m Abstieg k o mmt
gigantischen Casc
ei ne Vel ker wanderg
an der sch®nen Ca
sind Autotouristef a o2 e v o s

ren. Wir finden ohMNentwBjareq sGruppe vom C

Seilt2e




Westal pe

irgendwie zum Dorf Si xt, bestaunen noch
Ferienort Samoens. Unser Hot el hat ein
Bummel cber den Mar kt, dann der | ange AL
1660 m mit Refuge. Weiter zum Col de Cou
und dem sensationellen Blick auf die Les
Nun geht der GR 5 einige km durch voll

z2unten Bereich einer Seilbahntalstation
Noch auf Schweizer Gebiet kehren wir im

sind sehr froh, nach zwei Wochen Regenwe
Wi eder in Frankreich steuert der GR 5 au
bevor es nur noch abw2rts geht in einem
Chapell e dbéAbondance. Das HotuUdl¢grL eBeVite wx
f¢er GR 5 Geher das testen wir und sind

I m Aufstieg zum Pas de | a Bosse (1816 n
einer Bremsenplage. St2ndig kommen wuns Kk
5 wochenweise gehen. I m Abstieg kommt wun
erstaunt mustert und dan ' ' er
gen Sommer im Ubaye getr : SPr
hat , er i st vol ler Bewu, Bu
Al mdor f Chalets de Bise ht
touristen. We i | es sehr mi t
lung rekl amiere ich, da & rti
doch Url aub. Ja, aber gr; Wi r
vergeuden, l'iebe Frau. - tt

gen zum Col de Bise 191 &= S rs s
|l iegt das Chablais Gebir : i | e
Spitzen, mit viel Purpur Wi
dem Genfer See im Norden vV e
keltem Abstieg wollen wi el

t en, keine Chance. Der I ei
fahrt uns mit dem Aut o h LN : i Gi
einem Hotel, mer ci ! Hi er slinndlen Ch3amA alCs
kord. Mi t der ' berfahrt per Schi ff nach
am Nordufer des Genfer See ist unsere Tc
28.07. zu Ende.

Wir waren 19 Tage auf Tour mit 112 Std.

15.200 Hm Aufstieg.

Wir haben noch Zeit fg¢gr ein Steégck Schwei
Zahnradbahn hinauf zum Rochers de Naye

beschil derten Nationalen Route 1, die zu
in der Diableretsgruppe nach Gstaad, wei

Seilt3e



Friedhelm Arning

Adel boden. Nach f¢gnf Tagen fahren wir be
gen zufrieden nach Hause, denn auf -Todr
Bildwelt, die einen ganz tief befriedigt

Die Lechquellenrunde

Eine einw®chige Rundtour auf der
Von Friedhelm Arning
Obob6s in diesem Jahr wieder mi t einer a

zusammen mi't meinem Sohn Kklappen w¢rde?
geworden und hatte mich zum stolzen Opa

jungen Familie zu dem Ergebnis: Ja, eine
den Mann im Haus verzichten, damit er meé
schlieCend wieder umso tatkraaftiger der

wi dmen zu k°nnen.

Damit war mir folgende Aufgabe gestellt:
AEine Route zu finden, die in einer
Avon Bremen aus gut und rasch mit d
Aeine Rundwanderung erm°glicht (sie
Af(;r uns noch unbekanntes Terrain d
A andschaftlich reizvoll i st.
Nach diversen Recherchen stieC ich dann
vereins, der unter der Rubri k AVon Hetot
Lechquell enrunde schmackhaft macht . Nac
I nformationen eingeholt hatte, war kIl ar:
rungen maCgeschneidert erf ¢l t. Nachdem
zu diesem Vorschlag gegeben hatte, wur de
19. bis 25. Juli umrundet werden sollten

Ein paar Anmerkungen zum Wander gel

Das Lechquell engebirge ist ein Teil der
dem R2tikon im Westen und den Lechtaler
guell en etwa in Form eines Hufeisens. Di
hal b der Wadedrg rhe®nczhest e Punkt i st €dasha2Mad
im Gebiet der Hochweiden, die sich hier
Bl umen und Rasengesellschaften auszeichr
ausgesprochen interessant, wobei fer der

Seiltde



Lechquell en

n (Formarinsee) und extreme Karsters:
besonders beeindruckend sind.

Gute Standort e, um das Auto abzustellen
Lech am Arl berg, Warth, Hochkrumbach ode
der N2he von Schr°cken beginnt und in Le
haufig verkehrende Buslinie gut mi teinar
mehr Zei't hat, kann man auch noch vier
wald von Bezau ¢beHawel lmad, Frselictmandir e
H¢tte vorschalten oder, wenn man die Lec
macht , hinten dranh2ngen.

Eine kurze, aber ausreichende Beschreibu
durch ein eigenes Logo gut markiert ist,
des Deutschen Al penvereins vom Januar 2
Féhrer aus eéSet eV erolnaaggd au s dem Jahr 2007
A¥sterreich: -lBercehggeunezlelr-®mag edvegde der aber
fehlenswert ist, da er fg¢r die Lechquell
der kostenl ose Al penvereinsflyer.

Da es diverse | ohnende Varianten des Weg
Wetterl age, empfiehlt es sich, eine geei
haben. Wir sind g#armetNder 3RohkpBhadenz,
zurecht gekommen.

Zu den einzelnen Etappen

Anrei se

Die Anreise verl 2uft probl eml os. Nach ne
unsere erste Unterkunft am Hochtannber gr
die Angebote direkt in Lech). Die Wetter
Dauerregen und Sicht = zwo Komma gar nic

1. Etappe: Bushal tRisherddehdrandsttteey (1846

Vom Hochtannbergpass erreichen wir beque
rer Tour, die Bushaltestelle Landsteg ku
der Nacht aufgehort, di e Sicht i st aber
sich bei der Abfahrt der Wi dderstein kut
Vom Startpunkt stehen uns nun 800 m Auf
n2achst geht es stebdérehalhh nderf ; Bahamtgr é @z e
eben durch Al mwiesen und Hochmoore zum

ungeheuer schnelll Zu. Es reicht gerade r

Seiltbe



Friedhelm Arning

Giggel tur m. Di e Bilt
i inige Minu

chen, i s nur noch
Nebel auszumachen.
Empfangsfrosch wvor
si ch be di esem We
sehr wohl . Kaum hab

i
h
i n derirHptpted vol l ur
schw?2bischérgemMgntdi c
gemacht und die er
empfehl enswerten K
vor der Gabel, set
wieder so richtiger

Ob der noch den Durcahl?)‘?'i'ckd':'h%t?muss uns
K¢ mmern.

Zitat deAsDuTsacghees :gi bt 6s gratis, aber kalt

2. Etappe: Bi beir g¢
G°oppinger H¢gtte (20

Der mor gendl i che
Fenster ver hei Ct
di ck in Watte ver

Abmarsch setzt da
wi eder der groCe
heute den gesamte

treuer Begleiter 6 | €
di e Lechquell enrund:
ALechg?2l enrundef wer
geht s abw@rts zur A
schellein auf einem Pf
Schritt die N2sse so
von oben in die iScht
Gamaschen hatté man
sol |l en. Am Met zgertoc
dann den TWimfpangktchl
und ¢bertr agedneern hSeiunt
gen Etappe erreicht
geht 6s nur noch auf

Der M¢he Lohn.
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Lechquell en
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e Alpschell e, dann durch Fels und Sc
Dass es sich hier um eine wundersc
| @2sst sich allenfalls an einigen |
ar sind, erahnen. Aber wir wollen |j
el erreichen Nachdem wir noch di v
t i

r
e
endl ich die G° pipniinegewu rH¢et teei nveo rH ¢L
Hier wird alles gut. Die H¢gtte
Guide Micheleinn i ttemrresissterminndesten ¢

itat deAsWoTabgleesi:bt denn bl oC die verdammt
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appe: G°ppkmgiebumHgert eHsgtte (1918 m)

dass im Trockenraum anstandig einge
wieder fit und es wird auch noch d
Schl ekahrtiweenttteeri ns Lechtal . Dann gi bt
den Rucksack ihren Geist auf und mus
gsten noch einen notd¢rftigen Schut z
r wir unten den Gasthof AUnteres I p
gefeiert wer den. Al so nichts -wneée r
brot sowi e Hef ewgemetnl igecehoridrar TTmaaokie n
paar Schauer vor ¢¢berziehen | assen. /

en Hi mmels sehen | assen, brechen wir
ne Formarint 5
aber auch al
reckte Kuhwei

For mari nbach P8
I f1 ¢sse des
t im Hochsom
noch von biz

en ¢berwll| bt
i mmer me hr
ieClich errei
em Sonnensche S
ee, einen ab

s st ty
In den Felsen'ofiRligheruk! WeeSpePerauerul

ist vor einiger Zeit ein erfolgreich
en durchgef ¢hrt wor den. Nun m¢gssen w
umrundend, die |l etzten H°henmeter z
rr war men! I Dusche duftet der Zweige
e und sternenkl are Nach herabsenkt,
ngungen verhei Ct
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Friedhelm Arning
Zitat des Tages, eingedenk dferl aldemg (o d
seinen Weg. i
4 . Etappe: Freiib
Ravensburger H¢gtt
Die WetterverheiC
gen Tages erfg¢lle
zentig. Strahl en
bei 4A Celsius unf
Panorama | assen u
das Regenzeug i m
stauen und besch
schieren. Da auf
der Abstieg vom
grund der Regenf 4 4 e Sy
Tage noch zu hei kel er%gh&émtté,s Wbéh auch
aber unbedingt das Steinerne Meer
durchqueren woll en, beschlieCen wir, zu
Formarinal pe zu | auf en. Von dort soll e S
Formarint al bis zum Gasthof AUnteres I p
Pedes durch das Spullertal und am Spull e
Die Planung bew2hrt sich gleich in mehrf
ADas Steinerne M

ein beeindruckel

Phant asi e anreg

ph2nomen. Seine

rung erfordert

te Konzentrati og

an den scharf

steinsformationg

zen oder unver s

Spalte h2angenb

steé¢rzen. Aber

und so bl eibt »

Eindruck zurg¢ck. Steinernes Meer: Wasser
ABeim AUnteren | plefA | 2sst sich, diesn
k°®stliche Brotzeit einschieben.

ADer Weg durch das Spullertal i st | ands
Am Ende des Spullertals g°nnt sich die
nen Stausee, um i hr Schienennetz mit dem
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Lechquell en

geht es dann noch einmal steil hinauf z
Hett el Da wir heute das sch°®ne Wetter el
reicht es gerade noch fg¢r eine, wenn au
Abendessen aufgetischt wird.

Zitat deAsDaTsagkeusr:ze St e¢ck konnt i hr auch g
teuer. A (Busfahrer bei der Formarinal pe)

5. Etappe: RavehSthwtrtggar tHgrt tkesgt t e (2310

ni ch
grade anzeigg
e das kein
, da ja auf
|l iche Fremden
Spei s und Tr
I1s kann ma
vereinsflyer
der Seekopf : .
weben. Da m¢ssen wir heute ers

3@ uag-HN
- DO 3 C

3>»>
~ 5

s C

Zun&chst geht ds er
i mmer steil bergauf .
Str°men. Unterhalb ei
aber knackigen Ansti
wer den di e |l etzten M
die verbliebenen Wass
aber, no probl em, sp?@
ja Nachschub genug. D

st
f

i st hier ni cht ganz

auf die wir treffen, g
cber einen Grat dir ekH
rend wir eher vermut ez
unterhalb des Gr at es

mus s, um dann in der

auf zusteigen. Wi e sigc
hatten wir Recht . Am

wi r mi t 2437 m den
Lechquell enrunde mit i
Rundumsicht zum Ar | beragy J@Crhe%%mgggmtalnc{),c
Ver wal | und zur Silvretta.
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Von hier steigen wir zun?2chst gemg¢tlich
sport ver°dete Landschaft wumgibt. Alles
doch komode nach Zg¢rs hinunter schweben
Betrieb Das hei Ct , wi r meé¢ssen mit ausg
noch mal 500 m ziemlich steil ins Tal ab
I n Z¢rs angekommen trifft wuns dann fast
Dezember komplett geschl ossen. An all en
Kiosken und D°ner

Afreundl iched Hin:

Dezember wi eder f:

Das einzige, was

wegt , sind Unmeng;

schinen, die all e

Skisaison herrich

fér uns auch ni chgs

Trinken zu kauf erm

Hitze ohne Wasser:}

m hinauf zur St utf®

auch ni cht . Wi r

Ort nach weni gst e ABR) >

stell e, aber nichts. p\\Waspgibd;

l etzte Hoffnung? Di e Kirche! Und
tats2chlich, neben der Kirche sprudelt a
Kestlich, und der Weiterweg ist gesicher
Zun&chst geht es auf Asphalt in steilen
bahn fg¢r die Stuttgarter Hegtte. Dort wir
woll en zur Kenntnis nehmen und uns noch
Der i st auch n°tig, denn es geht noch e
ziehen schon die ersten Gewitterwol ken
rechtzeitig, dle, frisch renoviert, sehr
st°rt es uns uch nicht weiter, dass mit
Zitat deASWiTragmesssen aufpassen, dass wir

H¢ette ankommen. A

6. Etappe: Stutteghar aer AHttbtee g (1444 m)

F¢r die |l etzte Etappe gi bt es zwei Var i a
und mit dieser nach Lech hinunter gondel
nach Lech absteigen. Nachdem schon fr¢hr
gegangen ist, ni mmt uns der erste Blick

die Variante schon ab.
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Lechquell en

DraucCen tobt i m
Unwetter, auch we
Donner verzogen

ohne ei nen Rege
Hagel zucker hint g
ben. Da wir unt er
den, nat ¢rlich n
Bahn benut zen we
wi r uns Zeit | as

di e Wetterent wic
I m Lauf e des Vo
dann der Regen so

wi r uns auf den

k°nnen. Und hier, GG i i s T p

gendes Gew°l k stapfenBas Zehrhemgtder Hoffn
sich der Kreis: Wi e am Anreisetag betr2g
dem |l etzten Anstieg werden stehender wei s
sack vertilgt und dann geht es auf 2ucCer
opf .

Hier sollte sich j i i o B
station der R¢f ik

aber aucCer einem

chen deutet nicht

hier eine gr°cCerce

richtung existier

wir uns fast den

des Stationsgeb?2u

kl ar, dass wi r

haben.

Wir sind froh, da

Bahn hinunter f

denn ein weiteres C .
sich schon an. Unt eBeriggtatdep der Refike
angekommen bricht esC&%@AIAF 88pHpdi e Beule
|l os und wi r erreichen geraden

noch das n2chste Restaurant, wo WwWir uns
Mit dem Bus gehtés dann problemlos zum H
fée¢r die Réegckreise in einen wundersch®nen
Bei k°stlichen Bieren im Garten eines b
noch ei nmal die Lechquellenrunde Revue r
terunbil den, einhellig der Meinung: eine
Nachahmung empfehl en.
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Wol fgang Mel uhn

Pol ens wil der Ost en
Unterwegs in denBWadddgaagnatheguit

Von Wol fgang Mel uhn

1. TAangr:ei se und Besichtiglbagd$baot Schl oss

Flughafen ohne Gel dautomaten, Prachtkut s
Busfahrt

Die Entscheidung fi el uns di esmal ni cht
dem Zug ab Heidelberg in 22 Stunden in
1:40 h mit der Lufthansa im Direktflug
Flugkapitan M°bius, der uns in der Aseh
hiecC. Der Flughafen war nagelneu, daf¢r
Euro in Zgoty zu wechseln. Arbeiter ware

ge anzul egen

Nur 16 km entfern

Ort GaCEcut (Lands

seines aristokrat

aus dem 17. Jahrh

sehr ber ¢ hvmtw. i &1

I ancut).Jpeldede/ uL,: Do § MM § BMm | M

Schloss war ei nemggllan BE HH i
zugeordnet. So ga FHALC W R lll

ken Raum mi-t Sk ufiERE i, Haiie

Chi nes iSsad hoen ei ne

-Sal on, einen Ter

mehrere alte B2de

Wasser h2hnen, ein c

mehrere -Ralkorks. Bes®dw| 0ss Ga Ec)uti n( LPaonl desnh ¢
ders beeindruckten uns im Museum

die Intarsienarbeiten. Umgeben i st das ¢
richteten Par k.

Besonders sehenswert sind die zahlreiche

ba2uden untergebracht sind. I'm historisch
Kutschen der reichen Familie Potocki aus
Sommer oder f¢gr den Winter, f¢é¢gr jeden An
Kut sche. Die Pferdewagen stammen von Wi e

l er n. Und im 2. Geb2ude befinden sich 8
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Wal dkar pa

Wel tkrieg er wor ben
Al l e Kutschen sind
Jahr en i n einem sel
stand Dami t i st di
ausstellung die ein
der Wel t .

Auf der zweiste¢gndiog
Sanok wurden durch ¢
mehrere Zigarettenp.

Hal testellen eingel
L konnte aussteigen
. 7~ Haltestelle rauchen

Zum Schloss GaG ut gehei &n Mistsf phgEHt kyvor
schen, f¢r jeden Anl as d aditnee, ed @erse iKmt POH ee.

an Bushaltestellen
verboteniAi sei, nahm er di ese Gelegenhei
Rauchen Gesellschaft.

2. TBaegs:i chtigung von Sanok und Fahrt in d

Zwangsumsiedlung, der brave Soldat Schwe,
am Abend

Am Morgen wollten wir uns das Freilichtn
Zweiten Weltkrieg kam es in dieser Regio
gen zwischen wukrainischen Partisanen, d i
wollten, und der polnischen Armee. Um de
keiten zu entziehen, wurde die Bev°l keru
Pol ens zwangsumgesiedel t. Il hr e

Derfer wurden zerst©ort. Nur wenige

Hol zh2user und Kirchen konnt e

ma n retten und hier i n di esem
Museumsdor f ASkansenit wieder

auf bauen. Gl eich hinter dem Mu-
seumseingang war ein neu erbau-

tes Dorf mit Marktplatz und zahlrei-
chen Ver kauf sl @2den aufgebaut.

Ma n mu s s nur di esen Tei l des

Museums schnell durchgqueren, um

di e 120 originalgetreu wi eder

auf gebauten Hauser anzutreffen.

Ma n k o mmt an zahlreichen Bau -
ernh2usern mit und oWinadedtdfdebaauufes Bauer
der rechten Seite, anFrwielii chahmms eum ASkan

Sei2t3e



