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ei und Vereinsreduzierung auf di e |
fragen, di e wir uns i mmer wieder sSe
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nn wir uns nun in Bad Karl shafen treff

Anschluss an das gemei nsame Wochenend
einer einw°®chigen Wanderung aufbricht
im Stillen mit der oft aufwendigen O
es Editorial als Vorstandvorsitzend
n danken (Hel mi und Christine, Wa | t
n f¢r diese Form der Gemeinsamkeit
anz eigene Weise. Eigentlich sind w
en Wanderwege. Aber fg¢r den Verein,
nis sind diese Touren ganz wunderb
gen Wanderungen Tradition werden, u
rfeéehrt,
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Eberhard Pfaus

Laugavegur

Wanderung vom 8. bis 12. Ju

Von Eberhard Pfaus

Da sich mei ne Frau f¢r mei ne etwas rus:-t
erw2rmen kann und | ieber Mittel meerinsel
den | ang gehegten Traum von einer |sland
drangte sich natc,rlich der als eine der
AlLaugavegurfi, der AWeg der hei Cen Quelle
aus |l eicht zu erreichen, perfekt erschlo
vielf2altigen Reizen |Islands ausgestattet
gut begangen.

Hi nzu kommt das wetterbedingt enge Zei't
Ende Juni ins Hochland fahren, wonach si
richten Mitte September ist schon wiede
Wer also die Besc

Zel turl aubs umge

ni cht um ei ne f

gre¢ndliche Pl anun

begann bereits i

mit der Routenfes
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Bussen und Gel""ndefahr?'ech"gOI Schonheit
angefahren wird, konnte man nur noch i m
kann die H¢tte zwar ¢berspringen und gl e
aber genussreicher ist ein ruhigerer EiTr
km | angen Trecks bei guten Bedingungen
Raum und Zeit fg¢r gep?2ckfreie Extratoure
Wei terhin ist zu bedenken, dass die gut
H¢ettenwart cberwacht und in Schuss gehal
pflegung die ganze Zeit selbstndueisome me:
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Laugav-é¢glmand

wetterbedingten Reservetagen wird m
hr uin dkige Lsebensmittel einplanen m¢s
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Eberhard Pfaus

Die H¢gtte war nat
und im Umfeld sta
Steinen gr¢ndlich
Der Wi nd hier ob

heftig wer den. I
Mi ni shop besteht .
l'ichkeit, sich mi i -
ten zum Essen ei &
nat ¢rl i chen Pool
entfernt, in dem
Wasser Zzusammentf
sich etliche Wass
Bei m Abendv_essen Verbr'%%&@gaen[ﬂpﬁdi_gndmannale
ersten Berichte wvon aus em Sg¢ -
den nkommenden Wan
den Neueni Respekt
sei Tagen herrsche
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s | t e Furten u
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Landmannal augar o
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Laugav-éeglmr@n

I'n Serpentinen geht
FuC des Brennisteins
wel |l ef) , dem wohl f a
i sl2ndischen Ber g, r
warts Schon auf de
schnitt erl ebt man f
sich so unter Il sl an
Schweflig stinkender
direkt neben dem Weg
kochendes Wasser S |
chend aus Spalten u
hat man Zwei fel,

ob
R e bar sehr d¢nne Erdkr
Hexenk¢che: Solfatarehadmt wetgrexg@Ad wird. L

den, die durch die T
ziehen sind weit cber 200 Grad hei Ce Fu
Nirgends ist man unseren Anf2ngen wohl n

Gegen 11 Uhr i st
wal tigt und mit |
nen sich weitere
vergletscherten B

Rast in der Sonne
der eingeschwei Ct
I en (heute mit S
Butter), di e ein
hi esigen Ern2hrun
Danach eine Hand
futter und eine
We nn das Leben d
sch°n w2are! z
. . . Der erste Anstieg ist
Vor mi r l'iegt di IHe&hebhenNe vom Brenn
AStori hve nderer

t gepr 2gt i st. Kl e
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Man bewegt sich jetzt auf einer H°he um

Weg achten da ie Markierung auf der ga
ge
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die gel e n ch umgefallen sind. Vor a
man nicht a ine gehen. Ansonsten i st
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Der wegen seiner schwarzen Obsidianfeld
genannte Berg zur Rechten (1128 m NN) h
gegeben.
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Eberhard Pfaus
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er und mit der all gegenw@rtigen Erd
e Dusche und ein Plumpsklo 100 m er
er gibt es keine Gnade: weiter als
enwart ni emand vor. Am Abend Spaghet
rdache mit meinen ausnahmsl os j¢gnger e
ntinmMuddkearnatn

e steht ein gem¢gtlicher Spaziergang
ieg zum See AAlftavatnid mit der gl e
och starte ich wie i mmer zeitig und



Laugav-é¢glmand

weilen noch den pessimistischen Vorhers

ogt al l'iegt vor mir, begrenzt von teil
n und durchzogen von Erosionsrinnen, (
hl reichen stark untersp¢lten Schneebr ¢
ch schon °fter, wen sie wohl als Letzt
S Gl et scher wass C '
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e schwar ze
hneefel dern
vastaub.

nn, an der
1000 m hoc
gur , er°ffn
ck i n ein
tische L a
her noch jeldmad , e
pfausbr¢che, e, .
neefelder und pavget'%lel%cat}nbeer{glder sind
gh2nge das Bi l besti mmten, jetzt der
t d\Seeten mi t sp|tzen Vul kankegel n, di e
ausragen. Sogar die H¢gtte kann man sc
eindrucksvoller Fernsicht.

rammer Abstieg T
tern, der dann

en Spaziergang

m¢endet , mi t e i m—

Zu queren si I
ch in der Lapg
ne V°gel und
te Schafe.

e H¢tte |iegt
einer sch®nen
einem Abendsp¢
t, aber auch A

ten am pl&tsc e% i - .
n. lch hatte nicht erwar\fet, heut'®e b
h

S

in einer sattgr¢nen Bl umen-
e in der Sonne zu d°sen. Das Wetter
Zel t der H¢ette vorzi ehen. l ch geni e
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Eberhard Pfaus

Al f t aivEartsnt r ur

Ab heut e wander e

tung. Sandr a, ei
Schwei zerin, di e
wegs st und ni c hg

i
hrung hat i s

ger f a

alten Esel zZu tr
bi sschen auskennt
dankbar fg¢r die n

Zum Anfang noch -
Wetter und um ung
AHerr dei L&ndge i a Sl Btk L
Serpentinen geht Es wdrescher Oasef mit Vul ka
etwa 750 m hinauf und dann muss

—— erstmals ein etwas
durchquert wer den.
Hose aus und mit S a
schneidend kalte GlI

ni cht zum |l etzten N
Tag Dann wird es &
oben nass. Ein feir
verdichtet sich zZun
zi eht auf und verst
auf die angeblich s
l en Gl etscherberge

zenden Wasserfalle

Etappe begleiten.

Wol | gr as

Ma n trifft -BubSt e,
man zeitweise fol

Il nnri fehrt zum G
aber zZu der mus s
ma | waten. Steile
seilversicherter

tosenden Wi |l dbach
Bergen Suluhrggir
hefdar, bei denen
Lesbarkeit noch
anderen Apostrop
habe.
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Laugav-é¢glmand

Wegen des unfreu
ters schlage ich
Mar scht empo mi t
sen an und bekom
vi el von der Umg
h¢bsche Abwechslu
der schwarzen Lav
vorbeitrabenden |£&
Die Emstrur H¢ett e
schon nach viere
statt der avisie
sauber e, aber seh :
m¢ssen auf gut 40 ( el .
nasse und m¢de Wandlé%rlearh&gvfe%redrse- ?9 der Lave
bergen, samt deren Gep?2ck, einem | angen
einrichtung. Wer nicht reserviert hat, m
einem weiteren Herbergsgast teil en. I m &
hei Ce Dusche und die nassen Klamotten we
W28 hrend ich mich sct
fr¢hzeitigen R¢ckzu
den Schlafsack anfre
uns ein ¢berraschenit
schwung noch einen
Ausflug zum Mar kar
einem knapp 200 m t
teten Canyon, der
Fluss in den Fels g
Von roten Tuffb2ander
schwarze Basaltw2nde
all ent hal ben, Ti ef en
: und dar ¢ber di e wei:
Ma r k a r(al nj yoot ns kappen von Tidfjall
jallaj°okull Aus de
sich als eindrucksvollster der zahlreich
fell
Emst rulror sm°r k
Wechsel haftes Wetter besti mmt den | etzt
Teils Regen und Graupel, heftiger Wind
sonni ge Abschnitte, um die wirklich groC
schritt die 16 km mit einigen steilen Ab
tigt Sandra h?2]lt gut mi t sagt aber na
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Eberhard Pfaus

dass es schon gr

war Nachtr2glic

Die Landschaft i

menningar wird z
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seit 1978 besteht

vegur er st durchg

macht e, cberspann : ; 7
seilversichertem B et o s
r-Emstrus. Durch VeW%FPéfPﬁHEQeMaAHdmbérgF
T2l chen und Bachmul den nd hert

man sich dem Zusammenfl uss von Krossa un
de Flusslandschaft bil den

Bei der |l etzten v ,
guerungen erspare 0
| 2sti geundusAnzi eh 1
Stiefeln, Socken »

re statt dessen

dicht ab wund star
auch ganz gut, nu
mir eine junge Frg

und ohne St°cke,
mi t dem schweren

dem glitschigen U

Hal t findet Al s of &% A
um si e am Rucksacktrggrgorraang&h- er !berq
landen. Danach mussten drégt,géénﬂhcirgh§

auch meine Stiefel gel eert und das
geschockte und schlotternde M2dchen beru
Ei swasser nicht, sich zu berappeln und
habe sie sp2ter in Reykj-wvelemothoekemal
und guter Laune.

Die Thorsm°rk ist das gr¢ne Kontrastprog
w¢ste des Hochl ands. Man durchquert das,
i st. In dem durch die umgebenden Berge v

unterstg¢¢tzt durch Schafweideverbot und
etwas wie ein Kr¢gppelwald aus Birken unc
hessischen F°rster eher ein mitleidiges
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Laugav-é¢glmand

sich in |l sl and ir
hattrAuf st ehen!
Dr ei H¢etten biete

Unterkunft und d el
Reservierung vor
enden rat sam, we
Anschl uss an Jee
Busl inien besteht
als Ausflugsgebie
ehr bel

u
zu Recht s

lch hatte mich f ¢

Langidalur He¢ettoe 2 =

75 Schlafpl?2tze und eipgepé@l Gandudht! Thors
gen Speisesaal bietet. I'n der davor

|l iegenden Husadalur H¢gtte gibt es sogar
chung mit einem Men¢g feiern k°nnte. I ch
um nochmals aufzubrechen wund verbraucht
spr&ch mit den gl ¢cklichen Mitwanderern,
Tage i mmer wieder begleitet hatten.

F¢r mich war der Troail an dieser Stelle
Denn die beiden Etappen ¢(ber die FimmveOor
sind zwar etwas anspruchsvoll er, sol |l en
scher, Wasserf2l|lle und die K¢gste bieten.
Mei ne Il sl and

damit aber

beendet , de

man eine Il ns

mus s ma n da

zumi ndest

haben.

Nach einem
stopp in Rey
ni cht al |l zu
santes Zu bi
begab i ch mi
viertagige R
dem Linienbu
i m West en g EE
Hal bi nsel Snaefell sMgstisches Snaefell snes
w0 Jul es Vernes den

Eingang zum Mittel punkt der Erde ver mut e
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Eberhard Pfaus
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Wandern in Schweden und Nor
Von Ger hard Wandel

ag 26. Augusltag2013rrondhei m

mit der Flugreise f2angt ja gut an!

ken. Ein freundlicher Hel fer feéehr r
ckst¢cke i ch mltnehmen wil llexfFega met
Na toll, Nor wegen war vom Preisnive
Weg dorthin besonders preiswert sei |
h die Adlfleed igumgf cr meine Sicherhei
i cht! Alch solle meinen G¢rtel abl eg
Ja aber Sie k°nnten etwas unter de
rollieren, dann kontrollieren wir au
er aus der Hose nehmen. Dort sei ei
e Stiefel ausziehen. Nun werden mein
unt er suc htSc hMeieneb eMdierhckln aber nur a
amsohl e, Schn¢rsenkel und einer Ei nl
doch nur Flachl&2ander kommen!!

Fl ug ¢ber Amsterdam i i m
t nach Plan. Der Flu ! r B
t sind noch im Bau. ‘ rie
gt mich sicher wund Tr
i bt auch | aufend Bu afer
dhei m, nur um f ast eur
ndruckendst e Bauwer i m
er der gotische Dom i
oder Reims erwartet

sehe auch ein paar it

hen, aber die Mehr z er
AHurtigrutenid oder : sch
richtigen Pilger ge mi t
om sel bst keine Spu: d i
ehr Der Baul @rm wun eng
t°nen all es. Di e St b St
L2ssigkeit und der I on
i scher Hekt ik und N .tl_ﬁalouI
hauser (ehemalige Lager r} m H
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Der Dom ¢ber dem Fluss Nidda
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gen 1531 zu
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