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Vorstand: Neue Mitstreiter gesucht 
 

Anmeldung zu Mitgliederversammlung und -wanderung 
im September 2017 bis Ende Januar 2017 

 
Liebe Netzwerker, liebe Leser, 
 
mitten hinein in die hoffentlich besinnliche Adventszeit kommt heute unsere 
letzte ĂWege und Zieleñ f¿r dieses Jahr. Im  kommenden Jahr wird sich f¿r 
unseren Verein sehr viel ªndern. Denn im Vorstand gibt es erneut gravierende 
Verªnderungen. Nicht nur, dass wir nach wie vor einen ersten Vorsitzenden/
eine erste Vorsitzende suchen, zwei langjªhrige Mitstreiter werden zur anste-
henden Vorstandswahl auf der Mitgliederversammlung im September nicht 
mehr antreten: Unser Schriftf¿hrer Volker Quast sowie Schatzmeister Walter 
Br¿ckner hatten schon zur vergangenen Wahl des Vorstandes angek¿ndigt, 
dass sie sich zur¿ckziehen und 2017 nicht mehr antreten werden. Das reiÇt 
eine groÇe L¿cke, die es zu schlieÇen gilt. 

 
Wir sind nur ein kleiner Verein mit einer ¿berschaubaren Mitgliederzahl. Gera-
de diese ¦bersichtlichkeit macht es schwer, neue Aktive zu rekrutieren. Doch 
wenn wir wollen, dass es das Netzwerk Weitwandern weiterhin als lebendigen 
Verein gibt, dann kommen wir nicht umhin, neue Mitstreiter f¿r den Vorstand 
zu finden. Nat¿rlich sind wir dabei frei in der Arbeitsverteilung. Der neue 
Schriftf¿hrer muss nicht unbedingt in Persona neben dem Protokollieren unse-
rer Zusammenk¿nfte und dem Verwalten der Vereinsein- und -austritte auch 
noch die ĂWege und Zieleñ stemmen. Im Vorstand wird es lªngst gehandhabt, 
die Arbeit mºglichst gleichmªÇig auf alle Schultern zu verteilen. ¦ber alles 
kºnnen wir reden, doch setzt es daf¿r Freiwillige voraus.  

 
Freiwillig ist auch immer die Organisation der jªhrlichen Mitgliederwanderung. 
Diese soll uns vom 17. bis 24. September durch den Hainich bei Eisenach in 
Th¿ringen bis hinein in die hochmittelalterliche Kulturlandschaft an Saale und 
Unstrut f¿hren, wo unser Ziel die Wein- und Sektstadt Freyburg mit ihrer Neu-
enburg ist. Unterwegs kommen wir ¿bers Kloster Volkenroda, ¿ber Bad Fran-
kenhausen, wo ein Besuch des Bauernkriegspanoramas von Prof. Werner 
T¿bke ein unbedingtes Muss ist, und die Stadt Querfurt mit ihrer mehr als 
1.000 Jahre alten Burganlage. Von Freyburg aus gibt es noch eine Tageswan-
derung nach Goseck zum gleichnamigen Schloss und dem etwa 7.000 Jahre 
alten Sonnenobservatorium. Und bevor es wieder nach Hause geht, steht am 
Sonntag selbstverstªndlich noch ein Besuch vom nur acht Kilometer entfernten 
Naumburg auf dem Programm. 
 

Editorial 
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Startort f¿r die Mitgliederwanderung ist M¿hlhausen. Diesen Ort werden wir als 
Abschluss des Wochenendes der Mitgliederversammlung noch mit allen Teilneh-
mern besichtigen, bevor die Tour  2017 startet. 
 
Fest steht f¿r die einwºchige Wanderung, dass die Etappen jeweils zwischen 20 
und 25 Kilometer lang sein werden. Vertraut so erfahrenen Weitwanderern wie 
Lutz und uns ï wir drei organisieren diese Tour zusammen J ï und meldet Euch 
doch bitte bis Ende Januar daf¿r an. Den Anmeldebogen f¿r die Mitgliederwan-
derung findet Ihr als Mitteneieinlage. 
 
Zur Mitgliederversammlung laden wir in die Nªhe von M¿hlhausen ein: nach 
Kammerforst, direkt am Hainich gelegen, so dass wir vor unserer Mitgliederver-
sammlung dort eine schºne Tour machen kºnnen. Die Anmeldung f¿r das Wo-
chenende der MV vom 15. bis 17. September findet Ihr als Mitteneinlage. 
 
Und nun bleibt uns noch, Euch eine besinnliche und genussvolle Weihnachtszeit 
zu w¿nschen. Kommt gut ins neue Jahr, auf dass wir dann gemeinsam wieder 
wandernd durchstarten kºnnen. 
 
 
Herzlichst  
 
Katharina Wegelt und Carsten D¿tsch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Katharina Wegelt und Carsten D¿rsch 
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ĂIch habe mich selbst besser kennengelerntñ 
 

Interview mit Christine Wimmer, 
die 2014 von Bern nach Kiel lief und 2016 von Bern nach Berlin 

ï um ihre Kinder zu besuchen 
 

Von Katharina Wegelt 
 

ĂChristine unterwegsñ - das war der Berner Tageszeitung  ĂDer Bundñ 
einen groÇen Bericht wert. 

 

Foto: PS 

 
Weitwanderer sind meist unterwegs auf markierten Wegen. Vereinsmitglied Chris-
tine Wimmer hat sich zwei eigene Wege gesucht. Denn die Schweizerin hatte es 
sich in den Kopf gesetzt, ihre in der Ferne lebenden Kinder zu besuchen ï als 
Weitwanderin nat¿rlich zu FuÇ. 2014 lief sie die rund 1.600 Kilometer von Muri bei 
Bern nach Kiel zur Tochter, in diesem Fr¿hjahr ging es von Muri nach Berlin zum 
Sohn é 

Interview mit Christine 
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Es heiÇt, der Weg sei das Ziel. Dein Ziel war nun zweimal der Besuch Dei-
ner Kinder. Was macht den Unterschied zwischen dem Laufen auf einem 
markierten, bekannten Wanderweg zu einer Tour zur Familie? 

 
Christine Wimmer: Also bei mir 
war die Motivation klar das Ziel, 
nªmlich irgendwie zu meinen 
Kindern zu kommen. Nach Kiel hat 
es sich ergeben, dass da gl¿ckli-
cherweise der E1 durch ging, was 
die Sache erleichterte. Nach Berlin 
musste ich ziemlich m¿hsam 
Routen finden, wobei mir diverse 
Weitwanderer aus unserem Verein 
halfen. Es war also nicht unbedingt 
immer die allerschºnste Wegstre-
cke, wie ich mir sie bei einer ge-
wºhnlichen Tour ausgesucht hªtte. 

 
Du hast also Dein Hobby Weit-
wandern mit dem Familienziel 
verbunden. Dennoch war die Tour nach Kiel eine Premiere: Du warst dabei 
erstmals auf so einer langen Strecke allein unterwegs, ebenso nun auch 
nach Berlin den grºÇten Teil des Weges. Wie ist das, wenn man plºtzlich 
so allein durch die Welt wandert? 

 
Christine Wimmer: Es ist aufregend, jeder Tag ein kleines Abenteuer. Am Mor-
gen die Frage: Was erwartet mich heute? Wem begegne ich, wie ist der Weg, wo 
¿bernachte ich, gehe ich wieder mal falsch, verliere Zeit und Nerven? Am Abend 
dann die Befriedigung, angekommen zu sein. Ich empfand es auch als groÇe 
Freiheit, losgelºst vom Alltag zu sein und nur f¿r mich entscheiden zu kºnnen. 
Andererseits ist es manchmal richtig hart, sich alleine durchschlagen zu m¿ssen. 
Unterwegs hatte ich viel Zeit, ¿ber mich und mein Leben nachzudenken. 

 
Dann waren die beiden Touren ja quasi Pilgerreisen. Haben sie etwas ver-
ªndert in Deinem Leben?   

 
Christine Wimmer: Nein, als Pilgerreise mºchte ich meinen Egotrip nicht be-
zeichnen, marschierte ich doch in der Gegenrichtung zum ¿blichen Endziel San-
tiago de Compostela nach dem ĂMekkañ Berlin. Auch denke ich nicht, mich we-
sentlich verªndert zu haben. Wohl lernte ich mich etwas besser kennen und 
nahm mir vor, Verhaltensweisen etc. zu ªndern. Wie schnell verrauschen aber 
leider die guten Vorsªtze!  
 

Katharina Wegelt 

Christine auf dem Nordrandweg mit Schloss 
Lichtenstein 

 

Foto: Regine Bogner 
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Nach Kiel zu Deiner Tochter konn-
test Du weitestgehend den E1 
nutzen. Wie war es nach Berlin? 
War es m¿hsam eine Route zu 
finden? Hast Du die Streckenf¿h-
rung durchgeplant und Dich dann 
auch daran gehalten? 
 

Christine Wimmer: Zu Hause plante 
ich grob die Wegstrecke, zusammen 
mit meinem Mann "Hot and Frui-
ty" (*). Unterwegs haben mir diverse 
Weitwanderer bei der Feinplanung 
geholfen. Bernhard Mall z.B. hat 
Stunden verbracht, mit mir die Stre-
cken durchzugehen und sie auf den 
Landkarten zu markieren, Regine 
Bogner hat sich wunderbar um ¦ber-
nachtungen auf meinem Weg ge-
k¿mmert und Karl Stubenrauch strich mir den Rennweg zusammen. Das erspar-
te mir einen groÇen Umweg. 
 

Sie haben Dich auch Streckenweise begleitet? 
 

Christine Wimmer: Ja, das war schºn, und ich habe es genossen, begleitet zu 
werden. 
 

War es schwer immer wieder umzuswitschen zwischen begleitet und allein 
unterwegs zu sein?  
 

Christine Wimmer: Auf dem Weg nach Kiel hatte ich nach einer Begleitung 
jeweils extrem M¿he, mich wieder einzupendeln. Diesmal eigentlich kaum. Viel-
leicht weil ich 3 Wochen weniger lang unterwegs war? 
 

Kind 3 lebt in Deiner Nªhe. Kinder-Ziele stehen also nicht mehr an. Wohin, 
glaubst Du, wirst Du nochmal aufbrechen?  
 

Christine Wimmer: Ich werde das oft gefragt und ich antworte jeweils, zwei 
solche lange Wanderungen seien genug. Im Moment schwebt mir also gar 
nichts vor. Mir fehlt tatsªchlich ein erstrebenswertes  Ziel. Das will nicht heiÇen, 
dass ich 100-prozentig sicher nie mehr sowas unternehme, denn nach dem Trip 
nach Kiel dachte ich ebenfalls, das sei es jetzt f¿r immer gewesen. 
 

é zum Schluss mºchte ich mich gern bei allen Weitwanderern bedanken, die 
mir geholfen, mich aufgenommen und begleitet haben ï so auch bei G¿nther 
Krªmer und Hans Bienert é und bei Dir, Katharina. 
 

(*) Anm. Christines Mann Wilhelm erhielt diesen Spitznamen auf der Mitglieder-
wanderung 2014 im Isergebirge. 
 

Interview mit Christine 

Christine am ĂDreistromsteinñ 
auf dem Rennsteig 

 

Foto: Karl Stubenrauch 
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Atem der Hirsche: 
Waschk¿chen-Tour auf dem EB ï 

Oder: Goethe hat recht 
 

Im Oktober 2015 auf dem Internationalen Bergwanderweg 
von Saalfeld nach Eisenach 

 
Von Hans Bienert und Katharina Wegelt 

 
Den Internationalen Bergwanderweg EB lªuft man eigentlich von Eisenach nach 
Budapest. Da wir ihn aber eigentlich nur abschnittsweise von Schmilka bis Ei-
senach laufen wollten, quasi als Weg vor der Haust¿r, landen wir im Oktober als 
am Start dieses Weges. 
 
Inzwischen sind wir nat¿rlich auch in die andere Richtung aufgebrochen. Den 
ersten Teil von Schmilka/Hrensko bis ins Isergebirge 2013 gemeinsam mit Netz-
werkern als Mitgliederwanderung. Ab da liefen wir 2014 bis ins polnische Klodz-
ko. In diesem Sommer laufen wir von dort weiter .. 
 
Doch nun zur¿ck zum th¿ringischen Teil des EB, den wir im goldenen Herbst des 
Vorjahres unter unsere F¿Çe nahmen: 
 
 
28. Etappe von Saalfeld ¿ber Schwarza nach Rudolstadt 
8 km. 
 
Da f¿hrt doch der EB direkt an 
Rudolstadt vorbei. Ach nein, 
diesen kleinen Umweg nehmen 
wir f¿r Heidecksburg und Co. 
doch gern in Kauf, planen ihn 
als Tagesausflug. Nach einem 
ĂEndlich Urlaubñ- und ĂWir 
sehen uns erst mal Saalfeld 
anñ-Tag wollen wir uns ganz, 
ganz leicht einlaufen. Saalfeld 
ist uns neu ï und nimmt uns 
schnell gefangen mit seiner 
h¿bschen, nahezu komplett 
erhaltenen Renaissance-
Innenstadt. Viele einzelne 
Hªuser stechen hervor, auch 
die romanische Apotheke. Wir 
betrachten sie lange ï aus dem gegen¿berliegenden h¿bschen Caf® am Markt 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Saalfeld beeindruckt mit vielen Einzelheiten 
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mit seinen freundlichen Betreibern. Die Feengrotten haben wir nat¿rlich auch 
besucht. In Saalfeld wohl ein Muss. 
 
Und so starten wir am Morgen 
von unserer einfachen, aber sehr 
gem¿tlichen Unterkunft, der 
Herberge 28 ï mitten in der 
Innenstadt. Wenige Schritte sind 
es bis zur Saale, wo der EB auf 
uns wartet. Er ist hier leider zu 
einem kombinierten Rad-Wander
-Weg geworden. HeiÇt: Asphalt. 
Die Auenlandschaft, die Parks 
und Kalksteinhªnge entschªdi-
gen schon, aber der Hit kommt 
kurz vor Schwarza an einer 
Papierfabrik. Hier schlªngelt sich 
der Weg zwischen Fabrik und 
Bahnlinie entlang ï damit nichts 
passiert, ist er beidseitig einge-
zªunt. So muss Knast gehen. 
 

Ab Schwarza nehmen wir den 
Bus nach Rudolstadt. Heidecks-
burg, Schillerhaus, Bauernhªu-
ser und Theater wollen wir anse-
hen. In der beeindruckenden und 
riesigen Heidecksburg fasziniert 
uns die oberwitzige Ausstellung 
ĂRococo en miniatureñ. Hier gibt 
es fantasievolle, stilechte Bauten 
im MaÇstab 1:50. Ganze Kºnig-
reiche haben die beiden Schºp-
fer Gerhard Bªtz und Manfred 
Kiedorf in einem Rollenspiel ¿ber 
50 Jahre gebaut und belebt. Wir 
lassen uns voll gefangen neh-
men und tauchen ab in eine 

Mªrchenwelt é Dann schaffen wir es gerade noch mit dem Zug zur¿ck nach 
Saalfeld. OK, dann geht es morgen los mit Wandern. 
 
Herberge 28 
SaalstraÇe 28 
07318 Saalfeld 
¦ber Erika Kost, 0176/ 521 409 13 
 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

Laub versteckt die asphaltierte Kombi 
von Rad- und Wanderweg 

 

Ein Wanderweg im Knast ... 
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29. Etappe von (Saalfeld ¿ber Schwarza) und Bad Blankenburg nach 
Schwarzburg 
12 km 
 

So, heute nun soll es wirklich losgehen. Wobei: Die Kilometer bleiben erneut sehr 
¿bersichtlich. Denn es gibt viel zu sehen. Ein Schloss in Bad Blankenburg, und 
eins am Tagesziel in Schwarzburg. Aber zunªchst sehen wir, dass der Goldene 
Herbst ¿ber Nacht direkt in den Winter ¿bergegangen ist. Ok ï wir klemmen uns 
also das Radweglaufen von Schwarza nach Bad Blankenburg und fahren zu-
nªchst mit der Bahn (6 Minuten) von Saalfeld nach Bad Blankenburg. Nach Saal-
feld und Rudolstadt ist es hier eher ern¿chternd, aber vielleicht liegt das auch am 
grauen Wetter. Aber eins hat BB: traumhafte (FuÇ)Wanderwege. Doch bevor wir 
endlich losmarschieren treffen wir 
Werner Tºpfer. Was ein Gl¿ck. Er 
ist Stadt- und Wanderf¿hrer in BB 
und weiÇ uns eine Menge zu 
erzªhlen: vom Stªdtchen, wo auch 
Erbenstreits zu Ruinen im Zentrum 
f¿hren, vom engagierten Gªrtner, 
der ein wahrhaftes und parkartiges 
Arboretum angelegt hat é und er 
zeigt uns den schºnsten Blick aufs 
Schloss. Ok, auch hier m¿ssen wir 
nochmal her kommen ï und das 
nicht nur, weil ich vergaÇ mir mei-
nen EB-Stempel zu holen. 
 

In Bad Blankenburg, auch das ist uns neu, ist die Landessportschule. Und so 
kommen uns an diesem Vormittag auf dem wunderbaren Wanderweg viele junge 
Lªufer entgegen. Immer entlang der Schwarza schlªngelt sich der Weg, bis er die 
Stempelstelle ĂSchweizerhausñ erreicht. Es ist inzwischen Mittag ï Zeit f¿r ein 

S¿ppchen und einen Kaffee. Dann 
geht es wieder hinaus in den 
Schneematsch. Auf wirklich mat-
schigen Pfaden verlassen wir das 
Tal der Schwarza und steigen 
direkt ab dem Schweizerhaus 
ordentlich hinauf. Es geht durch 
verschneiten Wald bis zum 
Trippsteinhªuschen (475mNN). 
Hier soll es ein wunderbares Pa-
norama geben ï wir m¿ssen es 
glauben. Weiter gehtËs. Die am 
Weg liegende einstige Fasanerie 

lassen wir links (eigentlich rechts) liegen, da uns zu viele Warnschilder auf priva-
tes Eigentum hinweisen. Macht nichts ï denn uns erwartet GroÇartiges: Schwarz-
burg. Wow, warum haben wir bisher von diesem Ort noch nichts gehºrt? Auch 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Sehr feine Wegef¿hrung 
durch Bad Blankenburg 

 

... und sehr feine Hinweisschilder 
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wenn das hoch ¿ber Ort und Tal 
thronende Schloss Schwarzburg 
(hier hole ich mir meinen Stem-
pel) ein trauriges Schicksal erlitt 
wªhrend der Hitlerzeit, jetzt ist 
man hier dabei, vieles wieder 
aufzubauen. Sehr beeindruckend: 
der Kaisersaal (Schloss Schwarz-
burg, Tel: 036730/ 22 263, mon-
tags geschlossen). 
 

In Schwarzburg unterzeichnete 
¿brigens Reichsprªsident Fried-

rich Ebert 1919 die Weimarer Verfassung. 
 

Wir haben in Schwarzburg ein 
Zimmer in der Jugendherberge 
gebucht, die wir ganz f¿r uns 
allein haben. Ein sehr schºnes 
Haus aus dem jungen 20. Jahr-
hundert. 
 

Auf dem Weg dahin kommen wir 
durch den ganzen Ort. Sehr einla-
dende Hotels und Pensionen. 
Viele, viele mehr sollen es bis zur 
Wende gewesen sein, wie wir 
abends am Stammtisch im Hotel 
ĂZum Wildparkñ erfahren, wo wir 
einen sehr lustigen Abend u.a. mit 

dem Frisºr und dem R¿ckkehrer verbringen. 
 

Fazit dieses Tages: Wir geben olle 
Goethe Recht, der laut wiki im Juli 
1781 an Charlotte von Stein 
schrieb: ĂNB. von Schwarzburg auf 
Blanckenburg ist ein f¿rtrefflicher 
Weeg der Schwarze nach, durch 
ein tiefes Thal zwischen Fels und 
Wald Wªnden.ñ 
 
Jugendherberge Schwarzburg 
"Hans Breuer" - Am Buschbach 2 
07427 Schwarzburg 
Tel: +49 36730 2222-3 
Fax: +49 36730 3355-5 
schwarzburg@jugendherberge.de 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

Wer gewinnt? Herbst oder Winter? 

 

Ein abfotografiertes Gemªlde 
von Schloss Schwarzburg - 

ausgestellt in den restaurierten Rªumen 

 

Schwarzburg liegt zu unseren F¿Çen 
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30. Etappe von Schwarzburg nach Neuhaus am Rennweg 
25 km 
 
Ein ganz eigenes Gef¿hl, in ei-
nem riesigen Speisesaal ganz 
allein zu sitzen und zu fr¿hst¿-
cken. So richtige Lust zum Wan-
dern haben wir nicht, denn drau-
Çen ist eisige Waschk¿che. Aber 
wir kneifen nicht, wobei wir uns 
diese Option offen halten. 
 
Der EB verlªuft gleich vor der 
Haust¿r. Die Jugendherberge 
liegt am Ortsende (oder Anfang). 
So geht es sofort hinein in den 
Wald und die nªchsten Kilometer 
entlang der Schwarza. Trotz 
Nebels haben wir einen romanti-
schen Blick hinauf zur Schwarzburg, bevor wir diesen traumhaften Ort hinter uns 
lassen. 
 

Sitzendorf ist rasch erreicht. Im 
Verkaufsraum der Sitzendorfer 
Porzellamanufaktur 
(www.porzellan-sitzendorf.de) 
hole ich mir meinen heutigen 
Stempel. Es ist spannend, was 
es alles aus Porzellan gibt. Auch 
hier in Sitzendorf sind einige 
schºne Hotels verwaist é Uns 
fªllt auch das riesige Bauernmu-
seum auf. Es wirkt einladend. Der 
Bismarckturm oberhalb des Ortes 
ist sicherlich ein beliebter Anlauf-
punkt beim Wandern, leider liegt 
er nicht an unserer Strecke é 
 

Die Wegemarkierung ist in Sitzendorf nicht sehr dolle é wir wuschteln uns bis 
zur Lichtenhainer Bergbahnstation so durch. Der Weg jedoch ist h¿bsch. 
 
Nun geht es straff auf OberweiÇbach. Im Frºbelmuseum f¿r den Erfinder des 
Kindergartens gibt es schon den nªchsten Stempel. Wegen der Witterung laufen 
wir jedoch weiter ohne es anzusehen, denn wir wollen ankommen. Aber das soll 
noch dauern. In einem groÇen Bogen f¿hrt der Weg hoch hinaus aus dem Ort 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Bizarre Formen der Naturbegleiten uns heute... 

 

... und der Winter kªmpft um den Sieg. 
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zum Frºbelturm (784m). Unter-
wegs stehen viele Bªnke ï sicher 
wegen eines schºnen Blicks. 
Naja, da werden wir noch mal 
gucken kommen m¿ssen. 
 
Nach dem Frºbelturm ist der Weg 
wieder weg é Wir haben das 
Gef¿hl im Kreis zu laufen. Winter 
und Nebel h¿llen uns ein. Aber 
dann erreichen wir den Bahnhof 
von Cursdorf. Das ¥rtchen, wo 
wir in der Tourist-Info noch einen 
Stempel erhalten, ist rasch durch-
laufen. Die Schau-Porzellan-
Manufaktur und Glasapparate-

Museum im ĂWanderparadies 
zwischen Saale und Rennsteigñ, 
wie der Ort sich benennt, m¿s-
sen noch auf uns warten. 
 
In Neuhaus werden wir in der 
Jugendherberge erwartet. Ob-
wohl hier investiert wurde, macht 
sie einen arg heruntergewirt-
schafteten Eindruck. Wir erfah-
ren: Ende des Jahres ist hier 
Schicht im Schacht. 
 
Bevor wir die Jugendherberge 
erreichen, holen wir in der Tou-
rist-Info noch unseren Stempel 

und kehren in einem Caf® ein, wo wir auch f¿rs Abendessen einkaufen. Mit uns 
¿bernachtet nur noch eine Frau im Haus: Elke aus Kassel, sie lªuft den Renn-
steig. 
 
Wir schlafen herrlich ruhig. 
 
 
¦brigens: Der Ort hªlt seit Mai 1996 mit 242 Stunden (zehn Tage) den deut-
schen Rekord der lªngsten durchgªngigen Nebelperiode, wie wiki weiÇ. Befin-
den wir uns in der neuestens Rekord-Periode? 19/20 Stunden hat er heute wohl 
gehalten! 
 
 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

Trotz Winter und Nebel sind die Wegemarkie-
rungen her gut zu sehen. 

 

Eiszapfen statt herrlicher Sonnenstrahlen. 
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31. Etappe von Neuhaus am Rennweg nach Neustadt 
28 km 
 
Ab heute heiÇt es nun ĂGut 
brunstñ, denn die letzten Etappen 
bis nach Eisenach verlªuft der EB 
auf dem Rennsteig. Wir starten 
bei Ăleichter Sichtñ und Ăwohligenñ 
4 bis 6 Grad im Nieselregen. Es 
wird der Tag der Hohlwege. 
Spannend! 
 
Zunªchst aber f¿hrt der Weg von 
der JH zur¿ck ins Zentrum durchs 
Ărote Viertelñ mit Thªlmann-, 
Liebknecht- und LeninstraÇe (um 
nur einige zu nennen. Schºn, 
dass nicht ¿berall die StraÇen 
umbenannt werden!). 
 
Bevor wir starten, hole ich in der Tourist-Info den Schl¿ssel f¿r die spªtgotische 
Holzkirche, erbaut 1892. Es ist beeindruckend, sie allein erleben zu d¿rfen. Es ist 
so f¿rchterlich kalt, auch in der Kirche, so dass wir Ărauchenñ. Wo bleibt der 
goldene Herbst? 
 
Bis Limbach bleibt der Weg zu-
nªchst in Sichtweite der Landstra-
Çe 281. In Limbach gab es bis vor 
kurzem eine Tourist-Info. Leider 
hat sie geschlossen, das h¿bsche 
Haus steht leer. Einen Stempel 
bekommen wir hier also nicht 
mehr. 
 
Es geht bergan und der Nebel 
lichtet sich kurzzeitig. Ach, was 
muss es hier schºn sein. ¦bri-
gens: Hier am Rennsteig heiÇt 
der Nebel ĂAtem der Hirscheñ. 
 
Von Grenzstein zu Grenzstein, 
einer h¿bscher als der andere, geht es nun den mit einem groÇen R 
Ăverlaufssicherñ gekennzeichneten Rennsteig entlang, das blaue Kreuz wird 
seltener. Trotz des zu fr¿hen Wintereinbruchs treffen wir nun ab und an auf 
Wanderer ï ausschlieÇlich kommen sie uns entgegen. Den Rennsteig lªuft man 
eben von Hºrschel (bei Eisenach) nach Blankenstein. 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Wundervolle Hohlwege leiten uns. 

 

Nicht mehr geºffnet: die Tourist-Info in Limbach. 
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Laut wiki sollen entlang des 
Rennsteigs rund 1300 dieser 
historischen Grenzsteine stehen. 
Denn seit dem 16. Jahrhundert 
ist der Rennsteig, der ¿berwie-
gend ein Grenzweg war, mit 
diesen politischen Hoheitszei-
chen markiert worden.  
 
Beeindruckend wie bemerkens-
wert: die Dreiherrensteine, zehn 
von insgesamt dreizehn liegen 
direkt am Rennsteig. Dieser hier, 
der Dreiherrenstein am Saarzip-
fel, ist von 1733 und markierte 
einst die Grenzen zwischen den 
Herzogt¿mern Sachsen-
Meiningen und Sachsen-
Hildburghausen sowie des F¿rs-
tentums Schwarzburg-
Rudolstadt. 
 
Und gleich daneben: der 
Dreistromstein. Der dreiseitige 
Obelisk kennzeichnet seit 1906 
den Wasserscheidepunkt von 
Elbe/Saale, Rhein und Weser. 
 
Von hier gelangt man direkt zur 
Friedrichshºhe. Malerisch und 
verlockend f¿r eine Pause ï aber 
wir ziehen weiter (nat¿rlich nicht, 
ohne in der Pension ĂArnikañ den 

Stempel geholt zu haben) ï ¿ber den Schweinsberg zur Eisfelder Ausspanne, 
wo fr¿her die Kutscher der schweren Fuhrwerke auf ihrem beschwerlichen Weg 
¿ber den Rennsteig ihre Pferde ausgespannt und den Tieren eine Pause ge-
gºnnt haben. 
 
Wir gºnnen uns eine Pause in der gem¿tlichen Rennsteigbaude, wo ich auch 
meinen Stempel bekomme. Eine deftige Erbsensuppe wªrmt uns auf. Vom 
Aussichtsturm haben wir, na was, nat¿rlich keine Aussicht. Dann geht es weiter 
an Masserberg vorbei, eine kurze Zeit auÇerhalb des Waldes und ohne Hohlwe-
ge und bizarre Baumformen, bis wir durch einen Waldabschnitt durch den 
Schleusemgrund die gut ausgebaute LandstraÇe 2649 erreichen. Hier am Wald-
rand liegt die Triniusbaude, die sehr einladend wirkt ï und aufladend. Denn an 
einem Baum gibt es als ĂServicestation f¿r Wandererñ eine Steckdose. 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

... wie bei den Hobbits, nur leider deutlich kªlter. 

 

Entlang dfes gesamten Weges wundervolle 
Grenzsteine. 
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Nun geht es direkt an der LandstraÇe, die zum Gl¿ck wenig Verkehr hat, bis 
Neustadt. LaÇmannstein (in Erinnerung an die Ermordung des gleichnamigen 
Fºrsters) und Teufelsbuche, an der einst Wegezoll verlangt wurde, verk¿rzen 
diese etwa f¿nf Kilometer. In Kahlert holen wir uns noch rasch eine Flasche 
Wein. Ich trage sie gern bis zu unserer Pension. Wir sind geschafft und wollen 
nur noch eines: nach einer guten Dusche mit einem Glªschen Wein ins Bett. Und 
genau das machen wir auch und mumpeln dazu unsere Hasenbrote. 
 

Pension "Schºne Aussicht" 
Christine Beetz 
RennsteigstraÇe 45 
98701 Neustadt am Rennsteig 
Telefon: 036781 / 28 825 
 
 

32. Etappe von Neustadt vorbei an Allzunah nach Oberhof 
27,5 km 
 

Ein Blick aus dem Fenster: Winter, aber Sicht ï wenn auch wenig. Die Tour nach 
Oberhof ist lang, aber unspektakulªr und nicht anstrengend. Sie verlªuft immer 
in StraÇennªhe, wo jederzeit abgebrochen und in einen Bus gestiegen werden 
kann ... 
 

Neustadt ist ein langer Ort ï bis wir ihn verlassen, haben wir noch viele Unter-
k¿nfte entdeckt. Hier ist man voll auf Rennsteigwanderer eingestellt. 
 

Der Wanderpfad, der uns heute erwartet, ist h¿bsch, mir aber zu straÇennah. 
 

Es gibt wie nun tªglich viel zu entdecken, dank der vielen Hinweisschilder ist viel 
¿ber Gegend und Geschichte zu erfahren. So verpassen wir auch nicht die Mitte 
des Rennsteigs  - er liegt in der Nªhe des GroÇen Dreiherrensteins, der die 
Grenze zu den Kºnigreichen 
PreuÇen sowie Sachsen-
Meiningen und dem F¿rstentum 
Schwarzburg-Sonders-hausen 
markiert. 
 

Schon beim Vorbereiten der Tour 
hatte mich der Ortsname Allzunah 
fasziniert. Heute passieren wir ihn. 
Das muss ich fotografieren. 
 

Doch zuvor kªmpfen wir uns durch 
Schlamm. Denn es wird hier eine 
neue Wasserleitung verlegt. Die 
Baufahrzeuge haben die Wege 
zerfahren. Aber das wird wieder é 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Hier also ist ĂAllzunahñ 
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Weiter geht es auf den matschi-
gen Wegen von Grenzstein zu 
Grenzstein, vorbei an Rennsteig-
Rastplªtzen, die bei weniger 
Nªsse und Kªlte sicher fantas-
tisch sind. Zumindest wirken sie 
einladend. 
 

Nach dem Mordfleck und einem 
Gedªchtnisstein f¿r Volksmusi-
ker Herbert Roth (den wir zu 
unseren jªhrlichen Theaterspie-
len zur Freude der Gªste auch 
schon aufgef¿hrt haben) errei-
chen wir Schm¿cke. Dort lassen 
wir uns den selbstgebackenen 
Kuchen schmecken. Wunderbar. 

Und einen Stempel gibt es auch noch. 
 

Vorbei am GroÇen Beerberg, der hºchsten Erhebung des Th¿ringer Waldes und 
Th¿ringens, geht es nun straff auf Oberhof zu. Vorbei am Rondell sind wir auf 
einmal ganz rasch am Ziel.  
 
Wir schlafen direkt an der Rennsteigarena ï hier wo zu Wettkªmpfen kein Mªus-
lein unterkommt ï das gilt auch f¿r die (Halb)Marathon-Veranstaltungen. 
 
Waldgasthof ĂSchanzenbaudeò 
Am Grenzadler 2 - 98559 Oberhof 
Telefon: 036842/ 22 278 
 
 

33. Etappe von Oberhof nach Friedrichro-
da 
23 km 
 
Ohhhh, heute wird es der erste Wandertag 
sein ohne Regen. Ja, wirklich: kein Regen, 
sogar Sicht. 
 
Leider ist der Start in Oberhof sehr asphalt-
lastig. Hier trainieren die Skilanglªufer auf 
Rollen. Zum Wandern ist das nicht so toll. 
 
Den Weg sªumen heute viele Aussichtt¿rme. 
Wir nehmen sie alle mit é endlich sehen wir, 
wo wir sind und wie schºn es hier ist. 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

Sitzgelegenheiten und Schutzh¿tten entlang 
des gesamten Rennsteigs 

 

Das groÇe weiÇe ĂRñ auf 
schwarzem Grund ist auch  
bei Nebel gut zu sehen 
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Verlaufen kann man sich wieder 
nicht. Der Rennsteig ist vollge-
pflastert mit Wanderzeichen und 
Hinweisschildern. Aber sie sind 
geschickt gemacht ï man lernt 
viel, wird auf Orte etc links und 
rechts des Weges hingewiesen. 
Und ja, sie erf¿llen ihren Zweck, 
denn uns machen sie neugierig! 
 
Im h¿bschen Berghotelchen 
ĂEbertswieseñ gibt es f¿r uns ein 
leckeres Mittagss¿ppchen. Dann 
tappeln wir gestªrkt und frºhlich 
weiter. Und immer noch kein 
Regen. 
 

Zu unserem Quartier, dem 
SpieÇberghaus, m¿ssen wir 
wenige 100 Meter vom Renn-
steig runter. Leider m¿ssen wir 
dazu in Blickweite des Hauses 
durch ein Matschfeld, wo wir 
knºcheltief einsinken. So kom-
men wir dann doch noch total 
verdreckt an. 
 
Hier im SpieÇberghaus haben wir 
ein riesiges Zimmer und das 
Personal ist derart freundlich, 
dass man es gar nicht beschrei-

ben kann. Und sehr aufmerksam. Auf Nachfrage erfahren wir, dass es wirklich 
Ănurñ Angestellte sind und nicht die Chefs. Wahnsinn!!! Das Haus kºnnte man-
chem Hotelbetreiber als Schulungsort dienen. 
 
 
Hotel und Berggasthof ĂSpieÇberghausñ 
Am Rennsteig 
99894 Friedrichroda 
Tel.: 03623/ 363 500 - Fax: 03623/ 3635 43  
E-Mail: spiessberg@aol.com  
Homepage: www.spiessberg.de 
 
 
 
 

Katharina Wegelt und Hans Bienert 

Endlich mal etwas Sicht. Dazu verleiten auch 
viele Aussichtst¿rme am Weg. 

 

Zur Sicht auch schºne Wege ... 
eine tolle Etappe. 
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34. Etappe von Friedrichroda nach Ruhla 
21 km 
 

Auch am Morgen: strahlendes, 
aufmerksames Personal. Wir 
strahlen mit. Denn heute hat sich 
erstmals Klªrchen gezeigt, wenn 
auch nur kurz. Daf¿r kommt es 
dann noch Ăganz dickeñ é 
 

Der Weg lªuft oberhalb von 
Brotterode. Erst hoch, dann 
etwas runter, nochmal etwas 
hoch, bevor man nochmal ab-
wªrts lªuft, Anlauf nimmt und 
schwupps steht man auf dem 
groÇen Inselsberg. Als Kind hatte 
ich so eine Schneekugel mit dem Turm vom Inselsberg. Sah irgendwie anders 
aus. 
 

Inzwischen ist es Mittag geworden und Regen setzt 
ein. Ok ï also eine Pause. Danach regnet es nicht 
nur, es ist Eisregen geworden und die reinste 
Waschk¿che. 
 

Trotzdem kommen uns viele Wanderer entgegen, ganz Schulklassen heute. F¿r 
sie alle geht es gut bergauf bis zum Inselsberg, hingegen wir von nun an ab-
wªrts ziehen. 
 

EB - Saalfeld bis Eisenach 

FuÇschmeichler-Wege, kein Regen, Nebel oder 
Schnee ... auf gehtós. 

 

Heute geht es ordentlich 
hinauf und hinab - 
mit und ohne Stufen 

 

Eisregen auf dem Inselsberg 

 


