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'om westlichsten Festlandspunkt Frankreichs (Pointe du Raz) fiihrt der E 5 i \3\ 8 = g 2 8 S =3 Si—~¢"
durch die Bretagne zur Kanalkiiste (5.1), der er bis zur Normandie folgt (5.2, !/ e R ] P 2 g nE / [
5.3). In Avranches wird die Kiiste verlassen, und durch die Normandie (5.4) .“//‘-\ﬁf{: % s %o : ‘B o)l 5o E £ H 2 f z_a
geht es Ostlich zum Pariser Becken. Paris wird westlich umgangen (5.5). ﬁ":ﬁ\ﬂ:: {2 0T\ & 29.° 5 5 2 /§"‘:_t~j'
Siidostlich geht es mit der Seine als Leitlinie ins nordliche Burgund (5.6), wo ~ * C‘e z Qg 2 [ ’é_to n, S RS §\‘* 5
der E 5 wieder nach Norden biegt (5.7) und dann nordéstlich zu den siidlichen | = ! TN RS T TV ;™ AR '§g & =
Vogesen fiihrt (5.8), die iiberschritten werden. Nach Durchquerung der ' & 8725 @ «‘, ECR g S8 E Y a
Burgundischen Pforte siidlich um Basel herum (5.9) zum Hochrhein. i B %N /® g 5 é = = . g
Der E 5 folgt Hochrhein und Bodensee (5.10) bis Bregenz. Zunichst noch RS == )3 3, 8 of e 30
weiter Ostlich durch die Aligiuer Voralpen (5.11) knickt der Weg dann nach &5 —/5") S wg R 4B 2 g'{‘
Siiden, um die Alpen zu iiberqueren. Zunichst durch die Nordlichen b2 ¢ ot K 3 2
Kalkalpen (5.12), dann durch die Zentralalpen (5.13) bis Bozen. Mit den ® c@ 2 g § g é &< 7\
Dolomiten (5.14) schlieBen die Siidlichen Kalkalpen an, die der E 5 bis zu 57 B8 i AP E-,‘
ihren letzten Ausldufern (5.15) in die Poebene durchmift. s e N s . AN g
Der markierte Weg endet in Verona. Als »ideelles« Ziel der Alpenquerung Efelity 5\ § e 3 I ag “g s 24 =3
wird seit Schaffung des E 5 (1972, damals ab Konstanz) Venedig angesehen. ! %4 _ = \82 3 °/’ 7 53.; 58 " @*i
RS IS 4 [ & 2 pds | a2l qe
W e R VLR 2 & -55/
R T ‘-g o g ﬁ SN g ¢ \ = §_ Sf (5 E.,EN
5.1 Bretagne: Atlantikkiiste — Armorika T & .v. &), NV VA o C il VS
: : GEa e fRia N B T R\ VEL 3]
Pointe du Raz - Douarnenez — Lannion P - S, = &0 B gf EDGE, glr S g Ay
Eigenheit Der E 5 beginnt am Pointe du Raz, dem westlichsten o */g > 3 = o N Blioa 3 7~ \g E‘; 2
Festlandspunkt Frankreichs. Er folgt zunichst der Atlantikkiiste bis le Faou, . 8" FASSN 37 g)Ee 27 2=/ o 2 \gax 8¢/
durchschneidet dann den nordlichen Teil der Halbinsel durch Armorika . .5 Z g, &y 3 @ 0 &
(Monts d’Arrée) und erreicht in Plestin-les-Gréves die Kanalkiiste. Das diinn | ?/“ m/"\\ £ g g - 2 R X
besiedelte Landesinnere ist hiigelig mit Heide, Moor und Wald. a8 A § & gty E .E’ v S =
Landschaftstypisch sind die Hecken (Bocage), die das Kulturland einfassen. | S _<§§ R YE= 80 S Z = 8 ‘;o:: <
Zur Kanalkiiste siehe 5.2. .,‘%{ is 0 § ,{ﬁ@_(\. g % 28 = g 5 £
Linge 276 Kilometer. =5y hjgég Z JZ ¢ = 5 ,g‘ e e« os @ Sw
Markierung WeiB-rot (ROS). Pointe du Raz — Douarnenez GR 34. v 53@.‘2 RS g wys S N & o o5 53 z
Douarnenez — Huelgoat GR 37. Huelgoat — Plouégat-Moysan GR 380. Y 74 § 3 “' Ve ] ‘%g 3
Plouégat-Moysan — Plestin-les-Gréves GR 34D. Plestin — Lannion GR 34. ;\ § g 0N 3/02 g/ g L §§ 2 =
Audierne - le Faou und ab Plestin-les-Greves Gleichlauf E 9. 2 ¢ s X IS a2 s g
Betreuer Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre (FFRP), 14 rue ! \‘.’\/ 8¢ el B 0 2
Riquet, F-75019 Paris. g &3 3, B E\E g _
Karten 1:100 000: Institut Géographique National, TOP 100 (alte Ausgabe: ' E £ IR Tk
Serie verte), Blitter 13, 14. . g3y Oy ©E ;5 I
Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50000): bis Douarnenez 3 é E]; 5 23
FFRP-Topo-Guide, Bd. 291, 1997. Ab Plouégat-Moysan Bd. 346, 1998. Fir die | /& 5 053

Strecke Douarnenez - Plouégat-Moysan liegt kein aktueller Topo-Fiihrer vor. :
Anmerkung Angaben iiber Verkehrsverbindung zum Pointe du Raz liegen |
nicht vor. Nichste Stadt mit Bahnanbindung ist Quimper.

Verlauf Pointe du Raz — Pennéac’h — Primelin — Audierne — Pont-Croix —
Meilars — Poullan-sur-Mer - Pointe de Leydé — Douarnenez — Tréfeuntec —
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Pointe de Talagrip - Ménez-Hom (330 m) — Argol — Landévennec (Aulne-
Miindung) - le Faou — Wald von Cranou — w. Brasparts — St-Rivoal - An Eured
Veign (301 m, Megalith-Grab) — Loqueffret — Plouénez — 6. Huelgoat — w.
Scrignac — Lannéanou — Guerlesquin - Plouégat-Moysan — Trémel — Plestin-
les-Greves - Pointe de I’Armorique - le Grand Rocher — St-Michel-en-Gréve
- Locquémeau - le Yaudet (antike Siedlung) — Lannion. Bahn nach Plouaret
(Strecke Paris — Brest).

5.2 Bretagne: Kanal-Kiiste (Cote de Granit Rose)

Lannion - St-Brieuc

Eigenheit Die Kiiste im durchwanderten Bereich ist von sehr hohen
Gezeiten und michtiger Brandung bestimmt. Da der Weg weitestgehend der
stark zerkliifteten, buchtenreichen Kiistenlinie folgt, miissen bei vergleichs-
weise geringer Luftlinie grofe Entfernungen zuriickgelegt werden.

Linge 285 Kilometer.

Markierung WeiB-rot (ROS), GR 34. Gleichlauf E 9.

Betreuer Wie 5.1.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blatt 14.

Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50 000): FFRP-Topo-Guide,
Bd. 346, 1998.

Verlauf Lannion — Léguer-Miindung — Pointe de Bihit — Tréheurden —
Dourlin (Ile Grande) - St-Uzec (Planetarium) — Kerénoc — Landrellec —
Trégastel — Ploumanac’h — Perros-Guirec — Louannec — Trélévern - Poulpry —
Crec’h Avel - Buguéles — Pointe du Chateau — Plougrescant — Plougiel —
Tréguier - Kerbors — le Québo — Lanmodez — Lézardrieux - Pointe de Gouern
— Pointe de I'Arcouest — Ploubazlanec — Paimpol - Kloster Beauport — Pointe
de Plouézec — Pointe de Minard - Brehec — Kerouziel — St-Quay-Portrieux —
Binic - les Rosaires — Pointe du Roselier — St-Brieuc (Yachthafen/Gouet-
Briicke). 2,5 km abseits (Markierung gelb-rot) Bahnhof (Strecke Paris —
Brest).

5.3 Kanalkiiste: Golf von St. Malo (Cote d’Emeraude —
K Mont-St-Michel)

St-Brieuc — St-Malo — Avranches

Eigenheit Mit bis zu 15 Metern hat die Kiiste hier den groBten Tidenhub
(Unterschied Ebbe/Flut) in Europa. Bis Cancale ist sie noch stark zerkliiftet
und buchtenreich (5.2).

Liinge 273 Kilometer.

Markierung Wei3-rot (ROS). Bis Mont-St-Michel GR 34, dann GR 223.
Gleichlauf E 9.

Betreuer Wie 5.1.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blitter 14, 16.

Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50 000): FFRP-Topo-Guides,
bis Mont-St-Michel Bd. 310, 1998, dann Bd. 200, 1998.

Verlauf St-Brieuc (Yachthafen/Gouet-Briicke) — Cesson — Yffiniac — Hillion
(Marinarium) - Pointe des Guettes — la Cotentin — Dahouét — Pointe de
Pléneuf - Erquy - Cap d’Erquy — Sables-d’Or-les-Pins — Pléhérel-Plage — Cap

118

Fréhel — Fort de la Latte — Port a la Duc - Pointe de St-Cast — St-Cast-le-
Guildo — Chateau le Guildo — St-Jacut-de-la-Mer - Pointe du Chevet —
Lancieux — St-Briac-sur-Mer — St-Lunaire (Pointe du Décollé) — Dinard
(Aquarium) — Rance-Briicke — St-Malo/Festung — Rothéneuf (Aquarium) —
Pointe du Meinga — Fort du Guesclin — Pointe du Grouin — Cancale — St-
Benoit-des-Ondes — Hirel - Mont-Dol — Dol-de-Bretagne — St-Broladre — St-
Marcan — Roz-sur-Couesnon — Mont-St-Michel — Bas Courtils — Pontaubault -
Avranches (Bahnstrecke Rennes — Caen).

5.4 Normandie

Avranches — Verneuil-sur-Avre

Eigenheit In der Normandie herrschen Milchwirtschaft und Obstbau
(Calvados) vor. Typisch ist, wie in der Bretagne (5.1) die Heckenlandschaft
(Bocage). Im zentralen Teil auch groBere geschlossene Waldgebiete.

Lange 336 Kilometer.

Markierung Wei3-rot (ROS), GR 22.

Betreuer Wie 5.1.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blétter 16 - 19.

Fiihrer Fiir diese Strecke liegt kein aktueller Topo-Guide vor.

Verlauf Avranches - la Godefroy — le Petit-Celland — Bois de Reffuveille —
Cuves - St-Pois - s. St-Michel-de-Montjoie — Perriers-en-Beauficel —
Bellefontaine — Mortain — Rancoudray — Forét de la Lande Pourrie — Fosse
Arthour - Kloster Lonlay — Domfront — Forét des Andaines — Kapelle Ste-
Genevieve — Roc au Chien — Bagnoles-de-1'Orne - la Vallée de la Cour — St-
Patrice-du-Désert — n. Lignieres-Orgeres — Carrouges — Forét d’Ecouves —
Signal d’Ecouves (417 m) — Radon - Forges — Semallé - la Fresnaye-sur-
Chédouet - Forét de Perseigne — Aillieres-Beauvoir — la Perriere — Forét de
Belléme - St-Ouén-de-la-Cour — Colonard-Corubert — Maison-Maugis — la
Chapelle-Montligeon — Bois du Valdieu — Autheuil - Tourouvre — Lignerolles
— Forét du Perche — Bresolettes — s. Randonnai — Chennebrun — Gournay-le-
Guérin — les Bois Francs — Verneuil-sur-Avre (Bahnstrecke Paris — Argentan).

5.5 Puariser Becken - Ile de France

Verneuil-sur-Avre — Dreux — Fontainebleau

Eigenheit Mit dem Pariser Becken erreicht der E § die fle de France. Diese
steht mit Paris im Mittelpunkt fiir Zentrum und Inbegriff franzosischer Kultur.
Den Wanderer erwartet eine abwechslungsreiche, teils flache, teils hiigelige
Landschaft mit ausgedehnten Wildern (im Wald von Fontainebleau
Felsformationen) und zahlreichen Kulturzeugnissen.

Linge 323 Kilometer.

Markierung WeiB-rot (ROS). Bis StraBe Orgerus — Osmoy GR 22, dann GR
11. In Fontainebleau Kreuzung E 3.

Betreuer Wie 5.1. Karten 1:100 000: wie 5.1, Bltter 8, 18, 20, 21.
Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50 000) fiir GR 11: FFRP-
Topo-Guide, Bd. 121, 1996. Von GR 22 sind lediglich zwei kurze Teilstrecken
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in Topo-Guides erfa3t: Verneuil — Nonancourt (Bd. 271, 1996) und Houdan -
Kreuzung GR 11 (Bd. D078, 1997).

Verlauf Verneuil-sur-Avre — Courteilles — s. Tillieres-sur-Avre — Acon —
Dampierre-sur-Avre — Nonancourt — St-Rémy-sur-Avre — Mesnil-sur-I'Estrée
— Montreuil (Abstecher nach Dreux/Stadtrand 3 km) — SchloB Sorel — Forét de
Dreux — Anet — Boncourt — Rouvres — Bercheres-sur-Vesgre — St-Lubin-de-la-
Haye (Variante iiber Houdan) — Richebourg — Bois de Prunay — Strafle
Orgerus-Osmoy - Flexanville — Autouillet — Forét de Beynes — Neauphle-le-
Vieux — Mareil-le-Guyon - St-Rémy-I"'Honore — Coigniéres — Dampierre-en-
Yveline — Chevreuse (Chateau de la Madelaine) — Boullay-les-Troux — les
Molicres — Forges-les-Bains — Machery — St-Chéron - Villeconin — Boissy-le-
Sec — Brieres-les-Scellés — Etrechy — Naturreservat von Auvers-St-Georges —
Boissy-le-Cutté - la Ferté-Alais — Mondeville -~ Noisement — Soisy-sur-Ecole —
Dannemois — Moigny-sur-Ecole — Arbonne-la-Forét — Gorges de Franchard
(Schlucht) - Fontainebleau/Carrefour de la Liberation. Markierungsende,
Fortsetzung an der Carrefour de 'Obélisque.

5.6 Scine- Yonne - Pays d’Othe

Fontainebleau — Troyes — Chatillon-sur-Seine

Eigenheit Der E 5 folgt zunichst ein Stiick der Seine, um dann entlang
Yonne und Vanne den Seinebogen durch die Pays d’Othe abzuschneiden und
wieder entlang der Seine ins Burgund zu fiihren (zunehmend hiigelig/mittelge-
birgig). FluBauen stehen neben Wildern.

Linge 276 Kilometer.

Markierung  WeiB3-rot (ROS). Bis Montereau-Fault-Yonne GR 11, dann GR
2 (Sentier de la Seine).

Betreuer Wie 5.1.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blatter 21, 22, 28. In der vorliegenden Ausgabe
von Blatt 22 (Serie verte) ist der Weg zwischen Laines-aux-Bois und Rumilly-
les Vaudes nicht eingetragen.

Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50 000): Bis Montereau-Fault-
Yonne Bd. 104, 1997. Villeneuve-I'Archevéque — Mussy-sur-Seine Bd. 066,
1998. Ab Mussy Bd. 021, 1998. Fiir die Strecke Montereau - Villeneuve liegt
kein aktueller Topo-Fiihrer vor.

Verlauf Fontainebleau/Carrefour de 1'Obélisque — Mont Merle — Veneux-
les-Sablons — Moret-sur-Loing — Ecuelles - Villecerf — Varennes-sur-Seine —
Montereau-Fault-Yonne — Cannes-Ecluse - la Brosse-Montceaux — St-Agnan
— Villeblevin — Chaumont — Champigny — Pont-sur-Yonne - Gisy-les-Nobles —
la Chapelle-sur-Oreuse — Fleurigny — Thorigny-sur-Oreuse — la Postolle - la
Charmée - Kloster Vauluisant — Molinons — 1 km abseits Villeneuve-
I’Archevéque — Flacy - Rigny-le-Ferron — Aix-en-Othe - Chennegy —
Vauchassis — Laines-aux-Bois — St-Pouange (6 km abseits Troyes) — Villy-le-
Maréchal - la Vendue-Mignot — Rumilly-les Vaudes - Virey-sous-Bar —
Bourguignons - Bar-sur-Seine - Polisot — Celles-sur-Ource — 6. la Gloire-Dieu
— Mussy-sur-Seine - la Jarrie - Massingy — Chatillon-sur-Seine. Bahnbus nach
Montbard (Strecke Paris — Dijon).
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5.7 Nordliches Burgund

Chatillon-sur-Seine — Langres

Eigenheit Im Burgund durchléduft der E 5 eine weite Schleife nach Siiden bis
in den Raum Dijon (Coéte-d’Or). Vorherrschend ist hiigelig/mittelgebirgige
Landschaft mit Wald.

Linge 192 Kilometer.

Markierung Wei3-rot (ROS). Bis Ste-Foy GR 2 (Sentier de la Seine), ab Ste-
Foy GR 7.

Betreuer Wie 5.1.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blatt 29.

Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch bis Ste-Foy: FFRP-Topo-Guide,
Bd. 021, 1998. Fiir die Strecke ab Ste-Foy liegt kein aktueller Topo-Fiihrer vor.
Verlauf Chatillon-sur-Seine — 6. Chamesson — Aisey-sur-Seine — Brémur
(SchloB und Zitadelle) — St-Marc-sur-Seine — Meursauge — Quemignerot —
SchloB Duesme — Kloster Oigny — Billy-les-Chanceaux — Chanceaux — Seine-
Quelle - Champagny — St-Seine-1’Abbaye — Val-Suzon — Ste-Foy — Saussy —
Vernot — Tarsul — Poiseul-les-Saulx — Avot - Grancey-le Chateau -
Lamargelle-aux-Bois — Vivey — Kloster Auberive — le Haut du Sec (516 m,
Fernsehturm) — Perrogney-les-Fontaines — Noidant-le-Rocheaux — Vieux-
Moulins - Perrancey — Buzon — Langres (Bahnhof 2 km abseits).

5.8 Vogesen

Langres — Remiremont — Montreux (Belfort / Mulhouse)

Eigenheit Der E 5 durchschneidet die siidlichen Vogesen in West-Ost-
Richtung. Das Gebirge steigt von Westen her nur allméhlich aus dem
Lothringischen Schichtstufenland an und fillt dann jedoch zum
Oberrheingraben bzw. zur Burgundischen Pforte steil ab. In den klimatisch
rauhen Vogesen gibt es mehr Laubwald als im gegeniiberliegenden
Schwarzwald. Der E 5 erreicht Hohen bis 1300 Meter.

Linge 249 Kilometer.

Markierung Bis Ballon d’Alsace GR 7, Ballon — Col du Chantoiseau GR 5
(Gleichlauf E 2), ab Col du Chantoiseau GR ES5. Markierungszeichen: Langres
— Forét de Tillonhaye (StraBe D 434) weiB3-rot (ROS), D 434 — La Croisette
d’Hérival rot-weil3, La Croisette d'H. — le Hulet gelbe Raute, le Hulet — Ballon
d’Alsace rot-weil3, Ballon — Ferme Wissgrut rot, Ferme Wissgrut — Col des
Sept Chemins rot-weifl, Col des S. Ch. — le Chatelat gelbe Scheibe, ab le
Chatelat rot-weif3.

Betreuer Bis Forét de Tillonhaye wie 5.1, dann Fédération du Club Vosgien,
16 rue Sainte-Hé¢lene, F-67000 Strasbourg.

Karten 1:100 000: wie 5.1, Blatter 29, 30, 31. 1:50 000: Club Vosgien, Blitter
Thann - le Thillot, Sundgau.

Fiihrer mit Kartenausschnitten Franzosisch (1:50000) fiir die Strecke
Bourbonne-les-Bains — Ballon d’Alsace: FFRP-Topo-Guide Bd. 701, 1994. Fiir
die iibrigen Abschnitte liegen keine aktuellen Topo-Fiihrer vor.

Verlauf Langres — Reservoir de la Liez ou de Lecey (Stausee) — Lecey —
0. Oribigny-au-Mont — Marcilly-en-Bassigny — Terre-Natale — les Granges du
Val — Bourbonne-les-Bains — Serqueux — Aureil-Maison (s. Lamarche) —
w. Serécourt — Alte Romerstra3e — 6. Dombrot-le-Sec — Schlof St-Baslemont
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- Relanges — Darney — Vioménil (Saone-Quelle) — Ménamont (467 m) — Forét
du Ban d’Harot - Rasey — Uzemain — Forét de Tillonhaye — Mailleronfaing —
Remiremont - La Croisette d"Hérival - la Beuille (700 m) — Fort de Rupt - Le
Hulet - Col du Mont de Fourche (620 m) — Haut d’Alouette — Col des Croix
(680 m, Festung) — les Mines (540 m) — Col du Luthier (Ballon de Seryance,
1150 m) - Col du Stalon — Ballon d’Alsace (1247 m) — Ferme Wissgrut — Col du
Chantoiseau — Col des Sept Chemins (620 m) — Téte des Mineurs (928 m) — le
Chatelat — Etueffont (440 m) — Anjoutey — Bethonvilliers - Montreux-Chéteau
(2 km abseits Montreux-Vieux, Bahnstation an Strecke Belfort — Mulhouse).

5.9 Sundgau - Basler Jura

Montreux (Belfort / Mulhouse) — Reinach (Basel) —
Rheinfelden

Eigenheit Im Sundgau ist die Landschaft hiigelig und meist offen; in den
nordlichen Auslidufern des Schweizer Jura verlduft der Weg mittelgebirgig
meist durch Wald.

Linge 102 Kilometer.

Markierung Bis Lucelle/Grenze GR ES5, Markierungszeichen: Montreux —
Borne des Trois Puissances rot-weif, Borne des T. P. - Liebsdorf rot-weif-rot,
Liebsdorf — Lucelle gelb. In der Schweiz: Lucelle — Pleigne gelb, Pleigne —
Gempen gelb-rot (Jurahthenwege), ab Gempen gelb; zusitzlich Wegweiser an
allen drei Abschnitten. In der Schweiz ist der E 5, wo er nicht auf besonders
markierter Strecke verlauft (Pleigne — Gempen), nicht gesondert ausgeschil-
dert, und man muB sich nach den Zielangaben der Wegweiser richten.
Beachten Sie die Anmerkung.

Betreuer Frankreich: wie 5.8 ab Forét de Tillonhaye. Schweiz: wie 5.10.
Karten 1:100 000: wie 5.1, Blatt 31; 1:60 000: Kiimmerly & Frey, Wanderkarte
des Jura, Blitter 1, 2. 1:50000: Club Vosgien, Blatt Sundgau; SAW-
Wanderkarte (Landeskarte Schweiz), Blitter 213 T, 214 T, 223T.

Fiihrer Pleigne — Gempen: Wanderbuch JurahShenwege, Kiimmerly & Frey,
Bern.

Anmerkung In der Schweiz ergibt sich die genaue, offizielle Fiihrung der E-
Wege (keine besondere Ausschilderung) nur aus der Eintragung in die SAW-
Wanderkarten (Landeskarten). Diese ist fiir den E 5, soweit er nicht mit E 4
identisch ist (ab Stein a. Rh.), noch nicht vorgenommen worden. Somit steht
derzeit die genaue Fiihrung des E 5 noch nicht fest. Der hier angegebene
Verlauf gibt eine zusammenhingende Wanderstrecke zwischen den festste-
henden Punkten des Weges wieder; moglicherweise erbringt die genaue
Festlegung der offiziellen Wegfiihrung Abweichungen.

Verlauf Montreux-Chateau — Chavannes-les-Grands - Suarce — Lepuix-Neuf
— Courtelevant — Réchesy — Borne des Trois Puissances (511 m) — Vendeline-
Tal (kurz auf Schweizer Gebiet) — Pfetterhouse/Grenze — Liebsdorf — Ruine
Morimont - Lucelle/F — Grenze — Lucelle/CH (604 m) - Pleigne (809 m) —
Movelier (690 m) — Schattenberg (718 m, Kantons- und Sprachgrenze) —
Kleinliitzel (420 m) — Challmatten (804 m) — Metzerlenchriix (789 m) — Blauen
(837 m) — Blatten (577 m) — SchloB Pfeffingen — Aesch (312 m) — Reinach
(Dornachbriigg — Bahnhof Dornach-Arlesheim, 7 km von Basel) - Gempen
(676 m) — Liestal/Bahnhof (327 m) — Hersberg (529 m) — n. Olsberg -
Rheinfelden (280 m).
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B.10 Hochrhein — Bodensee

Rheinfelden — Schaffhausen — Kreuzlingen — Bregenz

Eigenheit Der E 5 verlduft zundchst auf iiberwiegend ebener Strecke entlang
der Schweizer Seite des Hochrheins (ein kurzes Stiick auf deutschem Gebiet).
Hervorzuheben ist der Rheinfall. Dann folgt der Weg Untersee und eigentli-
chem Bodensee, wobei der Uferbereich bis Steinach nicht verlassen wird, bis
zu seinem Ostlichen Ende nach Osterreich.

Linge 229 Kilometer.

Markierung Bis Stein gelb (Hochrheinroute). Ab Stein blaue Scheibe mit
Kreispfeil (Bodenseerundweg). Jeweils zusitzlich Wegweiser. Bis Stein ist der
E 5 nicht gesondert ausgeschildert, und man muB sich nach den Zielangaben
der Wegweiser richten. Ab Stein Gleichlauf E 4. In Kreuzlingen Kreuzung E 1.
Betreuer Schweiz: Schweizer Wanderwege, Im Hirshalm 49, CH-4125
Riehen. Osterreich: wie 5.11.

Karten 1:75 000: Kompass-Karte, Blatt 1c (ab Stein). 1:60 000: Kiimmerly &
Frey, Wanderkarte des Jura, Blatt 1 (bis Zurzach). 1:50 000 SAW-Wanderkarte
(Landeskarte Schweiz), Blitter 214T, 217T (von den restlichen in Frage kom-
menden Landeskartenblittern z. Zt. keine Wanderwegausgabe); TK Baden-
Wiirttemberg (Deutschland), Blitter 9, 10; Kompass-Karte, Blitter 1a, 120
(Streckenkarte mit Kurzfiihrer, ab Kreuzlingen).

Fiithrer Ab Kreuzlingen wie 5.11 (V. Metzler).

Verlauf Rheinfelden - Biirgli (Rémerkastell) — Wallbach — Mumpf — Briicke
nach Bad Séckingen - Sisseln — Laufenburg — Etzgen — Schwaderloch — Bernau
- gegeniiber Waldshut — Aare-Miindung — Koblenz — Zurzach — Rekingen —
Mellikon - Riimikon - Kaiserstuhl — Kraftwerk Eglisau — Eglisau - Riidlingen
— Grenze CH/D - Fihre Ellikon — Balm — Zollhaus — Grenze D/CH - Rheinau
- Dachsen - SchloB Laufen/Rheinfall — Neuhausen - Schaffhausen —
Feuerthalen — Langwiesen — Kloster Paradies — Diessenhofen — Rheinklingen
— Stein am Rhein - Mammern - Steckborn — Berlingen — Mannenbach -
Ermatingen - Gottlieben — Kreuzlingen — Miinsterlingen — Giittingen — Uttwil
— Romanshorn - Egnach — Arbon - Steinach (400 m) — Tiibach — Goldach -
Rorschacher Berg (St.-Anna-SchloB, 570 m) — Buechberg — Rheineck —
Grenze CH/A — NSGe Rheinspitz und Rohrspitz (Rheindelta) — FuBach —
Hard - Bregenz (Seebiihne - Yachthafen).

5.11 Vorariberg - Allgiiuer Voralpen
(Bregenz —) Lingenau — Sonthofen — Oberstdorf

Eigenheit Zwischen Bodensee und Verona durchquert der E 5 auf mittler-
weile klassischer, sehr beliebter Route die Alpen. Auch wenn der Weg durch-
weg als Wanderweg anzusprechen ist, und es kaum ausgewiesen exponierte
Stellen gibt, handelt es sich um eine alpine Strecke in alpinem Gelidnde! Eine
Alpen-Tour erfordert gute Vorbereitung und gute Ausriistung. Beachten Sie
die ausfiihrlichen Hinweise im angegebenen Fiihrer (V. Metzler)!
Herausragend in diesem ersten, iiberwiegend auf deutschem Gebiet verlau-
fenden E 5-Alpenabschnitt ist die Uberquerung der Nagelfluhkette (Hohen
bis 1833 Meter). Beachten Sie die Anmerkung!
Markierung Lingenau - Hofle-Alm rot-weiB, Hofle-Alm Gunzesried rot,
teilweise auch orange. Ab Sonthofen Wegweiser. Die Strecke ist bis Sonthofen
identisch mit dem Maximiliansweg (Lindau — Berchtesgaden, Gleichlauf E 4).
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